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RESUMO: Oftalmologia é um estagio oferecido ao sétimo semestre do curso de Medicina da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Caracteriza-se por atividades tedricas e praticas, ocorridas no Servico
de Oftalmologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), e tem por objetivo 0 conhecimento da
especialidade. O presente trabalho relata a experiéncia de monitoria académica desenvolvida pelos autores de
2014/1 a 2016/1. Semestralmente, foram realizadas aulas préaticas de anatomia do globo ocular, com disseccéo de
olho de porco, em laboratério do hospital. Nas demais semanas, 0s estudantes, organizados em grupos de até seis,
participaram dos ambulatérios de oftalmologia do HCPA, atendendo até cinco pacientes por turno, com supervisao
pelo monitor e pelos docentes. O monitor auxiliou os professores na realizacdo das aulas e revisou com os alunos
nos encontros semanais assuntos por eles escolhidos, como as doencas mais prevalentes e a interface entre
problemas oftalmolégicos e outras especialidades médicas. Treinou também os estudantes na anamnese voltada a
alteracGes oculares, na avaliacdo da acuidade visual, no exame do fundo de olho e no uso do oftalmoscopio, além
de conduzir a turma no acompanhamento de cirurgias oftalmoldgicas. Avaliagdo pelos alunos apontou que a
monitoria contribui para o aproveitamento do estagio, proporcionando um contexto adequado para o
desenvolvimento de competéncias clinicas, via educacdo por pares. As diversas atividades desenvolvidas foram
bem avaliadas, com énfase na articulagdo entre conhecimentos e habilidades préticas. Tendo em vista os bons
resultados alcancados, propdem-se a continuidade da monitoria e seu aprimoramento.
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