EsporteeLaZer

da Cidade - PELC

1- IDENTIFICACAO:

FORMADORE
S:

Rodrigo Terra e Sheylazarth Ribeiro

ENTIDADE:

Prefeitura Municipal de Sabara

MUNICIPIO:

Sabara

UF:

MG

CONVENIO Ne:

788238/2013

PROJETO:

(x) PELC NUCLEO URBANO
( ) PELC VIDA SAUDAVEL
( ) PELC PRONASCI

- MODULDO:

( ) INTRODUTORIO |
(x) INTRODUTORIO I
( ) AVALIACAO |
( ) AVALIACAO Il

PERIODO:

06, 07 e 08 de Julho de 2016

LOCAL:

Praca de Esportes de Sabara (PRAESA). Rua Mario
Machado s/ nimero, bairro Fogo Apagou.

TOTAL
PARTICIPANTES:

110 pessoas.

ENTIDADE CONTROLE
SOCIAL:




2 - EMENTAS:

UNIDADE | — Identificagdo e analise dos documentos e da organizag&o do trabalho;
Estudo dos documentos de trabalho e das propostas de organizagédo do trabalho pedagogico.

UNIDADE Il - A proposta do Programa Esporte e Lazer da Cidade e a realidade local;
conteddos centrais em revisao;

Apresentacdo e analise da proposta do Ministério e do Programa e revisdo dos contetdos
centrais.

UNIDADE |1l — A realidade da acdo do agente e as experiéncias locais; Apresentacdo das
experiéncias e dos dados da realidade.

3 - OBJETIVOS:

a) Aprofundar conceitos, diretrizes, principios e objetivos desenvolvidos no Modulo I;
b) Desenvolver novos conhecimentos tematicos presentes no eixo do PELC;

» Realizar andlise critica, a partir de observagdes, relatos, vivéncias e didlogos, sobre a forma de
organizacdo do convénio a fim de contribuir para que as mesmas se aproximem ainda mais das
diretrizes, principios e objetivos do PELC;

» Analisar as primeiras experiéncias das atividades sistematicas e assistematicas com intuito de aprimorar
0s processos de planejamento, execucdo e avaliagdo das mesmas;

c) Reforgar a importancia do Planejamento Participativo com vistas a subsidiar a construgéo
do projeto politico-pedagogico do convénio do PELC;

d) Destacar o papel do agente social como agente de incluséo e transformacéo social.

4 - METODOLOGIA:

O mddulo sera desenvolvido em 24 horas, durante 03 dias. A metodologia constara
de exposicoes dialogadas com auxilio de multimidia; exercicios de convivéncia (dindmicas
de grupo), jogos, confecgéo de trabalhos manuais que serdo utilizados para painel de debate;

videos e leitura de textos e oficinas com os agentes sociais.

5- PROGRAMACAO:

1°. Dia

09:00 — 09:30: Reunido com gestores locais: coordenagéo geral e organizagdo do modulo;
09:30 — 10:30: Mesa de Abertura: Formacéao do Programa Esporte e Lazer da Cidade
10:30 — 12:30: Avaliagdo Diagnostica (divididos em dois grupos)



Limites e avancos na apropriacdo dos conceitos fundantes, das diretrizes, dos principios, da
prética pedagogica, da organizacao do trabalho pedagdgico e da formacdo em servico dando
énfase aos aspectos avaliados no MlI, nas atividades sistematicas e assistematicas e projeto
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pedagogico do convénio (PPC).

Metodologia:

Apresentacdo dos dados da realidade por coordenadores e agentes;

Debate no grande grupo

12:30 — 14:00 — ALMOCO.

14:00 — 15:30

Oficinas Tematicas (os dois grupos com 0 mesmo tema)

12 Oficina:

Temas:

Politicas de Esporte e Lazer em Sabard/MG: limites, possibilidades e desafios

Apresentar o Ministério do Esporte, a proposta do PELC e do
programa de formagéo;

Verificar os limites e possibilidades do trabalho pedag6gico no
esporte e Lazer, considerando o acumulo historico e social da entidade
e da cidade no desenvolvimento do PELC, observando os Principios e
diretrizes e objetivos do programa;

Identificar as convergéncias e divergéncias dos conhecimentos basicos
sobre esporte e lazer: 0s conceitos e suas relacdes;

Sistematizar os desafios que se apresentam na atualidade para a
consolidacdo do esporte e lazer como direito social;

Situar o Programa Esporte e Lazer da Cidade no estado de Minas
Gerais com a Politica Nacional de Esporte e Lazer.

15:30- 16:00 - Lanche
16:00 — 18:00 — Oficinas Tematicas (Rodizio).




Temas:

Temas:

22 Oficina Tematica: Esporte, Lazer e Cidade (Sheyla)

Cidade real (caracteristicas locais) x cidade ideal (qual a cidade que
sonhamos?);

Favelizacéo;
Territorialidade

Distribuicdo e construcdo dos bens culturais e equipamentos de lazer no
desenvolvimento das cidades;

Estatuto das Cidades, seu desenrolar até hoje e a Politica de
Desenvolvimento Urbano;

Onde entra o Esporte e o Lazer nesse debate?

Como o esporte, lazer e cultura influenciam ou sdo levados em
consideracdo na estruturacgao das cidades;

Ressignificacdo dos espacos e equipamentos de lazer da cidade.

3% Oficina Tematica: Organizacdo do Trabalho Pedagogico (Rodrigo)

Planejamento participativo, articulagdo politica, e a comunicagdo e
mobilizacdo da comunidade;

Projetos e eventos no ambito do Lazer — relagBes entre as atividades
sistematicas e assistematicas (Enfase nas atividades assistematicas);

Formacdo em servigco, monitoramento e avaliacdo formativa;

Os conteudos culturais do lazer e a mediacdo do agente social nos espagos
de lazer;

Etapas do planejamento - énfase nas atividades sistematicas (relacbes entre
as atividades sistematicas e assistematicas), contextualizacdo com as
demandas da comunidade e com os principios e diretrizes do PELC.

2°. Dia

08:30 — Cafe Cultural
09:00 — 11:00 - Oficinas Tematicas (Rodizio).
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11:00 - 12:00 — Reunido com gestores e controle social com equipe de coordenagéo,
representante da Instituicdo de Controle Social, representante do Conselho Gestor (lideranca
da comunidade) e encaminhamentos do convénio (formacdo continuada; organizacdo das
oficinas e formacao de avaliacdo).

12:00 - 13:30 - ALMOCO
13:30 — 14:00 - Preparacdo para visita técnica.

14:00 - 18:00 - Visita técnica aos locais de funcionamento das atividades dos nucleos.

3°. Dia

08:30- Café cultural

08:30 — 10:30 - Pratica Pedagogica (dois grupos)

Socializacdo de experiéncias a partir da visita técnica

Estudo do projeto pedag6gico do convénio (PPC) e da grade de atividades.

10:30 -12:00 — Discutir o processo de avaliacdo e monitoramento, explorando as questdes
que envolvem o planejamento participativo e a auto-gestdo, elaboragéo do quadro de metas
e acdes para o convénio.

12:00 - 13:30 - ALMOCO
13:30 — 16:30 - Analise e reorganizacao ativ. sistematicas e assistematicas (grade horaria).

16:30 — 18:00 - Avaliagéo Institucional/ Encerramento da Formagé&o.
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7 - MATERIAIS NECESSARIOS:

8 - INFORMACOES ADICIONAIS

A avaliacdo se dara a partir da observacdo dos formadores em relacdo ao
desenvolvimento, interesse e participacdo ativa dos participantes nas atividades sugeridas
durante o encontro de formagdo, bem como a execucdo das tarefas do encontro. Sera

aplicado questionario de avaliacdo da formagdo, assim como ouviremos dos participantes


http://www.esporte.gov.br/arquivos/sndel/esporteLazer/sistemaFormacaoAgentesSociais.pdf
http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/eip/issue/view/628
http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/eip/article/view/8666/7263
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durante todo processo formativo sugestdes para a AV 1. Serd enviado um roteiro para o
coordenador para que possa providenciar a elaboragdo do material que serd apresentado no

modulo. Segue a baixo.

9 - ORIENTACOES BASICAS PARA OS RELATOS DE EXPERIENCIAS
(REALIZADOS PELA COORDENACAO E PELOS AGENTES SOCIAIS):

Logo que estabelecemos contato com a entidade sempre enviamos as sugestbes para
elaboracdo das sinteses das apresentagdes do trabalho desenvolvido pelo Grupo
Gestor/Entidade de Controle Social, Coordenadores de Nucleo e Agentes Sociais de Esporte
e Lazer, inclusive, sugerindo também as formas de apresentacao para que sejam dinamicas e

enriquecedoras para todos, conforme podem ser apreciadas a seguir:

SUGESTAO DE ROTEIRO PARA APRESENTACAO DA SINTESE DO
TRABALHO DOS COORDENADORES DE NUCLEO

Tempo de duracdo: + ou — 15 mim
Use data show
Use fotos ou pequenos videos

1. Apresentacdo do nucleo — nome do nucleo, localizagdo, nome do coordenador, etc.;

2. Caracterizacdo da comunidade atendida pelo PELC (aspectos sociais, econdmicos e
culturais da comunidade atendida pelas oficinas);

3. O nome dos agentes sociais e 0 nome das oficinas desenvolvidas ao longo do convénio —
destaque para:

a) 0 nimero de inscrito em cada uma;

b) género (se ha a presenca de homens), presenca ou nao de pessoas portadoras de
deficiéncia;

c) apresentar a grade horaria semanal das oficinas desenvolvidas - dia da semana e horéario
de funcionamento de cada oficina;

d) Como faz a supervisdo do trabalho pedagdgico dos agentes — dizer como vocé realiza
suas visitas, de que modo, etc.;



4. Micro eventos realizados pelo Nucleo— mostrar os eventos realizados pelo nucleo (usar
fotos e videos para apresentar). Destacar se estes eventos atenderam ou ndo as expectativas
iniciais;

5. Apresentar, de forma pontual, as maiores dificuldades encontradas ao longo do convénio
até agora;

6. Principais avancos (p.ex.: houve ampliacdo da autonomia/participacdo popular? Houve
ampliacdo dos interesses por outros temas da cultura? etc.);

7. Sobre o impacto do PELC na comunidade: O que mudou com a chegada do PELC na
comunidade? O Nucleo faz parte da vida da comunidade?

8. Participacdo no Mddulo de Aprofundamento (formacao em servico dos agentes sociais de
esporte e lazer) — o que vocé faz, como faz, quando faz, etc.
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SUGESTAO DE TOPICOS PARA A APRESENTACAO DA SINTESE DOS
TRABALHOS DESENVOLVIDOS NAS OFICINAS PELOS AGENTES SOCIAIS DE
ESPORTE E LAZER

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)

9)

Duracdo: + ou - 10 minutos
Usar datashow

Usar textos, fotos e/ou videos
Destacar o seguinte:

Slide inicial com o0 NOME DO NUCLEO DO PELC, NOME DA OFICINA, NOME
DO AGENTE SOCIAL DE ESPORTE E LAZER E LOCAL ONDE FUNCIONA,;
CARACTERIZAQAO DA COMUNIDADE ATENDIDA PELA OFICINA — perfil
socio-econdmico das pessoas e do lugar, quais os principais problemas sociais da
localidade, etc.

APRESENTAR SUA GRADE SEMANAL DE HORARIO;

MOSTRAR FOTOS DO ESPACO, INSTALAQOES E RECURSOS MATERIAIS
DISPONIVEIS ;

APRESENTAR O QUANTITATIVO DE PESSOAS POR IDADE, POR GENERO
(HOMEM X MULHER), DE PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIENCIA;
DESCRICAO DA METODOLOGIA DE TRABALHO (como faz, como trabalha o
conteddo no dia a dia, mostre a sua metodologia para vivenciar/transmitir o conteudo,
etc.);

MICRO EVENTOS REALIZADOS PELA OFICINA — mostre através de fotos ou
videos os micros eventos que a sua oficina organizou ou participou;

DESTACAR ACERTOS E DIFICULDADES, PONTOS NEGATIVOS E POSITIVOS
DO TRABALHO COM A SUA OFICINA,;

SOBRE O IMPACTO DA OFICINA NA COMUNIDADE - o que melhorou na
comunidade com a chegada da sua oficina? O que as pessoas acham do término do
convénio com o Ministério do Esporte?






