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Esse estudo objetiva verificar a possibilidade  de utilizar-se o oxlaetro de pulso Or,uda 

3760(Ohmeda, USA) como método diagnóstico da S!ndroae das Apnéias do Sono (SAS). Estudou-se 30 

pacientes que realizaram si111ultaneamente oxiaetria e   polissonografia (PSG), o  padr o-âureo. As 

dessaturaçOes de 02 foram  divididas em quedas de  2 a 4X      (02) e quedas aaiores  de 4Y.  (Q4)     e 

somadas em ua total (TOT). Três  observadores independentes anotara1 o n01ero de dessaturaçbes 

em quinze registros de oxi;etria. Ua  deles contou outras 15 e      refez a c ntagea após 30 dias. 

Comparou-se as contagens coa o núaero de apnéias centrais (AC), obstrutivas'(AO) e aistas (AH), 

hipopnéias (HIP) e  ap.néias +   hipopnéias (AH)  registradas nas PSG por seio de PletiEmógrafo  de 

lndu,o (Respitrace, USA). Os testes de  correlaço linear de  Pearson aostrara1 os  seguintes 

coeficientes 'r'. 

 
ffiP 

02  0,21 0,20  0,22  0,42  0,33 

04  0,19 0,49 0,94 0,53  0,93 
TOT 01 ló 0148  0192  0158  0,92 

 
Exceto com hipopnéias,  92 aumentou a disperso dos   dados, isolado ou soaado a G4 

(TOT). Os indices de correlaço de   G4 entre os três observadores e entre as duas contagens 

foraa todos superiores a  0,99.Observou-se as melhores  correlaç!Jes entre AH e 04  e AO e     04. 

Esses resultados indica  que a contage  de dessatura,Oes aaiores que 4I, registradas  em 

ox!metro de  pulso, é   um método viável  e  reprodut!vel  para diagnóstico  de SAS do tipo 
obstrutivo. 
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