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Revisaram-se 30 prontuarios de pacientes do Centro de Tratamento Intensivo Clinico Cirdrgico do
HCPA com o objetivo de testar fichas de protocolo para um trabalho prospective de avaliagio
prognostica de pacientes com fatores de risco para SARA que se encontra em andamento. Os 30 ca-
sos foram selecionados a partir de diagnostico principal de insuficiBncia respiratoria aguda
seqm nenhum objetivo epidemiologico. Os principais fatores de risco encontrados foram: sepsis
isolada (7 casos) e associada (9 casos); hipotensdo isolada (4 casos) e associada (6 casos);
pneumonia isolada (P casos) e associada (3 casos); aspiragdo de conteldo gastrice, circulagdo
extracorporea, pancreatite, contusdo pulmonar (i caso), todos associados fatures; e um caso de
politransfusdo sanguinea isolado.

do. A alta mortalidade encontrada (19 pacientes, e dos quais com SARA) cenfere com a literatura
e recomenda uma maior investigagdo dos diferentes fatores de risco. (PROPESP)



