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Introducao: Papilotomia endoscépica e extracdo de
calculos sdo as intervencOes biliares mais comuns em
colangiopancreatografia endoscopica retrograda (C-
PRE) em criancas. Objetivo: avaliar o sucesso técnico
e achados das CPREs realizadas no HCPA pacientes
Material e métodos: Estudo descritivo de todas as
CPREs realizadas no HCPA, entre junho de 2000 a
dezembro de 2007, em pacientes Resultados: 45 paci-
entes foram submetidos a 58 CPER. As indicacGes
foram por obstrucédo biliar (23 39,7%), investigacdo de
cirrose biliar ou colangite esclerosante (13 22,4%),
complicacdo de cirurgia biliar ou Tx de figado (9
15,5%), troca ou retirada de protese biliar (6 10,3%),
cisto de colédoco (4 6,9%) e pancreatite (3 (5,2%). A
taxa de insucesso por falha da canulagdo da ampola de
Vater foi 6,9% (4 casos). A CPRE foi normal em 13
das 54 CPREs restantes (24,1%) , sendo normal em 4
CPREs diagnésticas (20,0%) e 9 terapéuticas (26,5%).
Trinta e cinco (64,8%) das CPREs mostraram alteracdo
da via biliar extra-hepatica, incluindo 20 (37%) obstru-
¢oes (8 calculos, 1 Ascaris lumbricoides, 11 estenoses
pos-cirurgicas). Litiase foi encontrada em 12 (22,2%)
CPREs: 5 (41,7%) na vesicula biliar; 6 (50%) no colé-
doco, 1 (8,3%) na papila de Vater. Litiase via biliar foi
mais frequente no sexo feminino (32,4%) do que no
masculino (5,0%), P=0,022. Outros achados: 4 (7,4%)
cistos de via biliar extra-hepatica, 3 (5,6%) fistulas
biliares e 2 (3,7%) péancreas divisum. Doze (23,1%)
procedimentos identificaram alteracdo da via biliar
intra-hepéatica. Em 14 (25,9%) CPREs houve procedi-
mentos terapéuticos, sendo 7 (13,0%) retirada de calcu-
lo, 1 (1,9%) retirada de Ascaris lumbricoides: e 6
(11,1%) colocacdo ou troca de protese. Conclusao:
Alteracdo da via biliar extra-hepatica foi o achado mais
prevalente entre as CPRES, sendo a maioria por obstru-
¢do. Retirada de calculo foi o procedimento mais reali-
zado.

COMPARACAO ENTRE A IDADE DA SEXARCA
EM ESTUDANTES DE UMA ESTADUAL DE
PORTO ALEGRE EM 2002 E 2008

ROBERTA FERLINI; MANOELA C. VILLETTI, KIZzZY
L. COREZOLA, ALBERTO S. MAINIERI

Introducdo: Nas Ultimas décadas vem se observando
uma gradual antecipagdo da iniciacdo sexual entre 0s
jovens, associada a varios riscos. Objetivo: Avaliar se
a primeira relacdo sexual vém ocorrendo mais cedo no
decorrer dos dltimos anos. Métodos: Realizou-se um
estudo transversal prospectivo, no qual foram avaliadas
duas amostras de estudantes entre 10 e 19 anos da
segunda etapa do ensino fundamental de uma escola
estadual de Porto Alegre. Foi aplicado um questionario
padronizado e auto-aplicavel de forma individual e
sigilosa nos anos de 2002 e 2008. Para a comparacao
entre as amostras foi utilizado o pacote estatistico

SPSS 14.0. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa do HCPA. Resultados: Em 2002,
foram avaliados 130 estudantes, com idade média de
12,75 (10-17), sendo 71 do sexo feminino (54,62%) e
59 do sexo masculino (45,38%). Em 2008, foram ava-
liados 105 estudantes, com idade média de 13,38 (11-
19), sendo 52 do sexo feminino (49,52%) e 53 do sexo
masculino (50,48%). Em 2002, 16,32% (n=22) dos
entrevistados ja tinham tido a primeira relacdo sexual,
enquanto em 2008, foram 29,52% (n=31) (P>0,05). A
idade média da sexarca foi 13,50+0,80 em 2002 e
13,13+1,98 em 2008 (p>0,05). Em 2002, a idade média
entre as meninas foi de 13,57+0,85 e entre 0s meninos
de 13,3840,74 (p>0,05). Ja em 2008, foi de 14,21+1,42
entre as meninas e 12,24+1,95 entre 0S meninos
(pConclusédo: Evidencia-se uma tendéncia de aumento
na porcentagem total de jovens sexualmente ativos na
faixa etaria estudada, porém sem ser estatisticamente
significativa. A idade média da primeira relacdo sexual
ndo diferiu significativamente entre as duas amostras,
no entanto em 2008 oS meninos tiveram a sexarca
significativamente mais cedo do que as meninas.

A EXTENSAO DA PROLIFERAGAO DE DUCTOS
BILIARES EM FIGADO DE PACIENTES COM
ATRESIA BILIAR POR OCASIAO DA PORTOEN-
TEROSTOMIA INFLUENCIA A SOBREVIDA DO
FIGADO NATIVO

ANDREA LONGONI LORENTZ; JORGE LUIZ DOS
SANTOS; CARLOS OSCAR KIELING; LUISE MEURER,;
SANDRA MARIA GONCALVES VIEIRA; CRISTINA
TARGA FERREIRA; ARIELLA CARDOSO; THEMIS
REVERBEL DA SILVEIRA.

Introducdo: Na atresia biliar (AB) mantém-se uma
colangiopatia progressiva em ductos biliares intra-
hepaticos apds a portoenterostomia (PE), levando a
faléncia hepatica precoce ou tardiamente. Varios fato-
res parecem relacionar-se ao prognostico p6s-PE. A
proliferacdo biliar (PB), achado histopatol6gico carac-
teristico na AB, ndo foi adequadamente avaliada como
fator prognoéstico. Objetivo: analisar a relacdo entre a
extensdo da PB e o prognédstico pés-PE. Materiais e
Métodos: Foram avaliadas bidpsias em cunha, parafi-
nizadas, obtidas na PE de 47 casos de AB, marcadas
por imunoistoquimica com CK7 (Dako, Glostrup,
Denmark, diluicdo 1:100). A extensdo da PB foi avali-
ada por estudo morfométrico, calculando-se a média do
percentual de estruturas CK7-positivas (PCK7) em 10
imagens capturadas de cada paciente (PCK7=estruturas
positivas por imagem (pixels)/total de pixels por ima-
gem). A extensdo da fibrose (EF) foi avaliada por esco-
re especifico (Weerasooriya et al., 2004). Relaciona-
ram-se por analise multivariada PCK7, EF e idade na
PE em relacdo ao desfecho sobrevida do figado nativo
em 1 ano. Resultados e Conclusdes: PCK7 variou
entre 0,80% e 14.79% (7.36%+4.15%). Pacientes que
morreram ou foram transplantados apresentaram maior
PCK7 que os sobreviventes com o figado nativo
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(P10,18%, 28,6% +12,1%. PCK?7 foi a Unica variavel,
entre os fatores estudados, a associar-se de forma inde-
pendente com a sobrevida do figado nativo em 1 ano
(P=0,002).

A INFLUENCIA DO TRATAMENTO MUSICOTE-
RAPEUTICO APLICADO A CRIANCA COM
TRANSTORNO AUTISTA

GUSTAVO SCHULZ GATTINO; JULIO LOGUERCIO
LEITE; DANAE LONGO; RUDIMAR DO SANTOS RI-
ESGO; LAVINIA SCHULER FACCINI

Introducdo: Musicoterapia é um processo em que 0
paciente interage pela musica, pelos sons, pela voz e
pelos instrumentos musicais para melhorar as suas
diferentes capacidades. A aplicacdo da Musicoterapia
para criangas com Autismo esta inserida na clinica e na
pesquisa da disciplina desde o seu inicio formal na
década de 60. Entretanto, segundo as duas revisdes
sistematicas sobre o tema (Wigran 2006; Whipple,
2004), a maioria dos estudos apresenta fragilidade na
metodologia e na generalizagdo dos resultados. Objeti-
vo: verificar se a Musicoterapia melhora as capacida-
des de criancas com Autismo. Materiais e Métodos — o
estudo consiste num Experimento Controlado Rando-
mizado onde 24 meninos com Autismo (com idade
entre 7 e 12 anos) serdo alocados para o tratamento
musicoterapéutico ou para a terapia placebo (recreacao
com musica), segundo o critério de amostragem aleato-
ria simples. Tanto a Musicoterapia quanto a terapia
placebo serdo oferecidas em 21 encontros semanais. Os
24 participantes da pesquisa serdo avaliados pela
CARS-BR (Childhood Autism Rating Scale) antes e
apos o tratamento do grupo experimental. A CARS-BR
é uma escala que determina o nivel das distintas capa-
cidades de uma crianca com Autismo. Na analise dos
dados da CARS-BR, serdo calculadas as médias do
grupo experimental e do grupo controle, onde as mes-
mas serdo comparadas pelo teste t de student para
amostras independentes e pelo tamanho de efeito pa-
dronizado. Resultados e conclusdes: até o momento, 0s
pacientes estdo recebendo o tratamento musicoterapéu-
tico e a terapia placebo. Pelas constatagcdes da pratica
clinica constatadas até esta etapa, o desejo de interagir
através da musica, da voz, dos sons e dos instrumentos
tem incentivado a busca por diferentes tipos de conduta
e comportamentos.

CENTRO DE REFERENCIA EM FORMULAS NU-
TRICIONAIS ESPECIAIS ( O SEGUIMENTO DE
UMA INTERVENCAO EM SAUDE PUBLICA NO
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL (RS)

PATRICIA PICCOLI DE MELLO; JAQUELINE DA SIL-
VA FINK; JOANA CHANAN

Introducéo: Criado em fevereiro de 2005, em parceria
com a Secretaria Estadual de Salde do Rio Grande do
Sul (SES/RS), o Centro de Referéncia (CR) para As-

sessoria em Férmulas Nutricionais Especiais (FNE)
tem a finalidade de fornecer analise técnico-cientifica
das solicitacbes de usudrios deste tipo de formula ao
Estado do RS. Objetivos: Descrever o perfil de aten-
dimento do CR quanto as caracteristicas dos processos
de solicitacdo de FNE, usudrios requerentes e pareceres
emitidos pelo CR. Materiais e Métodos: Foi realizado
estudo transversal que incluiu todos os processos avali-
ados pelo CR desde a sua criacdo. Foram analisadas
caracteristicas demograficas e clinicas dos solicitantes
e dados sobre a adequacdo dos processos de solicita-
¢do. Resultados e Conclusdes: De fevereiro de 2005 a
abril de 2008, foram avaliadas 3283 solicitacGes, sendo
grande parte delas originaria de requerentes porto-
alegrenses (31,9%). A demanda de avaliagcGes do CR
neste periodo proveio principalmente de pacientes
pediatricos (60%), e a FNE mais freqlientemente apro-
vada para uso foi o hidrolisado protéico (56,9%), o que
se explica através do alto percentual de alergia alimen-
tar descrito nas solicitagdes. Do total de avaliagdes,
29,4% foram favoraveis ao fornecimento da FNE pedi-
da. As negacOes (71,6%) ocorreram para processos
com dados clinicos ausentes, com falta de indicacdo
terapéutica de uso de FNE, ou com inadequagdo entre
0 motivo clinico informado e a FNE pedida.Desde a
sua criacdo, o CR atende a uma grande demanda de
solicitacbes mensais, com predominancia de solicitan-
tes pediatricos e alto percentual de negacdes aos pedi-
dos. Solicitacfes incompletas ou inadequadas sdo ne-
gadas e prejudicam o acesso dos usuarios ao seu corre-
to tratamento com FNE no &mbito do SUS no Estado
do Rio Grande do Sul.

PERFIL DO INDICE DE MASSA CORPORAL
(IMC) DOS PACIENTES ACOMPANHADOS NO
AMBULATORIO DE OBESIDADE INFANTIL DO
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
(HCPA)

PATRICIA PICCOLI DE MELLO; CRISTIANE FRANCO
DE OLIVEIRA; CARLA ROSANE DE MORAES SILVEI-
RA; CLAUDIA GAZAL; ELZA MELLO; MARIUR BE-
GHETTO

Introducdo: A obesidade é atualmente uma doenca
crénica, prevenivel, de etiologia multifatorial que vem
atingindo proporcGes epidémicas mundialmente. Obje-
tivos: Descrever as caracteristicas dos pacientes enca-
minhados para o0 Ambulatério de Obesidade Infantil do
HCPA e avaliar a evolucdo do IMC ao longo do se-
guimento. Material e Métodos: Os dados demogréfi-
cos, clinicos, dietéticos e atividade fisica foram coleta-
dos a partir do registro em prontuario de cada paciente
e analisados utilizandos pelo software SPSS. Apresen-
tou-se os resultados como média + desvio padrdo, ou
mediana (intervalo interquartil), ou proporcdo, de a-
cordo com as caracteristicas de cada variavel. Resulta-
dos e Conclusdo: Foram avaliados 193 pacientes com
idade de 10,3 (8-12) anos. Os pacientes foram seguidos
por 6 (IQ: 3 - 14) consultas, em intervalos de 42 (1Q:
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