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ﬂBQAU/ﬁ’LOr

Neste estudo busca-se a compreensédo de como projetar os lugares do brincar por meio da analise da relagdo entre o ambiente e o
comportamento infantil em areas de lazer de edificios residenciais multifamiliares, que funcionam como a nova “rua” para o lazer das
criangas, pois esta ja foi um lugar do brincar. Hoje, com o crescimento das cidades, as pessoas diminuiram a sua apropriagdo do
espaco publico no cotidiano devido ao aumento da violéncia, a inseguranca e a grande circulacao de carros. Consequentemente, 0s
pais ndo permitem que seus filhos brinquem na rua, ou seja, fora dos limites residenciais. Em decorréncia deste contexto urbano e
do aumento da area construida na cidade, aumentando o custo do solo urbano, que as casas vém sendo substituidas por edificacées
verticais que, supostamente, oferecem maior seguranca, muitas delas com area muito pequena nos apartamentos. A crianga, como
possibilidade de brincadeira livre e socializacdo, restam os espacos de lazer dos edificios, que, habitualmente, funcionam como
argumento de venda, parte de um processo de “placemarketing”. Os projetos atuais para o lazer infantil nos edificios por vezes sao
compostos por elementos chamativos, ludicos, muitas cores, e até um certo rebuscamento no sentido de enfeitar excessivamente,
caracteristicas que encantam e vendem, porque transmitem a sensacao visual de um lugar aprazivel para as criancas. Contudo,
muitos estudiosos abordam outras caracteristicas fisicas positivas em espacos para este publico. Esse estudo investigou esta
guestao, no intuito de compreender como os projetos de areas de lazer de edificios, e de lugares do brincar de modo geral, devem
ser elaborados para atender as necessidades inerentes ao desenvolvimento da crianca. Foi feito um estudo de caso nas areas de
lazer de um edificio e de em um condominio vertical em Porto Alegre-RS, cada um de uma construtora e com caracteristicas fisicas
diferentes. Foram observados os locais mais utilizados pelas criangas e o0s tipos de interacdo entre elas, o que evidenciou que ha

relacdo entre o ambiente e em como as criangas interagem entre si.

Palavras-chave: areas de lazer de edificios, arquitetura para crianga, desenvolvimento infantil, lugares do brincar.



Abstract

This study seeks to understand how to design the places of play through the analysis of the relationship between the environment
and the behavior of children in recreational areas of multifamily residential buildings that act as the new "street" for children’s leisure,
because this has been the place of playing children. Nowadays, with the growth of cities, people reduced their daily appropriation of
public space due to increased violence, insecurity and widespread circulation of cars. Consequently, parents do not allow their children
plays in the street, so outside the residential limits. Because of this urban context and the increase of the built area in the city,
increasing the urban land cost, that the houses are being replaced by vertical buildings that supposedly offer greater security, many
of these with a very small area in the apartments. To the child, as the possibility of free play and socialization, left leisure spaces of
buildings, which generally work as a selling point, part of a process of "placemarketing”. Current projects for children's play in buildings
are sometimes composed of flashy elements, entertainment, many colors, characteristics that enchant and sell, because they transmit
the visual sensation of a pleasant place for children. However, many scholars of child development approach other positive physical
characteristics in spaces for this audience. This study investigated this issue in order to understand how buildings recreation areas
projects must be designed to satisfy the necessities of child development, through the analysis of recreational area of a building and
a vertical condominium in Porto Alegre-RS, each one of the buildings were built of different construction company and have different
physical characteristics. The places were observed most frequently used by children and types of interaction between them, which
showed that there is a relationship between the environment and how children interact with each other.

Key-words: children's architecture, recreational areas of buildings, child development, places to play.
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“W,QKQA/ tempos ditosos

Jov colher os /ﬁafcm,%m,
Jm/am)a, a tiran as mangas,
Brincatrar & beira do mar;
Rogava as Lve— Monrias,
Achotra, o cbu sompre lindo.
Adormacio, sorrinde

E deportava a cantan!

%/QMW&AWW
ﬂ@mmo{mmﬂ!@uéoé@,

Lo minha infancia quenida

Due o4 ames nde lagern mais!

— Yue amonr, que sonhos, que f&ym,
A sombaa dos banancras
Lobaize dos laranjais!”

(j*m,oﬂw do fxwxm@ “NMews oite ancs” — Casimire de A@qu,)



Fonte: http://panoptesfotografiacriativa.com/tag/book-de-crianca/




1. Introducse

A preocupacdo com a educacdo na infancia esta
presente na sociedade de modo geral. As criangas serao os
adultos do futuro, além disso, muito do que é vivido e aprendido
nesta fase da vida tem relacdo com a personalidade que se
forma no individuo e em sua vida adulta. Existem muitos
estudos que abordam o tema, principalmente na Pedagogia e
nas ciéncias da saude, como Psicologia e Medicina. Na
Arquitetura existem alguns estudos, principalmente sobre
Arquitetura Escolar. Contudo, pesquisas na area da Psicologia
Ambiental revelam que existe relacdo entre o ambiente fisico e
0 comportamento. No caso das criancas, que estdo em pleno
desenvolvimento cognitivo, motor e emocional, o entendimento
desta relacéo por parte de arquitetos ou designers de interiores
torna-se relevante para elaboracao de projetos de ambientes

para crianga.

A fim de auxiliar nisso, esta pesquisa se concentra nos
lugares do brincar na infancia urbana, ou seja, nos ambientes
onde acontecem prioritariamente atividades relacionadas a
brincadeira infantil no &mbito urbano. Ja que através do brincar
a crianca compreende a realidade, muitas vezes imitando-a por
meio do faz de conta, vé o0 mundo através da fantasia, e passa
horas do seu dia brincando, muitas delas em lugares do
brincar. Portanto, sdo ambientes significativos que fazem parte
do crescimento infantil.

Para entender como esses lugares devem ser
projetados, serd necessario estudar quais comportamentos
devem ser estimulados de modo a contribuir com o
infantil, além de identificar

desenvolvimento guais

caracteristicas ambientais refletem em maior interesse.
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1.1. Contoxto

Com o crescimento das grandes cidades e de sua
populacdo, cresceu também a violéncia e o sentimento de
inseguranca nas pessoas, a quantidade de carros circulando
nas vias aumentou, a vida se tornou muito mais agitada. Entéo,
de maneira inversa, a pacata apropriacdo da rua,
principalmente no cotidiano, diminuiu. As criangas, em geral,
nao brincam mais nas ruas.

Jacobs (2009) defendeu o uso das ruas (calcadas) como
local adequado as brincadeiras infantis. Segundo a autora, 0s
parques e areas comuns de conjuntos habitacionais ndo sao
locais tdo seguros, porque ali “a proporgédo de adultos € baixa
ou inexistente”, logo, n&o ha vigilancia, e estes ambientes se
tornam locais para a pratica de “coisas proibidas”, e de brigas
de “gangues juvenis”. “Quando o New York Times, em
setembro de 1959, fez uma retrospectiva das piores batalhas
de gangues juvenis durante a década na cidade,
absolutamente todas ocorreram num parque” (JACOBS, 2009,
p.83). Devido a grande vitalidade nas calgadas, as criancas

estavam mais seguras por estarem “sob a vigilancia ocasional

de adultos que se encontraram e conversavam ha calgada”
(JACOBS, 2009, p.85), além de serem locais que favorecem a
incorporagao das criangas a sociedade. “Na pratica, é sé com
os adultos das calcadas que as criancas aprendem — se € que
chegam a aprender — o principio fundamental de uma vida
urbana préspera: as pessoas devem assumir um pouquinho de
responsabilidade publica pelas outras, mesmo que ndo tenham
relagdes com elas” (JACOBS, 2009, p. 90).

O contexto urbano se transformou consideravelmente
de quando Jacobs escreveu sobre esse tema (1961) até os
dias atuais. Como hoje a populagéo ndo usa tanto as calcadas,
a nao ser como local de passagem, a teoria de Jacobs, apesar
de coerente, ndo se aplica. Mas € de grande valor quanto a
reflexdo sobre os lugares destinados a brincadeira infantil, a
importancia que é dada a crianca e as suas necessidades na
sociedade atual.

A crianca é imbuida uma socializacdo imposta pelos
adultos, implicando em desigualdade entre estas fases da vida,

tendo na crianca um ser inacabado que precisa de um longo
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tempo de preparacao (SALLES, 2005). Esta distancia induzida
pode contribuir com a producao de inseguranca na crianca. O
bom é que haja uma responsabilidade partilhada, emanando o
sentimento de ser necessario e importante para o0
funcionamento do grupo, o que € raro no modo de vida atual,
que destina a crianca papéis secundarios na familia e na
sociedade (FLEKKQY, 1987 apud SILVA et al, 2005). Talvez
na tentativa de gerar um controle social, a relacdo ainda segue
a logica “eu sou o adulto, sou eu quem vai dar a vocés esta
informacédo. Vocés sao as criancas, tém que se calar e
obedecer” (A EDUCACAO, 2012). Esta configuragéo coloca a
crianca como objeto dentro de um processo macrossocial que
visa chegar a uma futura sociedade ideal (ANDRADE, 1997).
Mesmo assim, a sociedade permanece no ideal, “todo mundo
fala de paz, mas ninguém educa para a paz. As pessoas
educam apenas para a competicdo e a competicdo leva a
guerra” (A EDUCACAO, 2012).

De fato, na infancia ainda ha muito a se aprender, mas
ha a “necessidade de entender as criangas e 0s jovens como
atores, isto €, como sujeitos e ndo s6 como sujeitadas ao
processo de socializagao” (SALLES, 2005, p.38), até porque

nesta fase possuem maior facilidade de aprendizado,

auxiliando a descoberta de suas potencialidades e aptiddes.
“‘Hoje, criancas, jovens e adultos estdo em espacgos
diferenciados e compartimentalizados por faixa etaria. Embora
0s critérios cronologicos sejam ainda validos, a faixa etaria nao
pode ser mais entendida como uma dimensdo basica para
definir os ciclos de vida” (SALLES, 2005, p.40).

“Na cultura contemporanea parecemos ansiosos em
subestimar o potencial das criancas, na medida em que
aceitamos, sem maiores questionamentos, a naturalizacao
dessa impoténcia e seu consequente fatalismo” (ANDRADE,
1997, p.9). Um reflexo disso é a prépria escassez de pesquisas
em arquitetura que tratem dos projetos para criangas. “Nosso
pensamento contemporaneo tende a funcionar a partir de
ideais e modelos generalizaveis. Entretanto, ao nos situarmos
nesse modo de representacdo, perdemos o movimento e a
riqgueza do inesperado, cristalizamos a nGs mesmos e ao outro.
O mundo da crianca ndo estd ainda sedimentado nas
‘verdades eternizadas’ do mundo adulto” (ANDRADE, 1997,
p.13). E o inesperado a estimula, porque traz novos padrdes
cognitivos. Entdo, projetar para a criangca da mesma forma que

se projeta para o adulto, ou pensar que o 6bvio sera satisfatorio
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do ponto de vista do desenvolvimento infantil resulta em
ambientes previsiveis.

A crianca pode ser incluida no processo de elaboracao
do projeto. O arquiteto Graham Adams vem utilizando
processos participativos, incorporando 0S Uusuarios nas
decisdes projetuais, por acreditar que o papel do arquiteto é
projetar o melhor para as pessoas que irdo vivenciar os
espacos. Em um de seus projetos, quando projetou uma
escola, ele conversou com alguns alunos sobre quais eram as
ideias deles e 0 que gostariam para a edificagdo, criou um
modelo de questionario chamado “poema do desejo”, onde as
criancas preenchiam completando a frase “desejo que minha
escola...”, pediu que fizessem desenhos que representassem
a escola dos seus sonhos. Depois analisou todas as
informacBes obtidas através de listas com o0s aspectos
positivos e negativos de cada uma das ideias. Com este
trabalho Graham percebeu que os estudantes se sentiram
valorizados por estar colaborando no projeto, 0 que aumentou
a sensacao de propriedade (ADAMS, 2002).

Isto é muito importante, pois a educacdo escolar
representa a maior parte da vida da criancga e da aten¢éao dada

a ela dentro da sociedade, inclusive na arquitetura, onde o foco

7

dos estudos é a escola. Antes de pensar em como criar
ambientes infantis escolares, deve-se pensar 0 que se busca
ao educar e como o espaco fisico pode ser trabalhado nesse
contexto. A escola tradicional, em vigor ainda hoje, € originaria
da Prussia, no século XVIII, onde visava-se um padréo militar
de educacdo com o objetivo de gerar pessoas obedientes e
competitivas, se baseava na forte divisdo de classes e castas.

Este modelo foi adotado na Europa e depois has Américas

com o discurso de acesso a educacgéo para todos,
elevando a bandeira da igualdade, quando
justamente a propria esséncia do sistema
provinha do despotismo, buscando perpetuar
modelos elitistas e a divisdo de classes. [...] A
escola nasce num mundo positivista regido por
uma economia industrial, portanto, busca obter os
maiores resultados observaveis com o menor
esforco e investimento possivel, aplicando
férmulas cientificas e leis gerais. A escola era a
resposta ideal a necessidade de trabalhadores, e
0S mesmos empresarios industriais do século XIX
(Andrew Carniege, Jp Morgan, John Rockefeller,
Henry Ford) foram os que financiaram a
escolarizacdo obrigatéria através de suas
fundacdes. (A EDUCACAO, 2012).

A arquitetura dessa escola traz referéncias fabris e dos
presidios, possui portdes, grades e muros, induz os alunos a
sentarem em fila. “Sua principal falha estda em um projeto

(pedagdgico) que ndo leva em consideracdo a natureza da
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aprendizagem, a liberdade de escolha ou a importancia do
amor e relagcdes humanas no desenvolvimento individual e
coletivo” (A EDUCACAO, 2012).

Na tentativa de despertar o melhor em cada estudante,
a criatividade, e suprir a demanda por individuos com
caracteristicas empreendedoras e inovadoras, surgiram
escolas com outras filosofias, que buscam o crescimento
pessoal, o prazer no aprendizado. Muitas delas possuem
arquitetura/ambientacdo que dialoga com o projeto
pedagodgico. Alguns exemplos sdo a Vittra Telefonplan, a
escola Waldorf, as escolas de Reggio Emilia na ltalia e as
inspiradas em sua pedagogia, o colégio Logosofico, e o método

Montessori.

Os ambientes e a arquitetura influenciam no
desenvolvimento infantil, s&o um reflexo de como se busca
educar e induzem comportamentos diferentes. Mas o espaco
fisico é apenas uma parte contribuinte ao aprendizado, os
professores, os pais e a sociedade também se integram ao
processo. E esta relacdo ndo se da somente no &mbito escolar,
apesar das pesquisas na area de Arquitetura se concentrarem
principalmente neste, mas em todos os ambientes que fazem
parte do cotidiano da crianca, que é 0 que essa pesquisa vai
tratar, no caso, os lugares em que ela brinca no contexto

urbano.
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Ao longo do tempo as cidades vao se transformando e
as dinamicas sociais, politicas, econémicas que nela ocorrem
também se modificam. Isto se reflete diretamente no cotidiano
de seus habitantes. Criancas brincando na rua (calcada) ja foi
uma situacdo natural, hoje ela restringe-se a um local de
passagem, onde as criangas se deslocam de uma instituicdo a
outra de modo programado.

No Brasil, no contexto atual das grandes cidades, néo
se imagina deixar criancas a mercé da vulnerabilidade que
estar fora de casa as expfe. E é em decorréncia desta e do
aumento da area construida na cidade, aumentando o custo do
solo urbano, que as casas foram substituidas por edificacfes
verticais, que oferecem maior seguranca.

Isto diminuiu as oportunidades de exploracdo e
brincadeiras. “Se as criangas ndo tém como explorar todo o
mundo dos adultos que esta ao seu redor, elas ndo conseguem
se tornar adultos plenos. No entanto, as cidades modernas séo
tdo perigosas que as criangas ndo tém liberdade para exploréa-
las” (ALEXANDER, 1977, p. 294). As brincadeiras infantis

ficam restritas as proprias casas, patios escolares e pracas,

quando tem um adulto disponivel para acompanhar.

As condigBes propicias para contatos sociais
reais sdo cada vez mais raras entre as criangas
de hoje, sobretudo nas grandes cidades.
Oriundas de familias com menor numero de
filhos, distantes dos demais familiares (primos,
ava@s, tios) devido a légica da vida urbana e das
novas configuracdes familiares, essas criancas
tém escassas oportunidades para brincar umas
com as outras: a rua, com suas cal¢adas, parques
e pracgas, é vista como ameacadora, € ir a casa
de outra crianca é dificil, implicando
deslocamentos por vezes onerosos e tempo
disponivel de adultos que possam leva-la e de
outros que se responsabilizem por ela 4.
(FORTUNA, 2008b).

Quando brincam em casa, muitas destas criancas
possuem um ambiente limitado dentro de um apartamento
pequeno ou a area comum dos edificios que nem sempre
possui um espaco destinado a elas, e quando possui, hem
sempre é de qualidade.

Televisdo, computador e jogos eletronicos tornam-se a
solugdo para ocupar as horas vagas, tornando as criancas
sedentarias, em alguns casos chegando a obesidade, e

diminuindo a interag&o social.
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Gragcas as trocas on-line propiciadas pela internet,
muitos dos jogos eletrdnicos, antes jogados a sos,
instaurariam um tipo de sociabilidade capaz de
contra arrestar a tendéncia a soliddo infantil nas
grandes cidades. Essa sociabilidade virtual
contribuiria para a construcdo da personalidade,
o enfrentamento da timidez e a ampliacdo dos
contatos sociais, além de estimular a
aprendizagem coletiva, na qual todos aprendem
com todos. (FORTUNA, 2008b).

Apesar disso, um dos efeitos mais prejudiciais do uso de
dispositivos eletrénicos € a quantidade de tempo que as
criangas gastam nisto, que freqluentemente resulta em
aumento do peso corporal, além do tempo gasto em midia
substituir o tempo gasto ao ar livre em atividades fisicas que
nao podem ser substituidas ou replicadas por tais dispositivos
(NELSON, 2012).

Além do fato do universo virtual estar cada vez mais
presente na vida das criancas, nao é dificil encontrar patios
desinteressantes, pobres em elementos, cores e estimulos, ou
pracas com brinquedos de playground soltos aleatoriamente e
uma vegetacdo com ares de abandono. S80 espag¢os pouco
trabalhados em termos de projeto. Por outro lado, também sdo
vistos ambientes para crianca extremamente trabalhados, no
estilo “Disney World”, com muitos elementos fantasiosos, cores

e referéncias a personagens de historias infantis. Acontece que

“a imagem o&bvia logo se torna enfadonha” (LYNCH, 1997,
p.12).

N&o é a grande quantidade, nem a sofisticacdo e
o alto valor comercial que tornam a brincadeira
mais rica e estimulante. Ao contrario, quando a
visualidade ludica € excessiva, chegando a ponto
de ser invasiva, distancia as criangas do brincar.
Com tantas ofertas de brinquedos e situacdes
lidicas as criangcas ndo conseguem assimilar as
propostas ali contidas, e acabam nao interagindo
com o material. (FORTUNA, 2011b, p.9).

Ao projetar para as criancas, € preciso dar
possibilidades de acdo e considerar as particularidades
inerentes a esta fase. Assim como deve ocorrer com usuarios
de outras faixas etarias. “A arquitetura deve ter como principal
objetivo ajudar o homem a tornar 0 seu cotidiano mais
suportavel e velar pelas relacdes sociais entre 0s habitantes de
uma cidade ou regido, ndo descuidando a sua
responsabilidade em relagdo ao meio ambiente” (TIETZ, 2008,
p.118). O arquiteto deve estar mais centrado em ser
instrumento para realizacdo do projeto como desejado pelo
usuario, e em suas necessidades, do que na busca de uma
autoafirmacao estética. O diferencial com relacédo a infancia e
gue nesta fase o individuo apresenta um significativo

desenvolvimento motor, cognitivo, emocional, e de sua
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personalidade. A arquitetura pode contribuir proporcionando
ambientes que estimulem a exploragéo e a socializacao.

A brincadeira é a atividade social da crianca, onde ela
tem liberdade para explorar e socializar. O aprendizado vem
como consequéncia da diversdo. “Considerando-se que o
brincar € um processo que produz subjetividades, observa-se
que hoje as criancas encontram-se confrontadas com a

crescente subtragdo deste espaco de criagcao, por exceléncia”
1.8. Qbpolivos

O objetivo principal do trabalho € compreender como
lugares direcionados aos momentos de lazer e brincadeira
infantii  devem estar organizados, para atender as
necessidades inerentes ao desenvolvimento da criangca e
auxiliar o arquiteto na elaboracdo de projetos para estes

espacos.

= Objetivos especificos:

(MEIRA, 2003, p.74). Os ambientes para brincar, que, dentro
do contexto urbano, tem que ocorrer em locais destinados a
este fim, estdo deixando a desejar quanto a projeto. Por isto,
esse estudo se propfe a estudar a relacao entre ambiente e
desenvolvimento infantil e analisar o que vem sendo feito nas
areas de lazer de edificios residenciais multifamiliares e

condominios verticais em Porto Alegre, RS.

1. Analisar a relacdo dos ambientes direcionados a
brincadeira infanti com o desenvolvimento da
crianca por meio de revisdo bibliografica e de

estudos de caso.

2. Propor recomendacdes projetuais para auxiliar na
criacdo de lugares do brincar infantil, tendo como
base a reviséo bibliogréafica e os resultados obtidos

através dos estudos de caso.
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1. 4. DBolimitagses

Para elaboracdo da pesquisa foram estabelecidas
algumas delimitagdes, abaixo descritas:

A) A pesquisa tem como foco a proposicdo de
recomendacdes projetuais para elaboracdo de lugares
destinados a brincadeira infantil. A analise em
condominios verticais e edificios residenciais na cidade
de Porto Alegre foi escolhida como estratégia, os
ambientes de suas areas de lazer apresentam um
reflexo do que é comumente encontrado em projetos

para crianca.

1.5, Estrwdura do thabalhe

O trabalho esta estruturado em seis capitulos. Neste
capitulo foi abordado o contexto no qual o problema de
pesquisa esta inserido, as lacunas de conhecimento, o0s

objetivos e delimitagbes da pesquisa.

B) A pesquisa envolve estudos na area da Pedagogia, da

Psicologia Ambiental e do Desenvolvimento para o
entendimento da relacdo entre o ambiente e o
desenvolvimento da crianca como uma etapa da

construcédo do trabalho.

C) As recomendacdes em projetos para crianca foram

propostas com base na literatura e em analises do
comportamento infantil, utilizando como referéncia os
estados interacionais propostos por Parten (1932). S&o
eles: desocupado, solitario, paralelo, associativo e
cooperativo.

Os capitulos dois e trés trazem o referencial tedrico. O
segundo capitulo, sobre os lugares do brincar e a infancia,
relata quais ambientes da brincadeira foram considerados no

trabalho, bem como os conceitos utilizados para definir lugar e
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brincar. Em seguida, no capitulo trés, apresenta-se um pouco
sobre a relacdo entre ambiente e desenvolvimento infantil, o
brincar desestruturado e quais as caracteristicas do
comportamento da crianca devem ser estimuladas por meio do
projeto.

No capitulo quatro esta descrito o método da pesquisa,
a estratégia escolhida e o delineamento do processo em trés

etapas, com os procedimentos que as compde detalhados.

O capitulo cinco traz a descrigdo das caracteristicas dos
locais escolhidos para o estudo de caso e o0s resultados
obtidos.

E por fim, o capitulo seis traz as recomendacdes
espaciais que podem contribuir com a elaboracao de projetos

para criancgas, favorecendo o seu desenvolvimento.
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Este capitulo sera feita uma breve analise histérica da ndo espacos, e

a Iimportancia da brincadeira no

infancia e do brincar. Serdo abordados o que séo os lugares do desenvolvimento infantil.

brincar, o porqué da pesquisa trabalhar com o termo lugares e

2% @mMMmM@W@@W

A infancia nem sempre foi tratada como € hoje. Ela é
mais uma construcao histérica do que um processo natural. “A
descoberta da infancia comecou sem duvida no século XllI, e
sua evolucao pode ser acompanhada na histéria da arte e na
iconografia dos séculos XV e XVI. Mas os sinais de seu
desenvolvimento tornaram-se particularmente numerosos e
significativos a partir do fim do século XVI e durante o século
XVII” (ARIES, 2006, p.28). Assim também se deu o

psicandlise (que sugere o papel do brincar na
expressdo de emocgBes e na elaboragdo de
conflitos pessoais) e a biologia evolutiva (que
sugere o valor do brincar para todas as espécies
mamiferas. Igualmente, mudancas
socioecondbmicas mais amplas na Europa
Ocidental e na América do Norte (como familias
menores, reducdo da taxa de mortalidade infantil,
separacdo entre trabalho e vida doméstica e
crescimento da indudstria de brinquedos) levaram
a maior concentragdo nas criangas como um
grupo distinto, com necessidades diversas das
dos adultos. (SMITH, 2006, p.29).

entendimento da importancia do brincar, que foi se enfatizando Na Idade Média, as criangcas eram vistas como adultos
ao longo da histéria. em miniatura, eram representadas nas artes desta forma, sem
O etos do brincar — essa avaliagdo nenhuma caracteristica da infancia, eram simplesmente

particularmente forte do brincar livre — parece ter

surgido por varias razées. Ele pode ser apoiado reproduzidas como adultos em uma escala menor. “Até por

por argumentos de perspectivas tedricas como a
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volta do século XllI, a arte medieval desconhecia a infancia ou néo tentava representa-
la. E dificil crer que essa auséncia se devesse a incompeténcia ou a falta de
habilidade. E mais provavel que ndo houvesse lugar para a infancia nesse mundo”
(ARIES, 2006, p. 17). Eram tratadas como os adultos e participavam de seu mundo
desde cedo, aprendiam através da convivéncia social. Apesar das crian¢as nao serem
negligenciadas, ndo havia o sentimento da infancia. Este “n&o significa o mesmo que
afeicdo pelas criancas: corresponde a consciéncia da particularidade infantil, essa
particularidade que distingue essencialmente a crianca do adulto” (ARIES, 2006, p.99).
Por isso, com cerca de sete anos, a crianca era tida como apta a dispensar a ajuda
das maes ou das amas, entrava na sociedade dos adultos e ndo era diferenciada
destes (ARIES, 2006).

Quanto aos brinquedos, “a boneca nao se destinava apenas as meninas. Os
meninos também brincavam com elas. Dentro dos limites da primeira infancia, a
discriminacdo moderna entre meninas e meninos era menos nitida: ambos 0s sexos
usavam o mesmo traje, o mesmo vestido” (ARIES, 2006, p.49).

Na Idade Moderna, “por volta de 1600, a especializacdo das brincadeiras atingia
apenas a primeira infancia; depois dos trés ou quatro anos, ela se atenuava e
desaparecia. A partir dessa idade, a crianca jogava 0s mesmos jogos e participava
das mesmas brincadeiras dos adultos, quer entre criancas, quer misturada aos
adultos” (ARIES, 2006, p.49). Os adultos participavam das brincadeiras que hoje s&o
consideradas infantis (figura 1) e as criancas participavam em igualdade junto com as

Figura 1: Adultos brincando - Idade Moderna. Fonte:
internet.

Figura 2: Sociedade na Idade Moderna, adultos e
criangas. Fonte: internet.




outras faixas etarias da vida cotidiana, das festas sazonais, das
reunides para o trabalho, passeio e jogos (figura 2). O trabalho
nao ocupava tanto tempo do dia, assim, a sociedade podia se
ocupar mais dos jogos e divertimentos, que tinham a funcao de
coesdo social.

Havia um sentimento de fragilidade e indiferengca em
relacdo a infancia. A taxa de mortalidade infantil era alta, entao
havia o sentimento de que nasciam varias criancas para
sobreviverem apenas algumas, por isso, era uma fase sem
importancia, “as pessoas nédo se podiam apegar muito a algo
que era considerado uma perda eventual” (ARIES, 2006, p.22).

Quando “se compreende o gosto pelo pitoresco e pela
graca desse pequeno ser, ou 0 sentimento da infancia
‘engracadinha” (ARIES, 2006, p.22) é que se anuncia o
primeiro sentimento da infancia: a paparicacéo, que surge no
ambiente familiar, a crianca era fonte de distracdo para o
adulto. No século XVII, a expressdo petit enfant (crianca
pequena ou criancinha) comegou a adquirir o sentido que é
atribuido hoje. Antes disso, era mais usado jeune enfant (jovem
crianga) mesmo em referéncia a criangas pequenas. Apesar
desses vocabularios terem surgido, ainda havia uma

ambiguidade entre infancia e adolescéncia (ARIES, 2006).

Embora as condi¢cdes demograficas ndo tenham
mudado muito do século XlIl ao XVII, embora a
mortalidade infantil se tenha mantido num nivel
muito elevado, uma nova sensibilidade atribuiu a
esses seres frageis e ameacados uma
particularidade que antes ninguém se importava
em reconhecer: foi como se a consciéncia comum
s6 entdo descobrisse que a alma da crianca
também era imortal. E certo que essa importancia
dada a personalidade da crian¢a se ligava a uma
cristianizagdo mais profunda dos costumes.
(ARIES, 2006, p.25).

A partir do século XVII, forma-se 0 segundo sentimento
da infancia relacionado a questdes psicologicas e a
preocupacao moral, e inspirou a educacao até o século XX. Foi
oriundo dos eclesiasticos e dos moralistas que tinham

interesse na manutencao dos costumes e na disciplina.

Conseguiram impor seu sentimento grave de uma
infancia longa gracas ao sucesso das instituicbes
escolares e as praticas de educacao que eles
orientaram e disciplinaram. Esses mesmos
homens, obcecados pela educacgéo, encontram-
se também na origem do sentimento moderno da
infancia e da escolaridade. (ARIES, 2006, p.123).

No século XVIII, aos dois sentimentos da infancia aqui
relatados somou-se uma preocupacao com a saude e a higiene
(ARIES, 2006).

Com o tempo, a sociedade vai dando maior importancia

a infancia, a existéncia e ao futuro das criangas. Entretanto,
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mesmo em uma distancia temporal menor em relagéo aos dias
de hoje, por exemplo, considerando a infancia da geracdo X
(anos 60 ate final dos anos 70) e Y (inicio dos anos 80 até inicio
dos anos 90), ha diferencas no brincar infantil e nos lugares

onde ocorria.

Meio século atras, a maioria das criangas tiveram
infancias muito menos estruturadas do que as
criancas de hoje. Sempre que eu pergunto ao
publico sobre suas infancias, as pessoas com
cabelos grisalhos oferecem histérias muito
semelhantes, se eles cresceram nos Estados
Unidos ou em outros paises. Eles falam de dias
de verdo sem supervisdo, muitas vezes em
ambientes naturais. Eles eram orientados a ‘ir
para fora e jogar’. A maioria deles vivia em areas
mais rurais do que as criangas de hoje. Seus
bairros eram ocupados por bandos de criancas
gue brincavam constantemente nos quintais ou
nas ruas. (NELSON, 2012, p.15).

Na pdés-modernidade surgem novas tecnologias, as
cidades se transformam, a imagem ganha forga no marketing
de produtos e midias, o brincar infantil é relacionado a posse
de determinados brinquedos, visando a venda de produtos,
estimulando o consumismo. “Importa ter o brinquedo, mas n&o
brincar com ele, até porque ndo sabem como fazé-lo, ja que
esta mesma industria cultural enfatiza o consumo e ndo a
criagdo” (FORTUNA, 2004, p.49).

Houve alteracdo dos locais onde ocorrem as

brincadeiras, muitos destes também refletem essa cultura do
consumo, onde so6 sao fornecidos brinquedos industrializados.
Surgiram os ambientes em que, mediante pagamento, 0s pais
podem “guardar” as criangas enquanto estdo ocupados, como

0s espacos kids em shoppings centers. Em alguns

restaurantes e lanchonetes existem areas destinadas ao
entretenimento infantil, visando uma maior comodidade aos
pais que tendem a permanecer por maior tempo no
estabelecimento e consumir mais, visto que os filhos estao se
divertindo. Em certos locais como hospitais, clinicas médicas,
cabeleireiros que atendem criancas ha espacos diferenciados

para agrada-las.

Um dos processos tipicos da evolucao urbana do
século XX (em especial em grandes cidades nos
paises mais desenvolvidos) foi a progressiva
expulséo das criangas dos lugares publicos — fato
esse favorecido por uma ‘colonizagao’
generalizada pelo automdvel — e a criagdo de
espacos altamente especializados, projetados
especialmente para crian¢as e concebidos com o
fim quase exclusivo de funcionar como locais
‘educacionais’ voltados a transmissdo de
conhecimento, normas ou regras de
comportamento para a vida adulta. (BASTIANINI,
2002, p. 218).
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As criancgas brincam em espacos fechados, controlados,
se deslocam entre locais institucionalizados, que muitas vezes
visam mais um brincar pedagogico do que um brincar livre.
“‘Restrita a momentos e espacos bem definidos, pretende-se,
desse modo, controlar a brincadeira, como se fosse possivel
dirigi-la. Sua submissao aos ditames da cultura consumista de
massa também representa uma tentativa de dominar esta
atividade” (FORTUNA, 2011a, p. 164).

2. 2. DBWO[@&L?O/‘V@J@

brincan

As relacdes entre as pessoas e 0S espacos [...]
tém um forte componente psicolégico. As
pessoas se sentem melhor em certos espacos.
Ou, em outras palavras, certos espagos se
distinguem dentro do espa¢o maior onde se
situam as pessoas e, ao se distinguirem, se
tornam percebidos de maneira diferente. Em
geral, sdo espacos percebidos como detentores
de qualidades. Diz-se, entdo, que esses espacos
séo percebidos como lugares por seus USUArios.
(CASTELLO, 2007, p. 12).

Lugares do brincar sédo entendidos como os locais onde

a crianca brinca que fazem parte de sua rotina e envolvem um

componente psicoldgico, afetivo, uma experiéncia emocional
do espaco. Aqueles que mesmo apOs passar a infancia sao
lembrados com carinho. “Lugares especiais criam uma janela
para o mundo interior de uma crianca. Um lugar especial € um
espaco que as criangas esculpem no mundo e reivindicam
como seu” (GREEN, 2011, p.119). Uma &rvore que servia de
“casa’, uma parte do quintal, um espaco que por algum motivo
despertou um apego. “Do ponto de vista conceitual, apego ao
lugar desponta como um importante componente na
constituicdo do self, contribui para seu desenvolvimento e
manutencdo, sendo Gt na compreensdo das relacdes
emocionais que se estabelecem entre a pessoa e o0 ambiente”
(MAZUMDAR & MAZUMDAR, 1999 apud MACEDO et al.,
2008, p.442).

Nao é um espaco simplesmente ocupado, como
se fosse uma caixa a ser preenchida; é um
espaco vivido. Percebido pela imaginagdo, com
todas as parcialidades que lhe sé@o peculiares,
ndo € o espaco indiferente, entregue a
mensuracéo e a reflexdo do gebmetra. Pode ser
lugar de aventura (surpresas, imprevistos,
obstaculos, desafios), mistério (charadas,
enigmas e ‘climas’), vertigem (saltos, quedas),
curiosidade (descoberta e desvendamento),
expressdo (ritmo, movimento, musica, narrativa,
fantasia, linguagem), reflexdo (pensamento,
raciocinio), alternéncia entre situagcbes calmas e
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movimentadas e entre estar s6 e acompanhado.
(FORTUNA, 2011a, p.21).

Neste trabalho, sdo entendidos como lugares formais do
brincar na infancia urbana, os pétios escolares, as pracas e as
areas de lazer de edificios residenciais multifamiliares, porque
fazem parte do cotidiano de lazer infantil, e consequentemente,
estabelecem um vinculo emocional com a crianca. Estes
lugares podem estar organizados em setores de acordo com
as atividades as quais se destina cada ambiente. Assim, dentro
de um lugar maior pode haver um lugar preferido. “Uma das
funcdes dos lugares preferidos é possibilitar variados tipos de
experiéncias restauradoras, que podem ocorrer tanto em
ambientes naturais, quanto em ambientes construidos”
(MACEDO et al., 2008, p.442). Existem também os lugares
informais do brincar na cidade, sdo os terrenos baldios que
assumem a condicao de place leaks, ou seja, de extensdes de
lugares, sendo usados como campo para jogar bola. Quando
havia maior apropriacdo da rua pelas criancas estes espacos
eram mais utilizados, hoje ainda s&o opcao de lugar para

brincar principalmente em bairros periféricos.

Green (2011) realizou uma pesquisa a fim de conhecer
os lugares especiais das criangas no ambiente residencial, e
entender o que estes significam para vinte criancas entre trés
e cinco anos de idade. Os resultados foram categorizados nas
tabelas abaixo, a primeira com a listagem de lugares especiais
e a segunda com os atributos destes lugares:

Types of Special Places Number Mentioned

No Special Place 3
Setting:
Indoor 33
Outdoor 6
Total places mentioned: 39

Place location:
Home 32
School 5
Imaginary 2
Total places mentioned: 39
Indoor special places:
In bedroom (general)
Under bed
Under blankets

5]
5
4
Behind chair or couch 4
In closet 2
In car 2
In loft 1
Inside treasure chest 1
Cardboard box house 1
Under computer desk 1
Under rug 1
In Pantry 1
Under stairs 1
Upstairs (general) 1
In living room (general) 1

In playroom (general) i

Outdoor special places:

In backyard 2
In tree 1
Under porch i
In garden 1
In sandbox 1
Total places mentioned: 39

Tabela 01: Lugares especiais identificados por 20 criangas na pesquisa de Green (2011).
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Attributes of Special Places Number Mentioned
Feelings:
“Like(s)" it
“Warm and cozy”
“Don't feel lonely”
Not mentioned

]

[

Place companions:

Siblings (brother and/or sister) 4
Parents (mom and/or dad) 2
Grandmother 1
Not mentioned 14
Objects taken to special places:
Stuffed animals 4
Books 3
Toys (nen-specific) 4
Toy cars 2
Crayons 1
Food 1
Not mentioned 7
Place Activities:
Hide 7
Read or lock at books 3
Play dress-up z
Play cars 2
Play with toys (mon-specific) 1
Color pictures 1
Play monsters 1
Plant flowers 1
Eat 1
Curl up 1

o

Not mentioned
Tabela 02: Atributos dos lugares especiais mencionados por 20
criancas na pesquisa de Green (2011).

Foram citados muitos lugares dentro de casa, como
embaixo da cama, provavelmente por ela ter realizado a
pesquisa em uma regido com inverno longo. Na area externa
foi mais citado o quintal, mas também foi citado arvore e jardim.
Alguns dos lugares especiais ao ar livre demonstraram o

desejo das criancas de explorar a natureza.

A maioria das criangcas explicou seu sentimento em
relacdo ao seu lugar especial dizendo que gosta dele. Green
(2011) percebeu que as criancas tinham a sensacdo de
autonomia em seus lugares especiais, tinham liberdade para
escolher com quem brincar neste local, que objetos levar e
quais seriam suas atividades, isto favorece a sua auto
identidade. Ambientes pequenos foram muito citados. A autora
acredita que isso se deve ao fato de nestes locais as criancas
poderem controlar a presenca dos adultos, e por serem bons
esconderijos, uma vez que essa foi a atividade relacionada ao
lugar especial mais citada. Se esconder podia ser um jogo ou
uma forma de adquirir privacidade. Para obté-la as criancas
tém a necessidade de controlar ou criar seus préprios espacos.

Green (2011) julgou que os lugares especiais poderiam
ser considerados assim por estarem relacionados a opc¢des de
restauracdo de experiéncias negativas ou emoc¢des, ou por
serem imaginarios, onde a crian¢a criava seu mundo atraves
do faz-de-conta.

O afeto por um lugar também pode estar relacionado a
presenca de pessoas significativas. Como aponta uma
pesquisa realizada por Martins (2010): “ao questionar sobre a

preferéncia das criancas em relacdo aos espacos, muitas
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respostas vieram acompanhadas de justificativas como a de
Julia: ‘Eu gosto mais dessa (sala), porque tem meu irmao.’
(VISITA MONITORADA, 15/09/2009). Ou a fala de Dragon Ball
Z: ‘O lugar (sala) da minha méae é o mais legal. Porque eu gosto
da minha mé&e.’ (ENTREVISTA, 13/11/2008)" (MARTINS,
2010, p.108).

Outras possibilidades estao relacionadas a participacao
da crianca na construcao de parte do ambiente em que brinca,
deixando um pouco de sua identidade pessoal,
personalizando-o, demarcando seu territério, o que pode
conduzir a apropriacdo do espaco atravées da qual é
estabelecida uma relacdo de pertencimento e cuidado. A
criacdo dessas referéncias espaciais e simbdlicas pode ser um
fator contribuinte com a transicao psicolégica de um espaco a
um lugar.

Além desses componentes de acdo do individuo sobre
0 espaco, que torna-o lugar, também ha o chamado
“placemaking”, que significa exatamente a construgéo de lugar
(CASTELLO, 2007) e o “placemarketing” que esta relacionado
ao “marketing na construcdo de um lugar como produto ou
servico no mercado consumidor’ (CASTELLO, 2007, p. 32),

trata-se de “um instrumento moderno com poder de exercer

uma atuagdo decisiva nas circunstancias gerenciais e
econdmicas que regulam a construgdo de novos lugares”
(CASTELLO, 2007, p. 33). Castello (2007) trabalha com
lugares urbanos, os quais ele distingue em lugares da
pluralidade privatopica, frequentados por um grupo
homogéneo de pessoas, como condominios residenciais e
universidades, e lugares da pluralidade heterotépica,
frequentados por diferentes grupos étnicos ou sociais, como

pracas.

Seguranca e diversao: um espaco adequado
para cada fase do desenvolvimento infantil.

EQUIPADAS
DECORADAS

Figura 3: Imagem de divulgacao de um edificio ressaltando a presenca de ambientes
adequados para cada fase do desenvolvimento infantil. Fonte: internet.
Os locais escolhidos para o estudo de caso da pesquisa

foram as areas de lazer de edificios residenciais

multifamiliares, lugares da pluralidade privatopica, que em

geral, funcionam como argumento de venda, parte de um
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processo de “placemarketing” (figura 3), seguindo uma direcédo de customizacao dos
usuarios, “termo bem usado em trabalhos da area de marketing, na qual, tem o sentido
de adaptar os produtos e processos ao gosto do cliente” (CASTELLO, 2007, p.201).

Os projetos atuais para o lazer infantil nos edificios por vezes sdo compostos
por elementos chamativos, ladicos, muitas cores, e até um certo rebuscamento no
sentido de enfeitar excessivamente, caracteristicas que encantam e vendem, porque
transmitem a sensacao visual de um lugar aprazivel para as criancas. Contudo, muitos
estudiosos do desenvolvimento infantil apontam outras caracteristicas fisicas positivas
em espacos para este publico e que serdo abordadas no proximo capitulo.

Surge entdo o questionamento quanto as motivacdes por tras da elaboracéo de
projetos de areas de lazer infantil em edificios. Seria o estimulo ao desenvolvimento
infantil, agradar as criangas ou simplesmente a venda, fazendo de conta que o projeto
é para elas?

Nao s6 as areas de lazer infantil dos edificios, mas também os locais destinados
ao brincar, como parques em shoppings, pracas, saldes de festa infantis,
caracterizam-se por tentarem reproduzir um elemento ou um espaco arquiteténico por
meio do projeto (CASTELLO, 2007), o que Castello denomina de lugares da clonagem.

Esta pode ser contextualizada, quando reproduz formas encontradas no proprio

Figuras 4, 5, 6 e 7: Projetos que reforcam uma fantasia.

Clonagem néo-contextualizada. Fonte: internet.
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ambiente, ou ndo-contextualizada, quando “o roteiro escolhido e tudo se coordena
para reforgar uma ilusao da realidade — ou uma fantasia da realidade — o resultado
€, como seus criadores e marqueteiros dizem, um pacote tematico” (HUXTABLE,
1997, p.44 apud CASTELLO, 2007, p. 217). A clonagem nédo-contextualizada é a
linguagem predominante nos projetos para criangas, em uma tentativa de promover
a introducao de uma fantasia (figuras 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 e 11). “Nela, desenha-se
formas representacionais de imagens de lugares, imagens que as pessoas estao
acostumadas a carregar em suas mentes a respeito de um certo tema” (CASTELLO,
2007, p. 218).

Esses lugares extremamente montados, ou seja, providos de todo o
necessario, e de elementos tematicos 6bvios, sdo os que abrigam o brincar infantil.
Eles atraem e encantam, mas quando sdo de uso frequente caem na monotonia
rapidamente.

O ambiente em que a crianga brinca contribui com o préprio brincar. Diante
do que é oferecido espacialmente ela percebe as possibilidades que tem e as
explora, se o lugar € monotono, depois de algum tempo todas as possibilidades
foram exploradas e ela pode ficar entediada. O espaco € um elemento do brincar, é
0 cenario no qual a crianca cria sua fantasia. Exemplo disso, é a paginacao do piso

Figuras 8, 9, 10 e 11: Projetos que reforcam uma
fantasia. Clonagem ndo-contextualizada. Fonte: internet.
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alternando ceramica em cores diferentes que proporciona uma brincadeira (torna-se
um jogo de regra arbitraria), as portas também, que servem de local para “escalar”
(fig.12). Quanto mais um ambiente estimula a imaginacdo e permite a movimentacao
livre, mais possibilidades de brincar e maior contribuicdo com o desenvolvimento

infantil, pois a crianga consegue trabalhar seu potencial cognitivo e motor.

Assim, para as criangas, ndo basta que o espaco seja amplo e que ofereca
seguranca, nem que elas tenham a autorizacdo dos adultos para brincar.
Além disso, é necesséria também, a organizacdo deste espaco com
brinquedos para que as criangas ampliem suas possibilidades de
brincadeiras e liberdade de escolhas, para que reconhe¢cam este espaco
como um bom espaco para brincar. (MARTINS, 2010, p.134).

Brincar € uma acéo livre, espontanea, sem necessidade de ter utilidade e sem
interesse material, “deve ser considerada, por sua vez, como a expressao da atual
organizacao de sua personalidade, e como um modo estruturante das organizacdes
mais tardias” (LEBOVICI; DIATKINE, 1986, p.19).

Por meio do brincar, a criangca compreende a realidade, imita-a, cria as
préprias regras, constroi conteudos culturais, é desafiada, interage socialmente,
externa suas emocdes, consegue lidar com elas, lida com possiveis conflitos e
limitagBes. Trabalha suas habilidades e coordenagéo motora. Além de desenvolver
a imaginacao e criatividade, “porque as criangas ficam livres para experimentar
novas ideias no brincar e podem se expressar a sua propria maneira” (SMITH, 2006,
p.27). Em meio a esta acgéo ludica e despretensiosa, ela se desenvolve socialmente,

fisicamente, cognitivamente.

Figura 12: Porta servindo de local para
“escalar’. Fonte: internet.
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A brincadeira proporciona a crianga um contato
com sentimentos de alegria, sucesso,
realizacbes de seus desejos, bem como o
sentimento de frustracdo. Esse jogo de
emocdes a ajuda a estruturar sua personalidade
e a lidar com angustias. O brincar prepara para
futuras atividades de trabalho: evoca atencéo e
concentracao, estimula a autoestima e ajuda a
desenvolver relacdes de confianga consigo e
com o0s outros. Colabora para que a crianga
trabalhe sua relagcdo com o mundo, dividindo
espagos e experiéncias com outras pessoas.
(ROLIM et al., 2008, p.177).

Quando mais nova, a crianca explora sensacodes
relacionadas com seu corpo, observa mais e tem maior
necessidade de manipular os objetos, descobrindo as
propriedades fisicas destes, encontra neles um prazer
sensorial. Quando esta maior, ela os utiliza “como um
instrumento e ndo somente pelo que € em si mesmo”
(LEBOVICI; DIATKINE, 1986, p.26). HA uma transicdo de
uma relacao perceptiva e concreta com o ambiente para uma
relacdo simbdlica.

Os objetos ditam & crianca o que ela tem que
fazer: uma porta solicita que a abram e fechem,
uma escada, que a subam, uma campainha,
gue a toquem. Resumindo, os objetos tém uma
tal forca motivadora inerente, no que diz
respeito as acfes de uma crianga muito
pequena, e determinam tdo extensivamente o

comportamento da crianca. (VIGOTSKY, 2007,
p. 113).

JA as criancas maiores conseguem desatrelar o
significado e a aparéncia dos objetos, os estimulos externos
tém menor repercussédo em suas ac¢des conscientes. Podem,
entdo, separa-los de sua funcdo original, criando uma
situacdo imaginaria que favorece o desenvolvimento do
pensamento abstrato (VIGOTSKY, 2007). Desta forma, “a
crianca ndo faz distincdo entre o brinquedo e o que ele
significa, mas a utilidade que tera nas representacdes que
serdo feitas com ele” (BISCOLI, 2005, p. 29 apud
CORDAZZO; VIEIRA, 2007, p.92). E por meio da agédo de
brincar que um objeto é tido como brinquedo (FORTUNA,
2011a).

Segundo Vigotsky (2007), o brinquedo preenche
necessidades da crianga quando surgem desejos que nao
sdo possiveis de serem realizados de imediato. “Para resolver
essa tensao, a crianca em idade pré-escolar envolve-se num
mundo ilusério e imaginario onde os desejos nao realizaveis
podem ser realizados, e esse mundo € o que chamamos de
brinquedo” (VIGOTSKY, 2007, p.108). Assim, “pelo faz de
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conta, a crianca testa e experimenta os diferentes papéis
existentes na sociedade (papai, mamae, filhinho, trabalhador,
etc.)” (CORDAZZO; VIEIRA, 2007, p.94). Por isso, através da
brincadeira ela tem maior autonomia.

A medida que a crianga avanca em sua maturacio e
desenvolvimento, suas necessidades mudam. Logo, sua
forma de brincar e os brinquedos que a atraem também,
surgem novas motivacdes, tendéncias e incentivos eficazes
para coloca-la em agao (VIGOTSKY, 2007). “Se nao
entendemos o carater especial dessas necessidades, ndo
podemos entender a singularidade do brinquedo como uma
forma de atividade” (VIGOTSKY, 2007, p.108).

As criancas ndo brincam do mesmo modo.
Algumas demoram mais tempo para entrar na
brincadeira; outras, custam a sair dela. As vezes
preferem jogos calmos, outras vezes apreciam
a brincadeira turbulenta, com gestos amplos e
ruidos exagerados. Brincar num cantinho,
sozinho ou apenas com um amigo pode ser
bom. Mas também é uma delicia brincar com
muitos amigos no péatio ou dentro da sala de
aula. A escolha que as criancas fazem dos
objetos, espacos e companheiros de brinquedo
€ um meio fundamental de acesso ao seu
universo mental. Suas escolhas contam muito
dos seus desejos, medos, capacidades e
potencialidades. (FORTUNA, 2011b, p.8).

Mas, de modo geral, pode-se dizer que com 1 ano a
brincadeira envolve o proprio corpo e as sensacdes que
descobre quando em contato com materiais diferentes. “Olhar
a luz e as cores, escutar os sons e as cangdes de ninar,
apalpar os objetos, sentir a textura das roupas parecem
constituir brinquedos sensoriais para a crianga” (BARROS,
2007, p.201). Este € um brincar funcional ou experimental.

Entre a faixa etaria de 2 aos 6 anos sdo mais utilizados
os brinquedos de ficcao, de ilusdo ou simbdlicos, a crianca
atribui vida a objetos inanimados (animismo). O brincar
simbdlico envolve o faz-de-conta, a fantasia e a brincadeira
sociodramatica (SMITH, 2006). “No mundo do faz-de-conta
um outro senso de realidade é experimentado, impulsionando
a confianca na possibilidade de transformacéo da realidade
marcada por um novo imaginario, novos principios e novos
valores que podem ser aprendidos através da vivéncia da
solidariedade, da ousadia e da autonomia que as atividades
lidicas podem comportar” (FORTUNA, 2011a, p.3). Iniciam
as brincadeiras de representacao de papéis e de construcao.
A crianca comeca a imitar situagcées que viu, brinca de ser

médico, de ser professor. Também se interessa por
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brinquedos de construcéo, quando objetos sdo manipulados
com o objetivo de criar ou construir algo, como os bloquinhos
de montar e os elementos da natureza, como areia, plantas,
terra, pois com eles é possivel construir castelos de areia ou
0 que a imaginacao permitir (BARROS, 2007).

Dos 6 aos 10 anos, as brincadeiras entre as criancas
se intensificam, conseguem respeitar regras, costumam
agrupar-se por sexo. Depois dos 11 anos o grupo de pares
ganha cada vez mais forga na vida da crianga, estdo sempre
agrupadas (BARROS, 2007).

‘A brincadeira cria uma zona de desenvolvimento
proximal, porque favorece a emergéncia de certos processos
psicoldgicos e estimula outros que comegam a se constituir’
(VIEIRA et al., 2005, p.43). E importante que a crianca tenha
liberdade para brincar, que possa experimentar
possibilidades, ousar e abstrair, copiando regras do universo
do adulto, inventando outras, criando novos significados e
uUsSOs para 0 que existe, isto proporcionara autoconfianca e
uma visdo de mundo positiva. “Assim, o brincar vai despertar

aprendizagens que se desenvolverdo e se tornarao parte das

funcdes psicologicas consolidadas do individuo” (ROLIM et
al., 2008, p. 179).

Como o brincar é tdo caracteristico da infancia, pelo
entretenimento, desenvolvimento e aprendizagem, é que o0s
lugares onde acontecem essa atividade no ambito urbano

foram escolhidos como objeto de estudo desta pesquisa.

DESENVOLVIMENTO FORMAL DO BRINQUEDO
Idade Tipo de brinquedo Objeto
1°ano de vida| brinquedo funcional 0 proprio corpo, objeto
companheiro.

2°ao 4°ano | brinquedo de ficgdo ou de ilusao todos os objetos e
pessoas possiveis.
4°a0 6°ano | brinquedo de representacdo a prépria pessoa e

companheiro.

brinquedo de construgéo objetos.

6°ao 10°ano | brinquedo com outros outras pessoas, objetos
e situacdes, brinquedos

de roda.

11°ao 14° ano| bandos e assimilagéo de papéis sociais [aumento do circulo de
pessoas e de situacdes.

Tabela 03: Desenvolvimento formal do brinquedo (BARROS, 2007).
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Para efetivamente terem influéncia no

desenvolvimento infantil, os ambientes devem ser usados

com certa frequéncia, fazer parte do cotidiano da crianca.

O desenvolvimento humano ocorre durante todo
o ciclo de vida através de processos,
progressivamente mais complexos, de intera¢éo
duradoura reciproca entre (a) um ativo
organismo biopsicolégico em evolugdo e (b)
pessoas, objetos e simbolos de seu ambiente

imediato, também em mudanca
(Bronfenbrenner, 1995). Essas interagbes, para
terem consequéncias efetivas no

desenvolvimento, devem ocorrer regularmente
em periodos prolongados de tempo; tais formas
duradouras de interacdo da pessoa com Sseu
ambiente imediato sdo denominadas processos
proximais e sdo 0 mecanismo bésico e
primordial do desenvolvimento humano.
(CAMPOS-DE-CARVALHO, 2008a, p.14).

Na cidade, os locais formais em que brinca, onde
ocorrem esses processos proximais, Sao 0s patios escolares,
as casas e as pragas. O enfoque da pesquisa quanto as casas
serdo as areas de lazer dos edificios residenciais

multifamiliares. Nos tOpicos seguintes serdo comentadas

algumas caracteristicas desses lugares do brincar. A
abordagem com relacdo aos patios escolares é mais ampla,

porque foram encontradas mais referéncias.

2.83. 1. (Patior escolores

Os patios escolares fazem parte dos lugares do brincar
na infancia urbana, porque neles acontecem brincadeiras
diarias entre as criancas. Nos ultimos anos, tem se discutido

muito a respeito da relacdo entre as visdes pedagdgicas e 0

~

espaco fisico nas escolas, além das criticas a educacao

tradicional.

O'Neill* se opbs ao conceito de que o dia da
crianca deveria ser dividido entre trabalho e
lazer e nitidamente segmentado em toda a
semana em longas horas submetidas a licdes
entregues por um professor especializado com
o auxilio de um quadro-negro. Sua tese era que
as criancas aprendiam fazendo, e ele
desenvolveu um ambiente escolar que permitiu
as criancas trabalharem em seu proprio ritmo,
seguindo seu préprio curso de desenvolvimento.
Ele via as criancas como construtores e
pesquisadores de seus proprios mundos,
utilizando o seu tempo melhor de uma forma que
desenvolvessem seus proprios interesses.
O'Neill formou uma escola como um Unico
ambiente sem descontinuidades, que foi uma

1 Edward Francis O'Neill (1850-1975) foi pioneiro de uma abordagem de aprendizagem ativa
que langou em face da convencional e sua énfase no projeto da escola ditando disciplina
estruturada como uma férmula. (DUDEK, 2006, p.10).
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resposta deliberada ao que ele considerava ser
uma divisao artificial e prejudicial entre ‘trabalho’
(dentro da escola) e 'brincadeira’ (ao ar livre).
(DUDEK, 2006, p.10).

A aparéncia dos edificios escolares € um reflexo das
atividades de ensino e aprendizagem que ocorrem nas
escolas, indica se o0s objetivos educacionais sao a
assimilacdo, a subordinacdo, a autonomia ou a criatividade,
por exemplo. O efeito disso sobre o0 processo de
desenvolvimento depende das disposi¢cfes individuais de
cada crianca. Condi¢cdes ambientais desfavoraveis resultam
em sub ou super estimulagdo (DUDEK, 2006).

Aspectos sociais, a constituicAo da escola,
objetivos pedagogicos, bem como planejamento
escolar, arquitetura e design ndo podem ser
considerados separadamente. Apesar de um
novo foco na humanizacdo das escolas, o
aspecto do projeto é muitas vezes
negligenciado. Objetivos educacionais,
métodos pedagdgicos e intencbes sdo de
importancia fundamental para o design de uma
escola. (DUDEK, 2006, p.86).

O espaco atraves do design afeta o comportamento
dos alunos, sua autoimagem e sua atitude em relagédo a
escola. O design arquitetdnico afeta a atmosfera emocional

na escola e nas salas de aula, a saude psicossomatica dos

alunos e professores, o comportamento pedagdgico, a
aprendizagem individual e em grupo, o comportamento social
(DUDEK, 2006).

AlteracOes nas visOes pedagodgicas, e consequentes
alteracbes espaciais, mudam também a forma como o patio é
projetado. O’Neill busca uma educagado mais fluida, com a
possibilidade da crianga “trabalhar” ou “brincar” no espaco
interno ou externo, além dela ter uma participacdo mais ativa
na construcdo do ambiente, para isto é importante que ele
seja flexivel, permitindo, ou até induzindo, a interferéncia
infantil, a fim de que o aprendizado seja adquirido por meio
de uma acao experiencial pratica. Esse ato de participar da
criacdo do lugar vai favorecer o apego e cuidado com o
ambiente por gerar uma maior identificagao.

Outras concepcdes de escolas tém surgido, como o0s
jardins de infancia de floresta na Alemanha, que foram
desenvolvidos por pais que queriam tornar possivel as
experiéncias de sua infancia para os filhos. Este conceito
comecou a se expandir em 1993, chegando em 2012 a 650
creches, 2% do total de jardins de infancia alemaes, os quais

possuem poucos brinquedos pré-fabricados e estimulam
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brincadeiras com materiais da natureza (figuras 13, 14, 15, 16 e 17). Dentre os
beneficios de um contato mais frequente com ambientes externos naturais para a
salude e bem-estar, estdo a melhoria das fungcdes motoras, menos doencas, mais
concentracao, melhor autocontrole, autoconfianca, sociabilidade e comunicacéo. Os
patios destas escolas apresentam vegetacdo com variados niveis de alturas,
presenca de agua, uso de diferentes materiais, grandes troncos e galhos menores
(SCHAFFER; KISTEMANN, 2012).

Collado (2011) estuda a quantidade de natureza as quais as criancas tém
acesso, e classifica os entornos residenciais e escolares quanto a presenca de
vegetacdo em: nao naturais, mistos, naturais e muito naturais, levando em
consideracdo a quantidade de elementos naturais e naturalidade das vistas nas

janelas.

A experiéncia de viver em um ambiente natural pode amortecer o efeito de
alguns eventos estressantes. Daqui se deduz a importancia estratégica da
inclusdo de elementos naturais nos entornos residenciais e educacionais.
A salde e o bem-estar também dependem de que estes entornos
promovam contatos frequentes com elementos naturais. (COLLADO;
CORRALIZA, 2011, p.226).

Quanto ao tamanho dos patios, “alguns autores afirmam que criangas em
ambientes de alta densidade engajam-se em comportamentos passivos e nao
interacionais, tais como observar, vagar, etc.” (SAGER et al., 2003, p. 205), outros
falam que estes locais, quando ndo possuem areas definidas, induzem a correria,

ao barulho e a confusdo, podendo ser subutilizados.

< R o
Figura 13, 14 e 15: Jardins de infancia de floresta. Fonte:
internet.




Piatios Minimo RBecomendado Generoso
Densidade {mZ,-"' cr) 7.5m2/cr 10m2/cr 20m2/cr

Figura 18: Recomendacéo de tamanho de patios elaborada por Moore (em m#/crianca). Fonte: SAGER et al., 2003, p. 205.

Fedrizzi (2002) afirma que independentemente do tamanho do patio, é
importante que ele seja subdividido em setores com variacdes em escala para
favorecer multiplos usos e atividades, agradando criancas com diversos interesses
e niveis de desenvolvimento, além de torna-los mais bem utilizados e
aconchegantes.

Apesar da representatividade dos lugares do brincar na vida da crianca,
segundo Fedrizzi (2002), os pétios das escolas de Porto Alegre, em geral, sdo tidos
apenas como os locais onde as criangas ficam quando n&do estdo em aula e, por

iss0, ndo sao elaborados seguindo um projeto definido. No entanto,

a comunidade escolar entende como necessério o fato de o patio da escola
possuir certos elementos e oferecer certas oportunidades e facilidades.
Seriam eles: demonstrar cuidado, possibilitar a aprendizagem, dar
oportunidades para brincar, oferecer seguranga. Também: possuir uma
horta e um pomar, presenca de vegetacdo, canchas para esportes,
recantos ou esconderijos e abrigos contra intempéries. (FEDRIZZI, 2002, p.
225).

Patios melhores projetados, com uma melhor organizacdo espacial,
proporcionam maior qualidade de vida as criancas, porque podem minimizar

problemas relacionados ao tamanho do patio (FEDRIZZI, 2002).

a5 .
Figura 16 e 17: Atividades ao ar livre nos jardins de
infancia de floresta. Fonte: internet.




O tipo de pétio oferecido e a arquitetura da escola tem relagdo com o0s
resultados educacionais, por isso, é necessario que o arquiteto reflita e debata com
o cliente sobre qual o projeto pedagogico almejado antes de pensar em como
conceber o projeto arquitetdnico.

Na cidade de Reggio Emilia, na Italia, ap0s a devastacdo causada pela
Segunda Guerra Mundial, um grupo de pais resolveu construir escolas. O
responsavel pelo projeto pedagdgico foi Loris Malaguzzi (1920-1994). Nesta escola
a crianca é tratada como protagonista de seu processo de aprendizado, sendo
respeitado seu tempo de maturacdo. Por isso, 0s ambientes sdo acessiveis as
criancas, para que elas tenham autonomia para utiliza-los, incluindo a cozinha e os
escritorios (CEPPI; ZINI, 2013).

As salas sdo amplas e estdo interligadas para propiciar o didlogo e o
compartilhamento de conhecimento entre os alunos (figura 19). Seus trabalhos,
desenhos, fotos e cartazes sdo expostos nos corredores, sdo utilizados materiais
para incentivar as exploracbes e experiéncias sensoriais, como materiais
reaproveitados, pedacos de madeira, folhas, pedras e galhos. Existem ateliés onde
sao feitas estas experimentacfes e manipulacdes de uma variedade de materiais
(CEPPI; ZINI, 2013).

Sua arquitetura visa a conexao dos usuarios dos espacos entre si, com a area
externa e com a comunidade. “O prédio escolar deve ser equipado para uso fora do

horério escolar e para diferentes atividades que talvez ndo sejam estritamente

Figura 19: Escola baseada na pedagogia de Reggio
Emilia. Fonte: internet.
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escolares: desde reunido de professores e cursos de formacgdo profissional, até
reunido de pais, festas, eventos especiais e atividades com a vizinhanga” (CEPPI;
ZINI, 2013, p.48).

Nestas escolas ha uma area central ampla, chamada de piazza, para a qual
0s principais ambientes da escola se voltam, eliminando a necessidade de
corredores. A piazza € um local de encontro, favorece as relacdes sociais, interacoes
em grupo e o inicio de uma identidade publica pelas criancas (CEPPI; ZINI, 2013).

Em suas creches, o espelho € um dos elementos que adorna a arquitetura,
nas paredes e até no chao, pois traz diferentes perspectivas de visualizacdo de si,
do ambiente e dos colegas, intrigando a crianca. Nas portas de entrada das salas de
aula também ha um espelho colado em altura adequada as criangas, que serve como
apoio as exploracées no ambiente (CEPPI; ZINI, 2013).

Outro exemplo de arquitetura diferenciada no espaco escolar é a Vittra
Telefonplan, escola que surgiu ha quase cinco anos na Suécia, possui poucas
paredes delimitando ambientes, que nao se configuram em salas de aula com mesas
e carteiras tradicionais (figura 20). Oferece um ambiente amplo e integrado com
elementos de cores e design diversos, onde os alunos agem de forma independente,
utilizam seus notebooks e interagem entre si nos locais que preferirem (figuras 21,
22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 e 29). A escola acredita que assim as criancas

desenvolvem sua autoconfianga e a no¢gao de comunidade com responsabilidade.

e

Figura 22: Desenvolvimento da motricidade. Fonte: Facebook.



Fiaura 26: Escola Vittra Telefonplan.

Fonte: Facebook.

Figura 29:

Escola Vittra Telefonplan. Fonte: internet.
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As escolas de pedagogia Waldorf sdo inspiradas na filosofia antroposofica
de Rudolf Steiner, apresentam uma visdo holistica da educacéo, respeitam a
individualidade das criancas, trabalham o envolvimento familiar, a euritmia e a
escola é uma extensado da casa. O que se reflete em sua arquitetura. As salas de
aula sdo aconchegantes, sdo utilizados méveis em madeira, ha tapete, e até
forno, pois as criangas auxiliam as professoras no preparo de seus lanches, como
paes caseiros, trazendo um cheiro de casa de vé para dentro destes lugares

(figuras 30, 31 e 32). Os pétios sao amplos, ha playgrounds, vegetacdo, espaco

onde acontecem as apresentacdes infantis e as aulas de musica (figuras 33, 34,
35 e 36).

Assim, os elementos da arquitetura dos prédios das Escolas Waldorf, que
fazem parte do dia-a-dia da crianca, acabam por agir, ativamente, no
processo de aprendizagem, através da percep¢do do ambiente pela crianca.
Aliados as outras atividades curriculares, esta pedagogia procura trabalhar
com as criangcas a forma, a metamorfose da forma, as cores e formas
organicas da maneira mais completa possivel. (ALVARES, 2010, p.62).

Figura 30: Escola Waldorf. Fonte: internet. Figura 31: Sala de aula de escola Waldorf em Porto
Alegre. Foto: Camilla Abreu, 2015.

Figura 32: Sala de aula de escola Waldorf em
Porto Alegre. Foto: Camilla Abreu, 2015.

1T

Figura 33: Epag:o onde acontecem apreéenta@c‘)es
infantis e aulas de musica na escola Waldorf. Foto:
Camilla Abreu, 2015.
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A qualidade de um ambiente depende das relacdes que é capaz de gerar.
Independente da proposta pedagdgica, a escola é um lugar onde as criangcas podem
experimentar, manipular e criar. Por isso, é essencial que os ambientes escolares
tornem a aprendizagem uma experiéncia agradavel, motivem os alunos a trabalharem
em conjunto, desmontem estruturas hierarquicas, estimulem os sentidos, apoiem a

aprendizagem exploratéria, incentivem a aprendizagem orientada para a acao,

promovendo a autonomia didatica e a aprendizagem autodirigida, e que incitem a
imaginacédo e a criatividade (DUDEK, 2006).

Figura 34: Area externa a sala de aula. Foto: Camilla Figura 35: Patio da escola Waldorf. Foto: Camilla Abreu,
Abreu, 2015. 2015.

e
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Figura 36: Conectividade entre o patio e as salas de
aula da escola Waldorf em Porto Alegre. Foto:
Camilla Abreu, 2015.
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No Brasil, as pragas, de modo geral, oferecem para as
criancas o playground e a vegetacao, a qual constitui uma
oportunidade de recuperacao e de contato com a natureza, que
tem se tornado menos recorrente com a urbanizacao.

A desconexao com a natureza afeta a satde da crianca,
e pode gerar uma menor consciéncia e respeito ambiental.
Dependendo da quantidade de vegetacdo presente em sua
escola, as pracas e parques podem ser 0s Unicos lugares que
proporcionam um contexto aberto natural. Na elaboragdo de
pracas um bom projeto paisagistico € muito importante e uma
analise quanto o tipo de playground que sera inserido também.

As pracas sdo os lugares do brincar com caracteristicas
mais semelhantes a rua, ha a possibilidade de interacdo com
diferentes grupos, pois sao

lugares da pluralidade

heterotdpica, e a crianca tem maior liberdade de movimento.

O crescimento da violéncia e da exclusédo, o
desenvolvimento de um tipo de individualismo
desprovido de utopias, a faléncia do poder publico
para criar e/ou renovar 0s espacos publicos
existentes, além de varios outros fatores que
comprometem a qualidade de vida, como
congestionamentos, insuficiéncia do transporte
coletivo, poluicdo e comprometimento da
paisagem tanto natural quanto construida. Estas
circunstancias levaram, por um lado, ao
abandono e a desvalorizacdo dos espacgos
publicos e de interacdo social e, de outro, a
privatizacdo dos espacos publicos e ao
confinamento da vida social em condominios e
shopping centers. (ANDRADE, p.936).

Este confinamento é agravado na vida da crianca por
causa da falta de liberdade de sair para onde e quando quiser,
por precisar de um adulto que a leve ou acompanhe. Assim,
ela fica limitada a brincar entre os muros do local em que mora.
Muitos edificios apresentam pouca ou nenhuma area
especifica para crianca, outros quase nao possuem area
comum. Os novos prédios e os lancamentos vém melhorando
neste sentido, ja comecam a estar equipados com playgrounds
e/ou brinquedotecas, e outras areas para crianga (cineminha,
atelier de artes, saldo de festas infantil, etc.), além de quadra,
piscina, sala de jogos (figuras 37 e 38). A qualidade destes
ambientes € muito variada entre o0s empreendimentos

oferecidos no mercado.
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Falta espaco dentro dos apartamentos para realizar determinadas atividades,
entdo, sdo criados novos ambientes para integrar o programa de necessidades do
projeto do edificio. Ndo somente ambientes para criancas, mas também para 0s
adultos, como um diferencial a mais.

Existe uma preocupacdo com a imagem, com o que vai ficar bonito nos folders
e propagandas do empreendimento. A funcionalidade, em muitos casos, ndo é
devidamente considerada, como foi constatado durante os estudos de caso desta
pesquisa através de observacao e conversas com 0s responsaveis pela administracao
dos condominios.

As areas de lazer e convivéncia dos edificios representam um espaco
intermediéario entre o privado (o apartamento) e o publico (a rua), onde € possivel haver
socializacdo com outras pessoas além da propria familia e estar em um local que
transmite seguranca (SARAIVA, 2014).

Ainda assim, ha certa cristalizacéo relacionada a configuracao socio espacial
dos edificios, talvez pela auséncia da urbanidade e dinamicidade natural da rua. As
areas de lazer dos edificios, em geral, sdo monoétonas e previsiveis. Mas

essa experiéncia ndo pode ser lida apenas pela dimensdo espacial do
condominio e dos muros, nem deve ser completamente sujeitada a qualquer
um deles. Dessa maneira, mesmo diante de uma forma de morar que recusa
0s contatos com 0s espagos urbanos, existe uma possibilidade de etnografia

das ac¢bes que se voltam para a experiéncia da/na cidade. (SARAIVA, 2012,
p.28).

Figuras 37 e 38: Crianga conhecendo a futura
morada. Fonte: Facebook.
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Os moradores destes edificios muitas vezes foram
levados a optar por determinado imoével influenciados pelo
placemarketing, pela presenca de varios espacos que trazem
opc¢Oes para momentos de lazer especificos, entretanto, depois

que vao residir no local pouco utilizam estas areas.

A é4rea comum dos edificios deve privilegiar as
oportunidades de sociabilidade disponiveis e intensificar estas
relacbes dentro do universo do condominio, na tentativa de
reproduzir, através da presenca dos usuarios nos espacos, a

vitalidade das ruas, fazendo destes, lugares.
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Fonte: Cla'udia\SobraI. 2014.




Neste capitulo sdo abordadas questbes relacionadas
aos ambientes para criancga, tendo em vista o desenvolvimento
cognitivo, motor e emocional das mesmas, uma vez que, a
intencao do presente trabalho € contribuir com a elaboracéo de
projetos para estes lugares, de modo que atendam as
necessidades inerentes a infancia.

Através de estudos e observacdes em campo, foram
percebidos, de um modo geral, alguns pontos importantes
sobre ambientes para crianca. Aqui serdo discutidos 0s
aspectos gerais consideraveis para estes ambientes, mas,
sempre que for possivel, também € importante que o
profissional consulte as criancas usuarias a fim de perceber
suas particularidades.

O processo de desenvolvimento infantil e tudo que ele
engloba é fundamental e interligado, depende do contexto e
das influéncias sociais (GARTON, 1994).

O desenvolvimento cognitivo ndo tem lugar de
forma isolada. Isso significa que transcorre junto
com o desenvolvimento da linguagem, o

desenvolvimento social e inclusive 0
desenvolvimento fisico. Nao se trata tdo somente

da ideia de que o individuo se desenvolve uma
vez em todos os dominios, e sim de que, também,
esses desenvolvimentos tém lugar em um
contexto social e cultural que nao pode ser
ignorado. Esta aproximacdo holistica pde
especial atencdo a importancia de ter em conta
todas as facetas do desenvolvimento de um
individuo, incluindo os fatores sociais, historicos,
culturais e inclusive econémicos, que contribuem
para sua competéncia. (GARTON, 1994, p.96).

O espaco fisico atua subjetivamente neste processo
como um indutor de comportamentos, podendo ser um
facilitador de interacbes e um promotor de sentimentos. Sua
gualidade esté atrelada as relacfes sociais que ele oportuniza.
Um local projetado nao utilizado, por mais belo que seja, néo
tem consisténcia, sem pessoas a arquitetura ndo tem sentido,
e por isso ela deve ser humana e pensada de acordo com o
seu usuéario. Este deve se identificar com o espaco, sentir que
ele atende suas necessidades, para que se aproprie e explore-
0.

As criancas estdo passando por constantes mudancas
relativas & maturagéo, precisam de ambientes dindmicos, pois
se cansam rapidamente no anseio de novos desafios, e 0
espaco tem que trazer muitas possibilidades (ou affordances)
nao 6bvias. “Deve mudar e ser passivel de modificagao pelos

processos de autoaprendizagem das criangas, e, por sua vez,
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interagir com estes processos e modifica-los” (CEPPI; ZINI,
2013).

Isso se da por meio da flexibilidade nos ambientes,
permitindo alteracbes de uso, realizadas até mesmo pelas
criancas que podem transforma-los, o que gera novos

affordances e experimentacbes. Mesmo assim, ainda

demandam de certa estruturacdo nos ambientes que
frequentam para que se sintam seguras e criem referéncias

espaciais de orientagéo.

3% Am@wnvé@ ¢ desentoliiments

g 4

Aquilo que encontramos no desenvolvimento de
uma crianca € um resultado complexo da
interacdo de varios elementos no sistema — as
gualidades inatas da crian¢a, as habilidades e
padrdes que o0s pais trazem a equacgdo e 0 cenario
em que toda a familia se inclui. Naturalmente que
precisamos ainda olhar para além da familia.
Quando me refiro a criangas maiores, mais
importante ainda sera olharmos para 0s cenarios
fora do familiar, pelo fato de que as escolas, os
playgrounds, os grupos de escoteiros ou
bandeirantes e outros locais em que as criancas
se reunem desempenham um papel na

modelagem do desenvolvimento infantil. (BEE,
1997, p.186).

Entdo para que este se desdobre incentivando o maximo do
potencial da crianca esses elementos devem se desenrolar
favoravelmente a isto.

A maturacado traz mudancas neuronais, nos musculos e
0ssos que influenciam o desenvolvimento cognitivo e 0 motor.
“O crescimento pré-padronizado de dendritos e sinapses
neuronais parece ser o elemento central. A mudanca de
comportamento percebida aos dois meses de vida, por
exemplo, parece ser governada por tais mudangas inatas”
(BEE, 1997, p.198). A medida que o cérebro da crianca se
desenvolve, ela é capaz de realizar atividades mentais mais
avancadas, e tendo maior capacidade muscular e 0Ossea

progride nos movimentos que consegue realizar.

No entanto, quando nos deslocamos para além
dessas habilidades motoras universais e nos
atemos a habilidades como jogar uma bola ou
subir em uma arvore, a maturagéo pode auxiliar a
determinar quando uma crianca € capaz de
aprender a habilidade, embora a préatica seja, sem
davida, necessaria para uma performance efetiva.
(BEE, 1997, p.132).

Para que a prética ocorra, a crianca precisa de um

ambiente adequado, onde tenha espaco para se movimentar
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livremente. As mudancas dos musculos e ossos fazem parte
do crescimento de qualquer crianca saudavel, o que as
capacita para alcancar maiores habilidades motoras, mas para
de fato haver o desenvolvimento motor elas devem se
exercitar. “O cérebro pode estar provido de fios de modo a criar
determinadas sinapses, mas 0O processo tem que ser
desencadeado pela exposicdo a determinadas espécies de
experiéncias” (BEE, 1997, p.198) por meio das quais ela
aprende. Portanto, fatores ambientais séo importantes.

Em contato com locais ou situacOes diferentes, as
criancas tém a tendéncia de exercer um comportamento
exploratério para descobrir propriedades fisicas dos objetos, e
podem perceber que suas agbes geram consequéncias. As
exploracBes também estdo inter-relacionadas as mudancas no
sistema nervoso e a maturacao fisica, pois do mesmo modo
gue estas as favorecem, através do aumento da independéncia
da criancga, elas também contribuem com a cognigdo por meio
das percepcdes que agregam.

As relacdes sociais, 0s apegos da criangca com 0S Seus
provedores de cuidados e a qualidade dessas vivéncias
também repercute no desenvolvimento infantil e nas fases

seguintes a infancia. “As experiéncias que temos no inicio de

nossa vida tém sido, desde muitos anos, consideradas
decisivas para nosso desenvolvimento emocional” (BARROS,
2007, p.49). As criancas que tém apegos seguros sentem-se
mais confiantes em explorar o que as cerca e as suas proprias
capacidades, assim, desenvolvem-se mais rapido que as que
nao tém.

Vigotsky (2007) também ressalta a importancia dessas
experiéncias sociais no aprendizado, pois, segundo ele, existe
uma zona de desenvolvimento proximal, que é a distancia entre
o desenvolvimento real da crianga, ou 0 que ela ja aprendeu e
consegue fazer por si mesma, e o desenvolvimento potencial,
ou o que ela pode vir a aprender sob a orientacdo de um adulto
ou de companheiros mais capazes. Através do contato social
com quem sabe, ela pode aprender e desenvolver suas
potencialidades. O aprendizado da linguagem ocorre deste
modo. “A experiéncia social exerce seu papel através do
processo de imitacdo; quando a crianca imita a forma pela qual
0 adulto usa instrumentos e manipula objetos, ela esta
dominando o verdadeiro principio envolvido numa atividade
particular” (VIGOTSKY, 2007, p.7).

O conhecimento ndo € inato e nem externo ao sujeito,

sua formacdo acontece na interacdo homem-objeto em
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decorréncia de processos ativos de adaptacdo ao meio
(PIAGET, 2008). Isto ocorre quando as condi¢bes bioldgicas
inatas do individuo sdo despertadas através de acdes e
interacbes com o meio ambiente, fisico e social, e em

consequéncia, acontece o aprendizado.

O conhecimento em si constitui um repertério de
acOes, fisicas ou mentais, tais como olhar para
algo, ou segurar alguma coisa de determinada
maneira, ou categorizar essa coisa, mentalmente,
como uma bola, ou denomina-la com a palavra
bola, ou compara-la com outra coisa. Piaget
utilizou a palavra esquema para referir-se a tais
acdes. O bebé inicia a vida com um pequeno
repertério de esquemas inatos sensoriais ou
motores. Para o beb& um objeto é uma coisa que
tem um certo gosto ou passa determinada
sensacao quando tocado ou, ainda, tem uma
determinada cor. Mais tarde, o bebé possui, com
clareza, esquemas mentais, criando categorias,
comparando um objeto com outro, aprendendo
palavras para categorias especificas. (BEE, 1997,
p.67).

O desenvolvimento varia conforme o nivel de maturagéo
do organismo, a experiéncia, vivéncia social, e principalmente,
o equilibrio entre o que € interno ao individuo e as informacdes
advindas do ambiente externo, havendo um constante
exercicio de interpretacdo da realidade circundante. Segundo

Piaget (2008), a assimilagcdo e a acomodacdo Sao processos

indissociaveis um do outro que conduzem para a aquisi¢do de
esquemas mentais mais complexos e para a obtencdo da
equilibracédo, que € um processo de adaptacdo, uma harmonia
entre a organizacao exterior e a experiéncia interna.

A assimilacdo acontece na integracdo de novas
informacdes ao que ja estd inerente ao pensamento do
individuo, com a selegcao do que € do seu interesse. “Quando
uma crianca mais velha vé um cachorro e o chama de cachorro,
ela estd assimilando aquele a sua categoria ou esquema de
cachorro. Quando vocé |é este paragrafo, esta assimilando as
informacdes, ligando o conceito a qualquer outro (esquema)
que vocé possua e que possa ser similar” (BEE, 1997, p.67).

Acomodacao € quando ha modificacdo da estrutura
mental antiga (do esquema antigo) para que uma nova
informacéo adquirida por meio da assimilacéo seja dominada.
“O bebé que vé e pega um objeto quadrado pela primeira vez
irh acomodar seu esquema de preensdo, de modo que, na
proxima vez em que ele alcangar um objeto assim, sua mao ira
se modelar de forma mais adequada para a preensao” (BEE,
1997, p.67).

Ao longo da vida hé& varios niveis de desenvolvimento

cognitivo que Piaget dividiu em 4 estagios ao perceber que
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“todas as criancas pareciam vivenciar as mesmas espécies de
descobertas sequenciais acerca de seu mundo, cometendo a
mesma espécie de erros e chegando as mesmas solugdes”
(BEE, 1997, p.66). Estes estagios sao caracterizados por
diversas formas de organizagdo mental que suscitam em
diferentes maneiras de lidar com o mundo e a realidade. Sé&o
eles:

-1° Estagio: Sensdrio-motor (0 a 2 anos) — As criancas
limitam-se a atividade dos reflexos inatos, assimilam novas
informacdes através dos sentidos e dos movimentos que
conseguem realizar, estes vdo se aperfeicoando ao longo
deste periodo. Os estimulos fornecidos pelos objetos externos
tém maior impacto nas criangas que estao neste estagio, que
relacionam sua percepcdo ao significado desses. Assim,
aprendem sobre cores, formas, signos sociais. “E impossivel
para uma criangca muito pequena separar o campo do
significado do campo da percepc¢do visual, uma vez que ha
uma fusdo muito intima entre o significado e o que é visto”
(VIGOTSKY, 2007, p.114). O que leva a crer que projetos para
essas criancas devem ser estimulantes e favorecerem a

exploracdo do ambiente.

-2° Est4gio: Pré-operacional (2 a 7 anos) — Desenvolvem a
linguagem falada, esta depende do desenvolvimento da
inteligéncia e ocasiona mudancas em relacdo a cognicao,
afeicdo e ao social, porque facilita a interacdo com outros
individuos. Além disso, nesse estagio as criancas sé&o
egoceéntricas, “encaram as coisas totalmente a partir de sua
prépria perspectiva, de seu préprio quadro referencial [...]. A
crianca ndo estd sendo egoista; ela, simplesmente, pensa
(pressupde) que todos veem o mundo a sua maneira” (BEE,
1997, p.218). Utilizam a légica simples, conseguem classificar
0s objetos e comecam a usar simbolos (imagens, palavras ou
aclOes) para representa-los. Conseguem, entdo, abstrair a
forma da funcdo dos objetos, desta maneira, podem utilizar
qualquer objeto para representar o que quiserem, ativando sua
imaginacao e criatividade. Uma caixa pode se tornar a casa da
boneca, duas cadeiras e um lencol podem virar uma cabana
(figura 39), uma vassoura pode ser usada como cavalo de
brinquedo. Os ambientes projetados para essas criangas
devem ser flexiveis, estimular a interagao social e a brincadeira

desestruturada, construtiva.
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-3° Estégio: Operacgdes concretas (7 a 12 anos) — As criangcas comegam a ter
aptidao de interiorizar agbes, realizd-las mentalmente, ndo precisando mais utilizar
acOes fisicas para obter determinadas respostas. Mesmo assim, ainda estdo
apegadas ao que € concreto, as experiéncias que ja vivenciaram. Acrescentam as
operacdes mentais (adi¢cao e subtracdo mentais, multiplicagéo, reversibilidade) ao seu
conjunto de esquemas. Conseguem pensar a0 mesmo tempo como um objeto esta e
como ele ficara depois de determinada transformacdo ou mudanca. A crianca
“‘desenvolve a capacidade para utilizar a légica indutiva, que envolve ir do particular
para o geral. A crianca dessa idade pode partir de sua propria experiéncia para um
principio geral” (BEE, 1997, p. 268). O egocentrismo da lugar a necessidade de
estabelecer relacdes sociais, coordenar pontos de vista diferentes e integra-los. Os
ambientes para essas crian¢as nao devem ser 6bvios, devem dar vazao a imaginacao,
oferecer elementos que provoquem o raciocinio, dar liberdade de movimento e

favorecer a interagcao social.

-4° Estagio: Operacdes formais (12 anos em diante) — Aprimoram as

capacidades desenvolvidas no periodo anterior, conseguem operar com ideias,

Figura 39: Criangas brincando em “cabana” feita com
cadeiras. Fonte: internet.
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eventos ou objetos, raciocinar hipoteses, realizar operacdes
mentais, criticar os sistemas sociais, valores morais e propor
mudancas, além de construirem 0s seus proprios valores.
Conseguem organizar objetos ou ideias sistematicamente,
imaginar, de maneira mais clara, situagcbes que nao
vivenciaram, o que as capacita a pensar dedutivamente (I6gica
que parte do geral para o especifico). Nesta fase a crianca tem
maior autonomia, alcanca o padrao intelectual que persistira na
vida adulta, onde suas fun¢gbes cognitivas perduram e seus
conhecimentos sdo ampliados. Ambientes para estas criangas
devem contribuir com a interacdo social, incluindo a criacao de

areas agradaveis para conversar e jogar.

Para Piaget, “essa sequéncia é fixa, de modo que a
crianca que faca evolucGes cognitivas percorre essa ordem,
embora nem todas as criancas, necessariamente, atinjam o
mesmo ponto final ou movimentam-se na mesma velocidade”
(BEE, 1997, p.68). Contudo, algumas pesquisas posteriores
mostraram “que uma crian¢a pode agir, em um estagio, em
relacdo a uma tarefa, e, em outro, em relagdo a uma segunda

tarefa, ainda que ambas as tarefas parecam recorrer a mesma

estrutura cognitiva basica, no modelo de Piaget” (BEE, 1997,
p.269), ou seja, esses periodos do desenvolvimento cognitivo
estruturalmente distintos ndo correspondem necessariamente
a descricdo exata do processo. Mesmo assim, Piaget acertou
a sequéncia e ainda é um dos tebricos cognitivos-
desenvolvimentais que melhor traz referéncias sobre a infancia
(BEE, 1997).

Os estagios do desenvolvimento infantil auxiliam o
pensamento sobre como os espacgos podem estar adequados
a essas diferentes fases, e a forma de vivenciar o mundo de
cada uma delas. Fazendo com que os projetos de ambientes
para criangas, principalmente os da brincadeira, sejam o mais
apropriado possivel e favorecam a ampliacdo das estruturas
cognitivas das criancas. Para compreender melhor esta
guestao, foi elaborada uma tabela resumo que relaciona o
desenvolvimento infantil aos lugares do brincar (tabela 4 na

pagina seguinte).
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CRIANCAS ENTRE O E 3 ANOS

ESTIMULOS FORNECIDOS
PELOS OBJETOS EXTERNOS

INCENTIVOS PARA COLOCAR A
CRIANCA EM ACAO

|EM QUE O BRINCAR SE BASEIA MEMORIA EM ACAO

SIGNIFICADO X PERCEPGAO
VISUAL DOS OBJETOS

VISUAL ESTAO LIGADOS

CRIANCAS ENTRE 4 E 7 ANOS

MOTIVACOES E TENDENCIAS INTERNAS

IMAGINAGCAO

SIGNIFICADO E PERCEPCAO | PODEM SER USADOS PARA REPRESENTAR | PODEM SER USADOS PARA REPRESENTAR
OUTROS OBJETOS DESDE QUE TENHAM
PROPRIEDADES FiSICAS SEMELHANTES

CRIANCAS ENTRE 8 E 12 ANOS CRIANCAS ACIMA DE 12 ANOS

AS RELACOES SOCIAIS E OS
PROPRIOS VALORES

AS RELACOES SOCIAIS

INTERACAO SOCIALIZACAO
USO CONSCIENTE DOS
OUTROS OBJETOS MESMO SE TIVEREM SIMBOLOS

PROPRIEDADES FiSICAS DIFERENTES

LUGAR DO BRINCAR AMBIENTE ESTIMULANTE -

EXPLORAGAO

AMBIENTE FLEX{VEL - BRINCAR
DESESTRUTURADO

AMBIENTE SOCIAVEL -
INTERACAO SOCIAL

AMBIENTE NAO OBVIO - LIBERDADE DE
MOVIMENTO

Tabela 04: Desenvolvimento infantil e lugares do brincar. (Elaborada pela autora com base em Piaget e Vigotsky).

“A mente da crianga ndo é uma forma imatura da mente
adulta; antes, a crianga pensa num mundo dela propria, um
mundo inerentemente diferente do do adulto” (ELKIN, 1968,
p.36). Nos primeiros seis anos de vida, esse mundo que ela
constréi, as experiéncias e aprendizados, tém um papel
formador contribuindo com a criagdo da personalidade
individual (BEE, 1997). Por isso, a seguir serdo relatadas
algumas caracteristicas percebidas em criancas nesta fase e
nas posteriores.

Por volta dos 2 ou 3 meses de vida, as criancas
comecam a desenvolver o self, 0 senso de que elas existem

separadamente, que séo seres diferentes dos outros, com suas

préprias qualidades, pois antes acredita-se que o bebé nao
consegue se perceber como separado da mae. Nesta fase,
entdo, ocorre 0 primeiro momento em que a criangca se
percebe, que é chamado de self subjetivo ou existencial. E
desencadeado por meio das interacbes com objetos e
pessoas, ela comeca a notar que causa efeito sobre estes
(BEE, 1997). “Quando a crianga toca o mobbile, ele se
movimenta; quando ela chora, alguém responde; quando ela
sorri, sua mae lhe sorri. Através desse processo, o bebé separa
o self de tudo o mais e comega a emergir um senso do eu”
(BEE, 1997, p.179). Entre 9 e 12 meses, a crianga compreende

0 conceito de constancia do objeto, que é quando entende que
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ele continua a existir ou a estar na mesma posi¢cdo mesmo que
ela ndo possa vé-lo, e a partir dai, de fato alcanca o self
subjetivo, entendendo que ela tem permanéncia no tempo e
espaco (BEE, 1997).

Quando ainda bebés, por volta dos 10 meses, as
criangas brincam predominantemente com objetos. A partir dos
12 meses comecam a explorar o ambiente, por isso, precisam
ter acesso a variados objetos para manipular, receber
estimulacgdo visual, auditiva e tatil (BARROS, 2007). Entre 14
e 18 meses, as criangcas comegam a brincar juntas.

No segundo ano de vida, ocorre o segundo momento em
que a crianca se percebe, chamado de self objetivo ou de
categoria. Ela comeca a se perceber dentro do contexto onde
estd, com suas caracteristicas. “Tal como uma bola possui
propriedades — é redonda, rola, da uma certa sensacado nas
maos — assim também o self possui qualidades ou
propriedades, a saber: sexo, tamanho, um nome ou
qualidades, como timidez ou ousadia, coordenacdo ou
inabilidade” (BEE, 1997, p.181). Pesquisadores utilizam
espelhos ou a foto da crianga para determinar se ela
desenvolveu essa auto percepcao, na tentativa de observar se

ela se reconhece. “Quase que ao mesmo tempo em que uma

crianga evidencia o auto reconhecimento ao espelho, € que

percebemos o0 surgimento das chamadas emocbes
‘autoconscientes’ ou ‘sociais’, a saber. o embaraco ou a
empatia” (BEE, 1997, p.182).

Dos 2 aos 6 anos, a crianga aprimora suas habilidades
motoras e sua forma de se comunicar, se torna mais
independente, as relacdes com as outras criancas sdo cada
vez mais importantes, pois comecam a desenvolver sua
capacidade de socializagao e personalidade. “L& pelos 3 ou 4
anos, as criangas evidenciam um brincar mais organizado com
outra criancga, deixando clara a preferéncia por passar o tempo
com iguais a ficar sozinha” (BEE, 1997, p.239).

Ainda entre os 2 e 0os 6 anos, “no sistema nervoso,
novas sinapses sao ainda formadas a medida que a crianca
explora o mundo de maneira mais intensa, continuando a
ocorrer certa mielinizacao” (BEE, 1997, p.203). Que € o
processo de formagdo da bainha de mielina nos axonios,
responsavel pela maior rapidez na conducédo de impulsos
nervosos. Enquanto as sinapses sao responsaveis pela
comunicacao entre 0s neurénios.

“O pensamento da crianca comecga a descentralizar-se,

tornando-se menos egocéntrico e menos ligado a aparéncia
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externa das coisas” (BEE, 1997, p.260), ela comeca a
conseguir criar imagens mentais, expressar suas emocoes,
necessidades e desejos em consequéncia ao desenvolvimento

da fala e cognitivo.

Uma crianga que diz: “Eu quero aquele lapis”, em
vez de simplesmente agarra-lo, esta usando
simbolos. Vemos essa capacidade quando
criangas dizem: “Me dé aquilo”, ou “Eu sou feliz’,
ou “Estou triste”. Elas comegam a substituir uma
acdo (espernear ou chorar) por um pensamento
ou uma ideia (“Estou com fome!”). Elas n&o
apenas experimentam a emog¢do, mas também
sdo capazes de experimentar a ideia da emocéo,
gue elas podem entéo colocar em palavras ou na
brincadeira de faz-de-conta. Elas estdo usando
uma ideia, expressada em palavras, para
comunicar alguma coisa sobre o que querem, o
gue sentem, ou o que vao fazer. (BRAZELTON,;
GREENSPAN, 2002, p.126).

Entre os 6 e os 12 anos, a maioria das habilidades
motoras basicas ja estd desenvolvida. Entdo, nesta fase elas
sao aprimoradas, a coordenacdo motora melhora, as criangas
conseguem realizar atividades especificas, atingem maior
velocidade (BEE, 1997) e a interagcdo com outras criangas €

intensificada.

Por volta dos 10-12 anos, as crian¢as comegam a
desenvolver um senso mais consistente de quem
elas sdo. Elas sdo gradualmente mais capazes de
desenvolver um quadro interior de si mesmas,
baseado em seus objetivos e valores emergentes

e em quem elas sentem gque sdo como pessoas,
€ ndo em como as outras pessoas as tratam no
dia-a-dia. Entretanto, elas podem sentir-se presas
entre seus desejos infantis por proximidade e
dependéncia e o desejo de crescer e ser
adolescente e adulto. (BRAZELTON;
GREENSPAN, 2002, p.129).

Os niveis de desenvolvimento requerem experiéncias e

estimulacbes distintas que devem ser levadas em
consideracdo nos projetos para espacos infantis. Segundo
Campos-de-Carvalho (2004), a interacdo com o ambiente
influencia no desenvolvimento, implicando alteracées ou
permanéncias nas caracteristicas do individuo, em sua forma
de ver o mundo. O ambiente no qual a crianca interage é criado
pelos adultos, que o concretizam de acordo com suas
expectativas quanto ao comportamento infantil, baseados em
sua experiéncia pessoal e seus objetivos, ela, contudo, o
explora, descobre particularidades e o modifica.

A forma como o espaco é organizado implica em
diferentes resultados comportamentais. O ambiente transmite
alguma mensagem, nunca € neutro, o ideal é que ele esteja em
constante reorganizagao para que se adapte aos objetivos de

atividades educacionais, além de ndo se tornar comum e deixar
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de estimular a crianca a explora-lo (CAMPOS-DE-CARVALHO,
2004).

Os espacos para criancas devem permitir a liberdade de
movimentos e primar pela seguranca, ter flexibilidade para
alteracOes de uso, considerando imprevistos, e despretensao
para assumir uma falta de definicAo de uso, ter uma area
indefinida, que permita ser preenchida de acordo com a
criatividade infantil. Junto ao local de brincadeiras e atividades
deve ter um local para descanso. Ambientes abertos, ao ar livre
sdo importantes, por serem cada vez mais incomuns no

cotidiano da crianca e contribuirem para a educacdo ambiental.

A natureza proxima das criangas modera 0s
efeitos negativos de algumas situacdes
estressantes. Assim, aquelas criangcas que
desfrutam de um contato maior com o ambiente
natural sdo capazes de lidar melhor com algumas
situacdes adversas a que S&o0 expostas
habitualmente e sofrem menos estresse do que
seria de se esperar se ndo contassem com este
fator de protecdo que é a natureza. (COLLADO;
CORRALIZA, 2011, p.225).

7

Nestes ambientes naturais € interessante trabalhar com
vegetacao variada, criar recantos de sombra, espacos para

sentar, estimulando os sentidos.

Estes lugares costumam oferecer mais possibilidades
de movimentacdo livre. Mas ndo sao tdo frequentes no
cotidiano da crianca urbana, contudo, a atividade fisica &
essencial para o seu desenvolvimento saudavel. “A pratica de
exercicios resulta do desenvolvimento motor, processo que
comeca desde que a crianga nasce. Ela precisa experimentar
todas as possibilidades de movimento para desenvolver
habilidades fisicas. Hoje tem menos oportunidade de fazer
isso. Estamos criando uma geragédo de analfabetos motores”
(RIGOLIN, 2012). Além do desenvolvimento motor, a pratica de
atividades fisicas pelas criancas também auxilia na autoestima,
bem-estar, saude fisica e mental, coordenacdo motora,
integracdo social e expressividade, incita a disciplina e os
habitos saudaveis por toda vida, ajuda no crescimento, no
fortalecimento dos 0ssos e enrijecimento da musculatura.

Criancas ativas tém menos risco de desenvolver
pressao alta, problemas cardiacos, diabetes, doencas
respiratorias e obesidade. Os beneficios sdo muitos, apesar
disso, muitas ndo tém facilidades para essa pratica por falta de
espaco, de adequacdo, de seguranca, preguica ou
superprotecao dos pais. Quando se trata da classe média e alta

0 sedentarismo infantii € maior, segundo a Sociedade
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Brasileira de Pediatria (2008). “A inteligéncia motora esta na
periferia, onde as criangas ndo sdo superprotegidas como as
de classes média e alta e por isso tém chance de experimentar
0s movimentos de forma mais livre. Também tém menos
acesso a brinquedos tecnolégicos, entdo tém que encontrar
outras formas de brincar: soltar pipa, jogar taco” (RIGOLIN,
2012).

“Quando oportunidades normais a pratica de certos
movimentos sdo bastante restritas, o desenvolvimento motor
das criancas fica retardado” (BEE, 1997, p.132). Para que ela
se desenvolva amplamente neste sentido, devem ser
incentivados padrdes locomotores, como andar, correr e pular,
padrdes ndo-locomotores, como empurrar, puxar e inclinar, e
habilidades manipulativas, como agarrar, arremessar, chutar,

pegar e manipular objetos (BEE, 1997).

A compreensdo dos processos motores, cognitivos e
sociais, enfatizando a importancia da arquitetura como
estimulante de acbes e experimentagbes com o espaco, o
entendimento quanto as relagdes e interagdes da crianga, e de
que forma o ambiente a influencia ou contribui com sua
formacgado, € essencial para a elaboragdo de projetos para
ambientes infantis mais eficazes no aporte ao desenvolvimento
da crianga. Quanto mais estimulada ela for, terd mais
probabilidades de se tornar um adulto mais capacitado, com o
méaximo de seu potencial explorado, mais autoestima e
facilidade de socializacao.

Na pagina seguinte, pode-se analisar o “mapa de
desenvolvimento funcional” desenvolvido por Brazelton e
Greenspan (2002).
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Estagios de Desenvolvimento

O MAPA DE DESENVOLVIMENTO FUNCIONAL

( s . . . ~ 1\

9. Constréoiummundointerior de padréesemergentes
| juntamente com o mundo dafamilia/iguais )
(8. Envolve-se mais em amizadescom ) y
Liguais e pensamento relativista ) /
(7. Expande relacionamentos com familiae A y
Liguais e a complexidade do pensamento ) /
( . . ~ s . A N

6b. Cria associagOes ldgicas entre trés ou A
\Umais ideias emocionais ) p /
q - _~ . . A A crianga esta fazendo progresso ligeiramente P

6a.Cria associagdeslogicas entre ideias L mais répido que a taxa esperada /
(. J
(5b.Usa ideiaspara além da expressdo de necessidades) J
| bdsicas e para brinquedo de faz-de-conta ) /
(1 . . 7 ) 1\

5a.Usa ideias (palavras/simbolos) para tra nsmitir y (A crianca esté fazendo progresso ligeiramente |
lintengdesou sentimentos ) / mais lentoque a taxa esperada
(4b.Organiza cadeiasde interagdo (solugdo de ) y
Lproblemas complexos) ) /
(4a.Organiza cadeias de interacdo (soluciode ) %
lproblemas simples) )
4 )

3. Interage de maneira intencional A

2. Envolve-se emrelacionamentos
\ J i/ \
4 A

. N . ( - . \

1. Focaliza-se e presta atengdo a visBes e sons = Os problemas de desenvolvimento estdose tornand

L J / maioresamedida que a crianga fica mais velha )
I [ [ I I

N
Idade em meses/anos——— | 3 5 9 13 18 24 30 36 46-48 a-7 7-9 9-12
meses| |meses meses meses| |meses meses meses) meses meses anos anos anos

Tabela 05: Tabela de touchpoints e curva de crescimento (BRAZELTON; GREENSPAN, 2002).




3.2. O brincar desestrulurade

A Dbrincadeira pode acontecer com o uso de brinquedos industrializados,
artesanais, fabricados pelas préprias criangas, ou sem brinquedos, utilizando pecas
soltas, objetos que se destinam a outros fins, elementos da natureza ou sucatas, este
€ o brincar desestruturado. Consiste em uma atividade ludica construtiva, que vai além
do uso habitual dos objetos, proporcionando experiéncias sensoriais e simbdlicas a
partir da exploracdo de materiais soltos por meio da representacao do universo interior
da crianca, que cria possibilidades de transformacdo em cima desses materiais. Sao
objetos que “podem ser aparentemente inuteis, mas que servem para brincar, para
dar nova forma e novo sentido” (MACHADO, 2007, p.67), e desenvolver sua
imaginacéo (figuras 40, 41 e 42). “Tudo aquilo do mundo real que for usado pela
crianga para fazer suas experiéncias e descobertas, para expressar-se e lidar com seu
mundo interno e subjetivo diante da realidade desses objetos, das coisas concretas e
objetivas, pode ser considerado brinquedo” (MACHADO, 2007, p.35).

O brinquedo e a brincadeira sdo fundamentais como fatores de influéncia no
processo de desenvolvimento da crian¢ca, e a manipulacdo de sucatas é
apresentada como elemento importante de interacéo do sujeito com o objeto.
Partindo de pressupostos teodricos, avalia aspectos referentes ao plano
empirico onde os comportamentos observados permitiram evidenciar a
curiosidade das criancas ao estimulo apresentado, reconhecendo o

brinquedo sucata como facilitador do desenvolvimento infantil pleno.
(SOSSELA et al., 2012, p.2).

Figuras 40, 41 e 42: Criangas brincando com caixas
de papeléo. Fotos: Camilla Abreu, 2016.




Através da brincadeira a crianga pode sair do papel de
sujeitada na sociedade para perceber-se como sujeito,
contribuindo com sua autoestima. A brincadeira desestruturada
€ muito positiva nesse processo, porque da maior liberdade de
manipulacéo, de invencgao, de recriacéo e ressignificacdo, nela
“é preciso haver acdo da propria crianca para que a brincadeira
aconteca” (MACHADO, 2007, p.42).

A crianga ao brincar de “faz de conta” que uma
caixa € o seu automovel ndo esta indo além do
uso deste objeto? Segundo Vigotsky (1991), ao
brincar, a crianga esta criando zonas de
desenvolvimento proximal, ou seja, vive situacdes
gue estdo além do seu nivel de desenvolvimento
real, possibilitando um avanc¢o no mesmo. (SILVA
et al., 2005, p.80).

Os brinquedos nao-estruturados podem ser empilhados,
amassados, desamassados, rasgados, usados de maneira
diferente da funcdo para a qual foram feitos e transformados
segundo a vontade infantil. Eles permitem inUmeras
possibilidades ndo ébvias, além de ndo custarem nada e serem
sustentaveis. Nao incentivam o consumismo e déao utilidade a
objetos que poderiam estar poluindo o meio ambiente.

A valorizacéo pelo adulto dos brinquedos prontos,
sofisticados e caros, “da moda”, podera levar a
crianga a crer que o mundo exterior (da realidade
compartilhada, das coisas materiais, dos fatos, do
dinheiro) € mais importante que seu mundo

interior, ou ela mesma (sua vivéncia afetiva da
brincadeira como processo de expressao,
descoberta e realizacdo). (MACHADO, 2007,
p.44).

Sua simplicidade e facilidade de acesso € o que liberta
a crianca de qualquer ressalva, como medo de estragar um
brinquedo industrializado, por exemplo, podendo se expressar,
e ter prazer em confeccionar o seu préprio brinquedo.

“‘As possibilidades de aprendizagem ficam muito
reduzidas ou se perdem quando os limites das brincadeiras ja
estdo bem definidos. A capacidade de criacéo fica reduzida
guando se limita o espac¢o da brincadeira, e iSso ocorre porque
tolhe a expressao da imaginacao infantil” (SILVA et al., 2005,
p.82). Criar ndo combina com prendimentos mentais. Quando

[{Pre

a crianga “é capaz de ‘imaginar de um nada um tudo’,
estranhando o conhecido e entranhando-se no desconhecido,
experimenta uma relagcdo com o real eminentemente criativa”
(FORTUNA, 2008a, p.60).

Assim, através de um brincar mais espontaneo, a
crianga tem a sua criatividade despertada. “O dever da
educacao é cultivar e oferecer suporte as habilidades humanas
da imaginagdo e empatia, mas os valores prevalecentes da

cultura atual tendem a desencorajar a fantasia, suprimir os
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sentidos e petrificar os limites entre 0 mundo e a identidade
pessoal’ (PALLASMAA, 2013, p. 21). Isto é refletido em muitos
ambientes para crianca, onde a simplicidade e fluidez sao

esquecidas.

A brincadeira verdadeiramente esponténea, que
traz consigo a energia criativa, a possibilidade do
novo e do original, é aquela que surgiu da propria
crianga, que escolheu brincar disso e ndo daquilo,
que organizou 0s brinquedos, os objetos, 0s
materiais, 0 espago como quis e que elaborou
regras e papéis... e isso implica uma atitude por
parte do adulto, com um modo de ser mais
tranquilo, relaxado, liberal, que n&o atropele a
crianga. Para que ela se sinta a vontade para lidar
com o mundo a sua maneira, aprendendo o que
ela quer aprender. (MACHADO, 2007, p. 37).

Do ponto de vista infantil, o valor de um ambiente esta
relacionado a quanto de brincadeira ele proporciona. Para
oferecer uma variedade de opc¢des para brincar, agradando os
diversos interesses das criancas, ndo devem ser usados
apenas equipamentos prontos e brinquedos realistas (SAGER
et al.,2003). “O requisito para qualquer uma dessas variedades
de recreacao informal ndo é a existéncia de nenhum tipo de
equipamento rebuscado, mas sim de espagco num local,
conveniente e interessante” (JACOBS, 2009, p.94), pois a
brincadeira livre € mais relevante do que o brinquedo em si, “o0
brincar extrapola o brinquedo” (MACHADO, 2007, p.17).

Outros elementos que incrementam o lugar aos olhos da
crianca e possuem baixo custo financeiro sdo necessarios.
“‘Materiais comuns, tais como bolas, cordas, sucata, por
exemplo, mostraram ser importantes para promover uma
grande variedade de jogos e brincadeiras. A variedade nos
tipos de solo (areia, grama, ladrilhos) também cria a
possibilidade de diferentes tipos de brincadeiras” (SAGER et
al., 2003, p. 206). Elementos ou equipamentos que possuem
mais de uma fungéo ou possibilidade de uso despertam maior

interesse infantil.

Um brinquedo s6 € brinquedo pela acédo de
brincar, isto é, porque alguém brinca com ele.
Elementos naturais, como agua, plantas, animais
e areia, bem como o livre acesso a eles é garantia
de uma boa brincadeiral Tais elementos
propiciam desde a brincadeira exploratéria,
funcional, até elaborados jogos simbdlicos nos
quais as criangas desempenham personagens
auto atribuidos dentro de um enredo complexo.
(FORTUNA, 2011b, p.9).

Assim, o brincar desestruturado contribui com o

desenvolvimento infantil e deve ser estimulado.

Essa experiéncia restaura — ou, na maioria das
vezes, instaura — uma relagdo com o que nos
cerca marcada pela interacdo curiosa,
exploratoria e respeitosa, por meio da qual o
sentimento de pertencimento e responsabilidade
pelo universo é agugado. Passamos a ver para
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sempre 0 mundo como um s6 e de todos.
(FORTUNA, 2008a, p.61).

O pensamento acerca dessa forma de brincadeira e
suas caracteristicas devem ser refletidos no ambiente do
brincar, dando oportunidade de ampliacdo dos horizontes da
crianca. Quando sao oferecidos ambientes projetados
representativos de uma clonagem néo-contextualizada, ou
seja, extremamente “fakes”, com arquitetura “de shopping”, os
elementos e brinquedos estdo prontos, a crianga nédo tem o

“trabalho” de criar.

Mas importa, sim, o clima, a atmosfera, a
possibilidade de surgimento do “espacgo potencial”
no lidar criativamente com o que é de dentro
(sentimentos, ideias, fantasias, desejos) e o que
€ de fora da pessoa (a realidade do dia-a-dia,
fatos, coisas, outras pessoas). Num clima de
aceitacdo, de liberdade para levar adiante suas
brincadeiras até o fim, a crianca pode estar
relaxada e adquirindo confianca para soltar sua
imaginag&o, sem medo. (MACHADO, 2007, p.36).

Os ambientes em uma escola Waldorf sdo um exemplo
do afastamento a essa tendéncia de espetacularizacao nos
projetos infantis, sdo espacos mais humanos e aconchegantes,
onde, inclusive, brinquedos de plastico ndo sao utilizados,
somente de madeira e de tecido. “Os brinquedos vulgares sao

feitos de uma matéria ingrata, produtos de uma quimica, e néo

de uma natureza. Atualmente muitos séo moldados em massas
complicadas: a matéria plastica tem assim uma aparéncia
simultaneamente grosseira e higiénica, ela mata o prazer, a
suavidade, a humanidade do tato” (BARTHES, 1989, p.42 apud
MACHADO, 2007, p.45).

Os materiais de que séo feitos os brinquedos
também d&o sentido a brincadeira e moldam
nossa experiéncia estética. Na atualidade, a
matéria plastica é hegemobnica na fabricacdo de
brinquedos. Liso, leve, com cores vibrantes ou
pastéis (preferencialmente utilizadas em artigos
para bebés), o plastico delimita a percepgdo com
seu gosto, cheiro, visualidade, som e textura, bem
como possibilidades de transformacgéo
caracteristicas, servindo de padrédo para o que é
belo, certo e adequado. Geragdes inteiras estéo
sendo presenteadas com brinquedos
predominantemente de plastico, e a critica deste
fato ndo deve ser inspirada pelas imagens
edulcoradas e nostélgicas da infancia de outras
épocas, em que o0s brinquedos, majoritariamente
artesanais, eram feitos com materiais rasticos,
mas dirigida pelo reconhecido dos efeitos lesivos
gue a coacdo impinge a formacao moral.
(FORTUNA, 2004, p.50).

Quando a brincadeira desestruturada faz parte do
cotidiano infantil, a crianga “crescera com menos rigidez e
maior flexibilidade, conseguindo ter opinido prépria e vendo as
coisas de diversos e inusitados angulos. Assim ela tera

liberdade para sentir-se a vontade para arriscar, buscar suas
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proprias solugdes, tracando seus caminhos com autoconfianca
e criatividade” (MACHADO, 2007, p.36), o que é muito
importante, jA que 0 sucesso em muitas experiéncias da vida
adulta esta relacionado a confianca adquirida por meio das

vivéncias durante a infancia.

Mmmmmmm
moé@w@é@

Diante do que foi estudado sobre o desenvolvimento

infantil, foram analisadas quais caracteristicas no
comportamento que mais o favoreceriam e que poderiam ser
estimuladas através de aspectos fisicos no ambiente. Séo elas:
interacao social e exploragao do ambiente. “A crianca deve ser
estimulada a explorar seu meio e interagir com os demais,
favorecera o

exercitando sua independéncia, isso

desenvolvimento de um individuo mais ativo, confiante em si

mesmo e sociavel” (BRAGHIROLLI et al.,, 2003 apud
OLIVEIRA, 2010, p.62).

3.8.1. Sntoragie sscial

Um bom desempenho social € fundamental em toda a
vida humana. Na infancia, onde iniciam as interacdes sociais,
muitas das experiéncias vivenciadas ficam marcadas ao longo
dos anos e exercem influéncia sobre sentimentos e
comportamentos futuros. “O tom emocional e as interagdes
sutis nos relacionamentos sdo vitais para quem somos € o0 que
aprendemos” (BRAZELTON; GREENSPAN, 2002, p.25). A
razdo disso é que muitas crencas, valores e principios séo
transmitidos aos individuos nos primeiros anos de vida através
dos relacionamentos interpessoais, normalmente por pessoas
com um vinculo de confianga com a crian¢a, como 0s pais ou
os professores, por isso, neste momento que ainda néo tem
outras referéncias, ela os toma como verdade. “Todos os
conceitos posteriores, baseiam-se nos conceitos que elas
aprendem em seus primeiros relacionamentos” (BRAZELTON;
GREENSPAN, 2002, p.125). Talvez por isso, seja mais dificil
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modificar algum traco no comportamento do individuo quando
adulto.

A interacdo social contribui com a aprendizagem da
linguagem falada, com a expressividade, “é o veiculo para a
transmissdo dinamica do conhecimento cultural e historico”
(GARTON, 1994, p.22), é importante no processo de
desenvolvimento da crianca e para o adulto que se formara.
Por isso, é considerada uma das caracteristicas no
comportamento infantil que deve ser estimulada por meio do
projeto. “De um ponto de vista sOcio ecoldgico, o espaco
arquitetbnico € um principio fundamental de socializacdo e se
relaciona com a dignidade humana; o espaco deve ser
concebido para permitir ocupagcao emocional e apropriacdo”
(DUDEK, 2006, p.64). E evidente que a interacdo social ndo
esta condicionada as caracteristicas ambientais, entretanto, o
ambiente pode influenciar em como essas interagdes ocorrem.

As relacdes entre as pessoas sao reciprocas, para cada
mensagem enviada existe uma resposta ou reac¢ao. Quando,
atraves destas relacoes, sdo aprendidos os modos, padrdes e
a cultura de uma sociedade para que o individuo entenda como
agir dentro dela, se estabelece um processo de socializagao.

“Uma crianga nao pode aprender os modos da sociedade,

afastada das pessoas; 0s outros, querendo ou n&do, a ensinam
pela sua lideranca, exemplos, reacdes e afeicbes emocionais.
Assim, a socializacdo é uma funcdo de interacdo social’
(ELKIN, 1968, p.16).

Quando interage socialmente, a crianga apresenta um
comportamento imediato relacionado a reagcdo dos outros
diante de suas aclOes. Se a reacdao € favoravel ela fica
satisfeita, se néo €, fica chateada com sua propria acéo. Isso é
chamado de “eu-espelho” e influencia a personalidade a longo
prazo, uma vez que, quando a reacdo € positiva, a crianca
tende a repetir sua acdo em outros momentos, podendo
incorporar 0 papel intrinseco aquela acdo ao seu
comportamento temporaria ou permanentemente (ELKIN,
1968).

Tanto interacdes crianca-crianca e/ou crianca/adulto
sao significativas para o desenvolvimento infantil por exigirem
diferentes competéncias da crianca. As interacbes entre
criangas e adultos sdo entendidas como relagbes verticais e
tendem a ser complementares, enquanto as interacdes entre
criangas de idades proximas, chamadas relacdes horizontais,

sdo mais reciprocas e igualitarias (BEE, 1997).
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Essas duas espécies de relacionamento atendem
a distintas funcbes para a crianca, sendo ambas
necessdrias para que ela desenvolva habilidades
sociais eficientes. As relagdes verticais sao
necessdarias para propiciar a crianca protecdo e
seguranca. Nessas relacbes, ela cria seus
modelos internos basicos e aprende habilidades
sociais fundamentais. No entanto, em tais
relacdes horizontais — em amizades e grupo de
iguais, bem como nas rela¢gdes com os irméos —
é que experimenta habilidades basicas. E ainda
nas rela¢des horizontais que a crianca adquire as
habilidades sociais capazes de somente serem
aprendidas em uma relacdo entre iguais:
cooperagdo, competicdo e intimidade. (BEE,
1997, p.237).

As interagBes entre criancas sao o foco da andlise desta
pesquisa por serem abordados os ambientes onde a crianca
brinca fora de casa. Nestas relacdes entre pares, as criancas
desenvolvem suas habilidades sociais, tornam-se mais
independentes, estabelecem novos vinculos sentimentais,
evoluem cognitivamente, dividem brinquedos, aprendem a lidar
com conflitos e discordancias, percebem que existem outros
pontos de vista e modos de brincar (BEE, 1997), podem
‘integrar posturas opostas, avaliar posturas diferentes e
modificar as cogni¢des existentes” (GARTON, 1994, p.117),
desenvolvem “habilidades reflexivas avancadas para negociar

as complexidades que surgem nos relacionamentos com

iguais” (BRAZELTON; GREENSPAN, 2002, p.131) e
aprendem as tendéncias correntes de dancas, esportes e
cultura popular (ELKIN, 1968).

O comportamento socializado geralmente tende a
ser aprendido inconscientemente e
incidentalmente na interacdo com outras
pessoas. Ao se desenvolver, o mundo da crianga
se expande em varias dire¢bes. Ela se torna
capaz de atividades fisicas mais variadas, o
campo do seu conhecimento aumenta, ela se
torna familiar a maior quantidade de objetos, entra
em contato com maior variedade de pessoas e
ideias e se torna capaz de mais ampla e sutil
escala de sentimentos e expressdo. Também se
torna cada vez mais consciente de posicoes e
papéis, e consequentemente reorganiza suas
ideias, imagens, sentimentos e conduta. (ELKIN,
1968, p.45).

Desde os bebés, a interacdo humana traz beneficios ao
desenvolvimento infantil, pois exige habilidades cognitivas,
emocionais e sociais. Quando escutam vozes eles aprendem
a distinguir sons e iniciam suas conquistas da linguagem falada
(BRAZELTON; GREENSPAN, 2002). JA nas criancas €
favorecida a superagao do egocentrismo (FORTUNA, 2004), a
criacdo de um sentimento de empatia para com os demais,
visto que “a capacidade de entender os sentimentos de uma

outra pessoa e de se importar com o0 que ela sente pode surgir
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apenas da afetuosas”

(BRAZELTON; GREENSPAN, 2002, p.27).

Relacionamentos e interacBes emocionais sao a
base ndo apenas da cognicdo, mas da maioria
das capacidades intelectuais de uma crianca,
incluindo sua criatividade e as habilidades de
pensamento abstrato, ensinam comunicagéo,
guais comportamentos sdo adequados e quais
ndo séo, a controla-los e modula-los, regular
emocodes, desejos e a autoimagem também esté
tomando forma. A medida que o comportamento
das criancas se torna mais complexo no segundo
ano de vida, elas aprendem pelas expressdes
faciais, tom de voz, gestos e palavras. Os
relacionamentos capacitam a crianga a aprender
a pensar. (BRAZELTON; GREENSPAN, 2002,
p.25).

experiéncia de interagbes

O desempenho da crianca em suas relacdes sociais tem
influéncia em como ela percebe o proprio valor e as relacdes.
E como ela se percebe é refletido em suas relagbes humanas
(BEE, 1997). Assim como, 0

desenvolvimento da inteligéncia e de talentos
particulares ndo pode ser separado do mundo em
redor. Se estd ou ndo determinada potencialidade
realmente desenvolvida e qual a direcdo que vai
tomar, dependem das possibilidades disponiveis,
do encorajamento dos outros e do crescimento da
estrutura da personalidade. Einstein, Mozart e
Mickey Mantle n8o se teriam tornado,
respectivamente, cientista famoso, compositor e
jogador de beisebol, se, em criancas, seus pais
se tivessem mudado para uma aldeia esquimé

isolada e permanecido ai pelo resto da vida.
(ELKIN, 1968, p.23).

Considerando toda essa importancia da interagao social
no desenvolvimento da criancga, os estudos de caso realizados
para a pesquisa foram embasados nos estados interacionais
propostos por Parten (1932). Séo eles:

-Desocupado — quando a crianga, aparentemente, esta
“fazendo nada”, geralmente ocupa-se em olhar as outras
criancas brincando.

-Solitario - quando a crianca brinca sozinha e
independentemente, tomando distancia ou ndo fazendo
nenhum esforco de aproximacéo de outra crianca.

-Paralelo — quando a crianga brinca independentemente,
porém com atividades relacionadas as das outras criancas.
Nao ha a intengcdo de influenciar a brincadeira das outras
criancas. Elas brincam, entéo, lado a lado, e ndo umas com as
outras.

-Associativo — quando a crianga brinca com outras criangas,
conversando sobre temas comuns da atividade e trocando
brinquedos. Nao héa subordinacéo de interesses e cada crian¢ca

participa do grupo segundo seus desejos.
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-Cooperativo — a crianca brinca em um grupo que esti
organizado com um proposito comum, ou jogando. H&A uma
forte sensacdo de pertencimento. Um ou dois membros
coordenam as atividades, o esforco de uma crianca
complementa o de outra.

Cada

competéncias da crianca e traz contribuicdes distintas ao

uma dessas interacbes exige diferentes
desenvolvimento infantil. Isto “depende tanto dos niveis
existentes de experiéncia e conhecimento como da natureza e
propésito da interagdo” (GARTON, 1994, p.23). Quando
desocupada a crianca aprende por observacao, quando brinca
solitéria trabalha suas proprias questdes e sua independéncia.
Se brinca paralelamente pode utilizar as outras criangas como
referéncia, se interage associativamente ou cooperativamente
aprende a dividir, a lidar com conflitos, aprimora suas
habilidades sociais. Nos ambientes onde as criancas brincam,
devem ser trabalhadas éareas que estimulem todas essas
interacdes para que a crianga tenha uma experiéncia espacial

rica e possa desenvolver ao maximo suas habilidades.

“‘Normalmente supomos que os conhecimentos residam
em conceitos verbalizados, mas qualquer entendimento de
uma situacéo da vida e uma reacéo significativa a ela pode — e
na verdade deveria — ser considerada como conhecimento”
(PALLASMAA, 2013, p.18). O contato da crianga com 0s
elementos que constituem o ambiente onde ela esté inserida
produz reacbes e a compreensdo sensorial dos objetos
segundo sua constituicdo fisica e funcionamento.
Principalmente nas criangcas pequenas, por ndo possuirem
uma definicdo previamente estabelecida do que é cada item,
conseguem analisar com muito mais criatividade. A definicdo
do que é determinado objeto e de sua funcdo, impede a
percepc¢ao, que seria natural, desse mesmo objeto a partir de
suas caracteristicas formais e inUmeras possibilidades que
apresenta. Assim, a exploracdo do ambiente proporciona
valorosas experiéncias de estimulo e imaginacéo.

Quanto mais a criancga recebe estimulagcéo do ambiente,
maior a possibilidade de aprendizagens mais complexas e 0
desenvolvimento da inteligéncia, que ndo é determinado
apenas pela hereditariedade. Os sentidos tém participacdo na
construcéo do conhecimento e a exploracao ativa a percepcao

sensorial. “Além de mudangas estruturais, de mudangas no
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tamanho das células e no didametro dos vasos sanguineos que
irigam o cortex, a estimulacdo ambiental causa também
mudancas quimicas no cérebro, que influem na habilidade para
aprender e para resolver problemas” (BARROS, 2007, p.48) e

€ necessaria para o aperfeicoamento do sistema sensorial.

Estamos conectados com o mundo por meio de
nossos sentidos. Os sentidos ndo sdo meros
receptores passivos de estimulos, e o corpo ndo
€ apenas um ponto de observag¢do do mundo em
uma perspectiva centralizada. Nem € a cabeca o
Unico lugar do pensamento cognitivo, uma vez
gue nossos sentidos e toda nossa existéncia
corplrea estruturam, produzem e armazenam
diretamente conhecimentos existenciais
silenciosos. O corpo humano € uma entidade
sébia. Todo 0 nosso ser neste mundo € um modo
sensorial e corporificado de ser, e é exatamente
este senso de ser que constitui a base do
conhecimento existencial. (PALLASMAA, 2013,
p.14).

“‘Assim, o lugar da criatividade é o do inter-
relacionamento da pessoa com o meio; da crianga com 0 meio
ambiente” (MACHADO, 2007, p.66). Por isso, o projeto de lugar
para o brincar da crianca deve primar por ambientes que
proporcionem a estimulacdo precoce, ou seja, no inicio da vida,

na infancia, que tragam elementos que despertem a

imaginacdo, agreguem novas nogodes, incitando-a a explora-
los.

A exploracdo € um comportamento de interacdo com o
espaco favorecendo a obtencédo de informacéo e a construcao
do conhecimento, estimulada pela curiosidade, despertada
pela atengao visual, auditiva, verbal e executada por meio do
toque, do manuseio ou da aproximacdo (SOSSELA et al.,
2012). “O espaco fisico serve de recurso de desenvolvimento,
pois da suporte para a realizacdo de exploracbes e
brincadeiras que darédo a crianca oportunidade de construcéo
de novas habilidades e competéncias” (SOSSELA et al., 2012,
p.3).

A estimulagdo oferecida pelo ambiente deve ser em
quantidade e variedade suficientes. Quando estd em condi¢céo
de privacdo, o desenvolvimento das habilidades motoras,
cognitivas e sociais da crianga € prejudicado. “A interagcao entre
0 organismo e o ambiente, desde o inicio da vida, € necessaria
para a descoberta de certas relagdes ldgicas entre os objetos
e, portanto, para a compreensao, no futuro, de conceitos
matematicos. E vendo, ouvindo, manipulando objetos,
levando-os a boca, que a crianga vai lentamente formando

suas nogdes de objeto, espago, causalidade e tempo”
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(BARROS, 2007, p.51). Essa estimulacdo fornecida pelos
objetos externos surte maior efeito no desenvolvimento
cognitivo de criancas mais novas, até os 6 anos.

O espaco deve entdo, gerar dinamicas de acado e
experiéncia atraves da possibilidade das criangas se moverem
livremente, de maneira segura mesmo sem a ajuda de um
adulto, e de poderem transforma-lo (BASTIANINI, 2002), deve

ser polissémico, rico em diversidade sensorial de cores,

cheiros, sons, texturas. “A natureza do ambiente pode permitir
ou inibir a expresséao da reatividade potencial. Existe, pois, uma
estreita e sensivel interacdo entre os determinantes genéticos
da crianca e a qualidade e a quantidade de estimulacéo
ambiental obtida” (GARTON, 1994, p.14).
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Yy, %o[@o[@/omwa,

A pesquisa esta dentro do campo das ciéncias sociais,
buscando uma compreenséo e interpretagdo da experiéncia
humana, no caso, das criangas nos lugares em que brincam,

principalmente areas de lazer de edificios residenciais.

Y., Estratbgio do pesquisa

As estratégias de pesquisa nas ciéncias sociais incluem

experimentos, surveys, estudos de caso, andlise de
informacdes de arquivos e verificagdo historica. A escolha da
estratégia vai depender do tipo de questdo da pesquisa, do
grau de controle sobre os eventos e do foco em fenbmenos
contemporaneos ou histoéricos (YIN, 1996).

Neste trabalho foi utilizado o estudo de caso como
estratégia. Foram analisadas duas areas de lazer de edificios
residenciais multifamiliares em Porto Alegre.

Segundo Yin (1996), os estudos de caso sédo a

estratégia ideal quando ha o desejo de compreender um

fendbmeno social complexo, se a questdo da pesquisa é “como”
ou “por qué”, se o pesquisador possui pouco controle sobre os
eventos e quando o foco temporal € contemporaneo no
contexto da vida real. “Esse estudo representa uma ferramenta
privilegiada para o acesso a uma fonte diferenciada que, de
forma Unica, nos apresenta simultaneamente a constituicao
subjetiva da historia propria (subjetividade individual) e uma
forma ndo-repetivel de subjetivacdo da realidade social que ao
sujeito coube viver’ (REY, 2011, p.156).

Em um trabalho desenvolvido para uma disciplina do
mestrado, foram entrevistadas 15 criancas entre 07 e 10 anos
de idade e 15 adultos em uma escola estadual em Porto
Alegre/RS. A intencdo era poder comparar as respostas das
criancas de hoje com as dos adultos, que respondiam sobre
guando eram criancas. Uma das perguntas era “onde vocé
gosta/gostava de brincar?”. A maioria dos adultos respondeu
rua, pargue e casa, enquanto entre as criangas prevaleceu
praga, patio da escola e casa (grafico 1). Os ambientes citados
pelas criangas sdo 0s que esta pesquisa compreende como 0s
lugares do brincar na infancia urbana. Entende-se a “casa”, que

foi citada, como o local de moradia, desde unidades horizontais
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quanto verticais, uni ou multifamiliares. As “casas” aqui
estudadas sd@o as situadas nos edificios residenciais
multifamiliares, por conta da crescente verticalizacdo nas
cidades.

A rua era o local da brincadeira, era o principal lugar do
brincar no meio urbano nos tempos de outrora, proporcionava
uma sensacao de liberdade e favorecia a socializacdo. Hoje,
entretanto, ndo pode ser vivenciada pelas criancas, em geral.
Mas a necessidade delas ainda é ter “um local perto de casa,
ao ar livre, sem um fim especifico, onde possam brincar,
movimentar-se e adquirir no¢gdes do mundo” (JACOBS, 1961,
p. 88).

A casa era, e ainda €, um lugar do brincar. Ela é o “nosso
primeiro universo, por conferir-nos privacidade, autonomia,
senso de pertencimento, de estabilidade e liberdade de auto
expressao” (MACEDO et al., 2008, p.443), transmite
seguranca, além de envolver a identidade com o lugar.

Uma vez que O tempo transcorrido entre a
infancia e a idade adulta é muito grande, e o
espaco social da crianca se restringe a pequenos
grupos, como a casa dos familiares e a escola,

essas referéncias assumem uma importancia
significativa, pois € em torno delas que as

lembrancas da infancia v@o sendo tecidas.
(SILVA et al., 2005, p. 81).
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Gréfico 01: com o resultado da pesquisa desenvolvida para uma disciplina do mestrado.

A moradia tem um valor especial, de lugar, séo criadas
fortes ligacBes entre o usuéario e 0 ambiente da casa e dos seus
arredores ao longo da vida, principalmente na infancia. Nela a
crianga tem mais autonomia para brincar, e no seu cotidiano,
guando néo esta na escola, é onde pode desfrutar o lazer sem
a necessidade de um adulto que a leve, como em uma praca

ou parque, que também fazem parte das vivéncias infantis.
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Por sua importancia na vida e desenvolvimento da
crianca € que o estudo de caso da pesquisa foi realizado nas
casas contemporaneas: os edificios residenciais, mais
precisamente, nas areas de lazer destes edificios, que sédo o
local onde a crianga pode brincar com maior liberdade e
possibilidade de socializagdo, sao quase a nova “rua”.

Para investigar a qualidade dos projetos de areas de
lazer infantil em edificios, realidade cada vez mais comum na
vida das criangas, e por ndo haver tantas pesquisas sobre o
tema, os estudos de caso foram realizados nestes locais. A
escola € o espaco vivenciado na infancia mais pesquisado, por
isso, alguns dos referenciais teoricos estudados para a
realizacdo desse trabalho tratavam deste assunto. Nas pracas
seria mais dificil controlar o uso pelas criancas e a recorréncia
das mesmas, por ser um lugar de pluralidade heterotdpica
(CASTELLO, 2007).

O desenvolvimento da pesquisa foi dividido nas etapas:
preparatoria, coleta de dados e analise de dados. A revisdo de
literatura fez parte de todas as etapas, as quais
compreenderam 0s seguintes procedimentos, conforme a

tabela abaixo:

ETAPA PREPARATORIA ETAPA DE COLETA DE DADOS ETAPA DE ANALISE DE DADOS

Tabulagdo dos resultados
Edificio 02 ¥
Anadlise Fatorial de Correspondéncia
+
Preparacao da ficha Observagao Observagao Cruzamento das fontes de evidéncia
de observagdo para ¥
mapeamento Mapeamento Mapeamento Tabela com as caracteristicas dos

comportamental comportamental comportamental lugares das areas de lazer mais e
menos utilizados pelas criangas

Selegdo dos edificios
cujas areas de lazer =——p  Edificio 01
foram analisadas

Recomendagdes para o planejamento de

lugares do brincar da crianga, com foco em
areas de lazer de edificios residenciais

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Tabela 06: Etapas da pesquisa.

¥, 8. Suenvolviments da pesquisa,

A segquir, as etapas do desenvolvimento da pesquisa

serao descritas com mais detalhe.
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Y.3 1. Sta/w, Wm

Nesta fase foram preparados o0s instrumentos
necessarios para a etapa seguinte de coleta de dados. No
caso, a selecdo dos edificios cujas areas de lazer foram
analisadas e a preparacdo da ficha de observacdo para
mapeamento comportamental.

Foi realizado um levantamento preliminar nos sites das
maiores construtoras de Porto Alegre que possuiam imagens
das areas de lazer dos imoOveis prontos em seu portfolio, a fim
de identificar caracteristicas fisicas recorrentes nestas nos
projetos dos edificios que vém sendo lancados, e direcionar a
escolha dos objetos do estudo de caso para iméveis que
representassem o perfil que é encontrado no mercado. Uma
vez que, “o estudo de caso singular adquire seu valor para a
generalizacdo pelo que é capaz de apostar na qualidade do
processo de construcao tedrica, ndo por seu valor em termos
de quantidade” (REY, 2011, p.157), e para isso, a escolha da
amostra a ser investigada deve se dar pela que é

representativa da realidade do género ao qual faz parte.

A selecdo dos edificios foi feita seguindo o critério de
busca por iméveis entregues a partir de 2005, que tivessem
area de lazer estruturada, com playground e/ou brinquedoteca
pelo menos, mas que se diferenciassem em algum aspecto
ambiental e cuja unidade habitacional fosse semelhante em
termos de &rea privativa e de publico alvo (familiar, classe
econdbmica média/média alta). Além disso, procurou-se por um
imével com espaco de lazer menor, com menos ambientes ou
limitados em possibilidades de uso, e um com um local amplo
e com mais ambientes de lazer, mais possibilidades de uso.

Depois de pré-escolhidos trés edificios de construtoras
diferentes, ja que apos o levantamento dos edificios nos sites
notou-se que cada empresa segue uma mesma légica no
projeto de suas areas de lazer, foram realizadas visitas nestes
a fim de saber como conseguir autorizacdo para a pesquisa.
Neste primeiro momento, o pesquisador teve contato apenas
com os porteiros que informaram os telefones das empresas

administradoras. Ocorreram inimeros telefonemas, e-mails até
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obter a permissao para realizar o estudo em dois deles. Por
conseguinte, a definicdo pelos edificios se deu em decorréncia
deste consentimento, uma vez que os administradores se
mostraram reticentes.

Assim, foram selecionados dois imoveis. Os edificios
diferem em relagdo as areas externas e a quantidade de
ambientes oferecida. Um edificio, nomeado de “edificio 01”
nesta pesquisa, possui espago menor, com menos opgoes de
ambientes, alguns deles arranjados em areas remanescentes,
como percebido em muitos edificios. O outro, nomeado de
“edificio 02”, na realidade trata-se de um condominio composto
por cinco edificios, onde estéo distribuidos varios ambientes de
lazer diferenciados, podendo atrair consumidores que buscam
algo novo em um empreendimento e influenciar nas vendas
dos apartamentos. A disparidade entre os dois edificios
estudados é enriguecedora para o estudo, visto que o0 mesmo
tem o propdsito de compreender a relagdo do uso dos
ambientes pelas criangas em diversos lugares em que brincam.

A ficha de observacdo para analise comportamental
(tabela 7) consiste em uma tabela contendo as categorias
comportamentais investigadas, tratando-se de uma notacdo
grafica néo-verbal (PINHEIRO et al., 2008). “Trabalha-se a

partir da nogéo de “instante congelado de tempo”, ou seja, as
anotagdes representam “fotografias mentais” de momentos
especificos, embora a observacdo durante o periodo
intermediario seja importante para a compreenséao da situagao”
(PINHEIRO et al., 2008, p.92).

Para a criagao da ficha de observacgao utilizada, foram
estudados os estados interacionais propostos por Parten
(desocupado, solitario, paralelo, associativo e cooperativo) e a
exploracéo do espaco fisico (quando o individuo interage com
0 ambiente), que representaram a base das categorias
comportamentais da ficha.

O uso deste instrumento para estudo no local exigiu a
definicdo do periodo de observacao e da periodicidade dos
registros. Para este trabalho, definiu-se a coleta de 10 em 10
minutos, em sessdes de 2 horas pela manha (das 9:30h as
11:30h) e 2 horas a tarde (das 14:00h as 16:00h).
Bronfenbrenner (1996) refere-se a niveis sucessivos de tempo.
Para alcancar os objetivos desta pesquisa, foi trabalhado o
nivel denominado mesotempo, onde a frequéncia dos
processos proximais (interacbes pessoa-ambiente) ocorre

através de intervalos de tempo maiores, como dias ou
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semanas, por isso a analise do comportamento das criancas
nas areas de lazer estudadas foi realizada durante 15 dias.

Foram realizadas sessbes de pré-teste da ficha de
observacado, para averiguar sua funcionalidade, onde foram
feitos alguns ajustes.

Cada ficha consistiu na marcacao de todas as criancas
presentes no momento da coleta, porque por se tratar de
edificios o fluxo de criancas nao é tao alto quanto em um péatio
escolar, por exemplo. As criancas foram associadas a letras e
nameros. A letra se referia a determinada crian¢a e o nimero
definia a ordem cronolégica dos comportamentos que ela
desenvolveu. Além da ficha, essas mesmas marcacdes foram

feitas sobre a planta baixa da area de lazer dos edificios.

FICHA DE OBSERVACAO PARA ANALISE COMPORTAMENTAL

LOCAL:

SESSAO:

DATA:
s$TQQSSD
Inicio: Final:

CONDIGOES CLIMATICAS: POSICAO:

ESTADOS
INTERACIONAIS

PERIODOS DE OBSERVAGCAO

1 2 3 4 5

TOTAL

DESOCUPADO

SOLITARIO

PARALELO

ASSOCIATIVO

COOPERATIVO

INTERAGAO COM O
AMBIENTE

OBSERVAGOES

Tabela 07: Ficha de observacéo para analise comportamental.
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4.3.2. Clapa do colota de dodes

‘A investigacdo da interacdo pessoa-ambiente sO
podera se desenvolver de modo adequado se utilizar a
estratégia multimétodos, segundo a qual os diversos meios de
coleta e andlise de dados séo integrados em uma concepcao
ampla e abrangente do objeto de estudo” (PINHEIRO et al.,
2008, p.76). Por isso, a abordagem multimétodos foi adotada
nesta pesquisa.

Nos edificios, além dos mapas comportamentais, outro
método para a coleta de dados foi a observacao naturalistica,
ou seja, sem alteracdes no ambiente feitas pelo investigador.
Por meio desta, foi registrado através de anotacdes o que era
percebido e considerado relevante durante todo o periodo de
desenvolvimento da pesquisa, principalmente a respeito das
interacfes com o ambiente, onde era registrado o elemento
ambiental que despertou a atencdo e o comportamento da
crianca com ele.

Ao chegar aos edificios, os respectivos administradores
acompanharam o pesquisador e apresentaram os ambientes.

Em seguida, foi desenhada a planta baixa esquematica das

areas de lazer e foram feitos registros fotograficos que
mostrassem as caracteristicas gerais. Das plantas baixas,
foram feitas copias que eram levadas todos os dias junto com
as fichas para analise comportamental.

No inicio da aplicagdo dos mapas comportamentais, as
babéas do edificio 01 ficaram desconfiadas com a presenca do
pesquisador, achavam que 0s pais 0 haviam contratado para
vigiad-las. Depois de algum tempo, foram entendendo que
realmente se tratava de uma pesquisa, entretanto, iSSo nao
prejudicou o desenvolvimento da mesma. O pesquisador
posicionava-se, como se fosse um morador, em um ponto da
area de lazer onde conseguisse ver o maximo de ambientes
para realizar as marcacdes, fazendo pequenos deslocamentos
guando necessario. Nao foram realizados registros fotograficos
nesse momento para nao inibir as criangcas, nem despertar
desconfianca nos pais.

O mapa comportamental € um instrumento para estudo
empirico correspondente “a representagdo grafica das
localizagbes e comportamentos” (PINHEIRO et al., 2008, p. 83)
dos usuarios do local pesquisado, proporcionando material
para a andlise critica quanto a utilizacdo dos ambientes e das

interacdes que ali ocorrem. Ao fim de cada dia de visita foi
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preenchido o total de tipos de intera¢cdes que ocorreram. Apos
os 15 dias de estudo de cada caso, os totais de todas as fichas

foram somados por imovel estudado.

4.8.8. Elopa, do andlise do dades

Para facilitar a analise, os dados coletados nos estudos
de caso foram tabulados por edificio. Depois, foram elaborados
graficos obtidos por meio do método estatistico denominado
Andlise Fatorial de Correspondéncia (AFC), escolhido sob a
orientacdo do Nucleo de Assessoria Estatistica da Faculdade
de Matemética da UFRGS (NAE), que deu assisténcia nesta
etapa da pesquisa.

Por meio da AFC pode-se medir em graficos o grau de
associacdo entre variaveis qualitativas de uma amostra
estabelecida, neste caso, entre as interacdes e os locais onde
ocorreram para cada edificio estudado. O grafico trata-se de
um plano cartesiano com os eixos coordenados x e y, consiste
em um grafico de disperséo onde as variaveis analisadas, que
sdo representadas por pontos, sédo distribuidas. Cada ponto

representa uma categoria linha ou uma categoria coluna

oriundas de uma tabela de contingéncia sobre a qual sao
aplicados procedimentos matematicos para gerar o gréfico da
AFC. Neste, quanto maior proximidade houver entre estas
categorias, maior € a correspondéncia entre elas. Além dos
graficos, o software que os gera fornece uma tabela de
residuos que também mostra estas associac¢des facilitando o
entendimento das relacfes, caso a leitura do gréfico esteja
prejudicada por uma aglutinacdo de pontos, por exemplo.

Os dados obtidos através dos estudos de caso foram
analisados quanto a frequéncia dos estados interacionais
pesquisados, aos estagios piagetianos e as caracteristicas
ambientais. Os resultados de cada estudo de caso foram
comparados e relacionados as caracteristicas fisicas de cada
area de lazer.

Apo6s o cruzamento dos dados das diferentes fontes de
evidéncia (revisao bibliografica, plantas baixas e informacfes
provenientes dos sites das construtoras, registros fotograficos,
observacbes, e mapas comportamentais), foram elaboradas
tabelas contendo as caracteristicas dos lugares mais e menos
utilizados pelas criangas de todas as areas de lazer estudadas.

Por fim, foram estabelecidas as recomendacgbes para o

planejamento de lugares do brincar da crianga, com base no
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que foi percebido nas &reas de lazer dos edificios residenciais,
no resultado das tabelas quanto aos lugares mais utilizados
pelas criancas e na revisao bibliografica.

No levantamento preliminar para a selecdo dos edificios
foi constatada semelhanca entre as areas de lazer. Em geral,
percebeu-se que edificios com areas comuns menores, ou que
fazem parte de condominios voltados a classe econbémica
média/média baixa ou ndo possuem area de lazer, ou ha um
playground em um espaco remanescente, podendo ter
brinquedoteca. Outros conseguem inserir quadras e ambientes

de uso especifico (espaco baby, sala de jogos, etc), como os

edificios que fazem parte de condominios voltados a classe
econdmica média/média alta, que contam com éarea de lazer
maior e mais area verde. Por isso, acredita-se que 0s
resultados desta pesquisa possam ser utilizados para a
reflexdo e projeto de futuros edificios residenciais e lugares do
brincar infantil. Sabendo-se que, “seria um erro de carater
empirista compreender a generalizacdo como produto final ou
producdo universal, pois s6 € um momento do processo de
conhecimento que se expressa na temporalidade e
historicidade que marca todo o desenvolvimento daquele”

(REY, 2011, p. 164).
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As discussfes deste capitulo baseiam-se nas plantas
baixas dos edificios escolhidos para a pesquisa, obtidas nos
sites de suas construtoras, bem como nas observacdes e
informagdes coletadas durante o0s estudos de caso.
Primeiramente, sera apresentada uma breve descri¢cdo sobre
0s aspectos gerais dos edificios estudados, a fim de situar o

leitor no tipo de empreendimento de que se tratam, a estrutura

residenciais.

gue oferecem, e a area das unidades

Posteriormente, serdo apresentadas as caracteristicas fisicas
dos ambientes da area de lazer que foram projetados para as
criancas e de outros ambientes onde foi observado o uso
pelas mesmas.

item 5.2

comportamentais e observagdes”, serao apresentados os

Por fim, no “‘Resultados dos mapas

resultados obtidos através dos estudos de caso quanto as

interacdes e a utilizacdo dos ambientes pelas criancgas.

5: ; 4

=

S S M ‘, S - 3 &
Figuras 43 e 44: Imagens publicitarias dos playgrounds dos edificios 01 e 02, respectivamente.

Fonte: site das construtoras.

5.1.

Loscricio  dos edificios  estudados
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541, Edgicin 01
5441, dspoctos gerais

O “edificio 01” (figura 45) esta em um terreno que possui uma cerca em seu limite com a rua e um portdo que

localizado no bairro Auxiliadora.
Consiste em uma torre com 20
pavimentos, sendo 17 pavimentos tipo
e 68 apartamentos com 136m?2
privativos, estd implantado em um
terreno com 3.411m2 e foi entregue em

fevereiro de 2012. Para o lazer dos
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durante o dia permanece aberto, oferecendo livre acesso.
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espaco gourmet, saldo de festas, - r AREA EXTERNA

quadra, playground, e kids place com
uma area externa. Ele esté situado em
uma rua residencial com pouca
circulagéo de veiculos. H& uma praca
em frente ao prédio, ela esta situada
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Figura 45: Planta baixa da area de lazer do edificio 01. Fonte: site da construtora.

5-  SALAO DE FESTAS
6- ESPACO GOURMET
7- ACADEMIA

8- PISCINA

9- ADMINISTRACAO
10- PLAYGROUND

11- QUADRA



A disposi¢do dos ambientes esta organizada de modo
ordenado na area de lazer. No primeiro pavimento estdo o
kids place, saldo de festas, espaco gourmet, academia,
administracdo e piscina, a circulacdo vertical do edificio é o
ponto central de ordenamento de onde os ambientes estdo
dispostos em simetria bilateral dupla. Embaixo, no pavimento
térreo, estdo a portaria, a recep¢cdo, € em um pavimento
semienterrado fica o estacionamento, o playground e a
quadra.

Sdo poucas as éareas abertas de uso livre e as
vegetadas. A vegetacdo vem como elemento decorativo nos
cantos dos muros. O acesso a piscina € blogueado por uma

grade que protege as criancas.

5.1.1.2. Bescrictio dos

ombiontus prouantodos pulas

C‘/‘IAO/IW

-Kids place

O kids place consiste em uma brinquedoteca. E um
ambiente ortogonal, fechado, que estabelece certa relagéo
com o0 ambiente externo através de uma porta de vidro e de
um janeldo do chdo ao teto. Além destas aberturas, possui
duas janelas que, apesar de se tratar de um ambiente voltado
as criancas, foram posicionadas com peitoril de altura padréo,
ou seja, as criancas nao tém nenhuma visibilidade da area
externa através destas, visto que é um ambiente mais
frequentado por criangcas menores (de bebés a criancas de
até 6 anos).

O ambiente conta com uma mesa retangular e trés
redondas com altura adequada as criancas, um tatame
emborrachado, sofa, duas mesas para adultos, estantes com
brinquedos, televiséo, pufes, piscina de bolinhas, cabaninha
e casinha em plastico. As paredes tém pintura na cor marrom
claro com detalhes de aplicacdes de adesivos coloridos com
imagens de arvores e borboletas. O piso € frio, trata-se de um
porcelanato na cor bege.

A porta ndo € mantida trancada, por iSso 0 acesso é
livre em qualquer horario. O ambiente é seguro e tem boa

acessibilidade, inclusive para usuarios cadeirantes ou com
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dificuldades de locomocéo, ndo possui diferencas de niveis e permite facil circulagéo
(figura 46).

-Area externa ao kids place

A é&rea externa possui um pequeno jardim decorativo e vegetacao rente ao
muro. No piso foi utilizada a pedra portuguesa em duas cores. Existem alguns vasos
com palmeiras rafias e um escorregador de plastico. A conectividade com o kids
place ocorre por meio de uma porta de vidro (figura 47).

A incidéncia de sol € baixa nesse local devido a sombra projetada do edificio.

-Praca em frente ao prédio

Esta equipada com playground, bancos e fithess ao ar livre. Nao apresenta
nenhum tipo de piso impermeavel, somente grama e areia. H4 algumas arvores e
arbustos. Nos dias de sol, as babas levavam as criancas para essa praca, onde
estas corriam e se movimentavam mais, por isso que mesmo nédo fazendo parte do

edificio, ela é aqui descrita (figura 48 e 49).

-Playground
Localizado no mesmo pavimento do estacionamento e da quadra, o
playground é composto por dois bancos em madeira, um gira-gira, uma gangorra e

Figura 46: Kids place do edificio 01. Foto:
Camilla Abreu, 2015.

Figura 47: Area externa no edificio 01. Foto:
Camilla Abreu, 2015.

Figura 48: Pracga externa ao edificio 01. Foto:
Camilla Abreu, 2015.
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um equipamento de brincadeiras mdltiplas, também em madeira, que € composto
por casinha, balanco e escorregador. O piso é revestido com grama sintética.
N&o h& vegetacdo no playground, somente rente a um muro proximo. A

incidéncia de sol é baixa (figura 50).

-Quadra

Juntamente com o playground, a quadra esta situada no que parece ser um
terreno a parte que foi agregado para insercdo de tal area de lazer. Assim, por
estarem confinadas, sdo areas menos visiveis, além da pouca incidéncia solar.

A quadra é contornada por um alambrado e o seu piso € revestido de grama

sintética (figura 51).

No edificio 01, quando queriam andar de bicicleta, de patins ou patinete, as
criangas (principalmente as maiores, entre 07 e 12 anos) iam brincar no

estacionamento, em meio aos carros.

Figura 49: Paga externa ao edil’cio 01. Foto:
Camilla Abreu, 2015.
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Figura 50: Playground do edificio 01. Foto: Camilla
Abreu, 2015.

Figura 51: Quadra do edificio 01. Foto: Camilla
Abreu, 2015.



5.1.2. Eddicie 02
5.1.2.1 AW@&
W

O “edificio 02” (figura 52) foi
construido em um terreno de 15.765m?
no bairro Higiendpolis. Trata-se de um
condominio com 05 torres residenciais
de 16 pavimentos cada, totalizando
390 unidades entre 68m2 e 105m? de
area privativa, de dois ou trés
dormitérios, e uma torre de
estacionamento. Embora o]
empreendimento seja um condominio,
na pesquisa ele serA sempre
denominado como ‘“edificio 02”. Foi
entregue em agosto de 2014 e oferece

aos seus moradores academia, saldo

de festas infantil e adulto, sala de

jogos, sala para os adolescentes, sala para os pré-adolescentes, pet care, espaco
gourmet, espaco café, espaco zen, espaco baby, fogo de chéo, fithess ao ar livre,

quadra, praca, kids place, playground 01, e playground 02/bosque.

ST Sy, | st
[ EDIFICIO GARAGEM g "Fro¥iiads VEICULOS

ACESSOS
| PEDESTRES

LEGENDA: e

1- RUA SALAO DE FESTAS 16- PET CARE

2-  PORTARIA = &k SALAO DE FESTAS INFANTIL 17- KIDS PLACE

3- ESPACO CAFE 10- ACADEMIA 18- ESPACO BABY

4- ADMINISTRACAO 11- FITNESS AO AR LIVRE 19- PLAYGROUND 01

5-  SALA PARA OS ADOLESCENTES 12- ESPACO ZEN 20- FOGO DE CHAO

6- SALA PARA OS PRE- 13- QUADRA 21- PLAYGROUND 02
ADOLESCENTES 14- PRACA 22- ESTACIONAMENTO

7-  PISCINA 15- ESPACO GOURMET 23- SALA DE JOGOS

Figura 52: Planta baixa da area de lazer do edificio 02. Fonte: site da construtora.



O terreno do condominio é de esquina, sendo
delimitado por uma rua coletora e uma local. Em frente a
portaria ha uma praca com alguns equipamentos de
playground em madeira, assim como no edificio 01, mas
nesse caso mais ampla e nao cercada.

Os cinco edificios estdo em posicdo alinhada em
relacdo a rua em frente a portaria. Os dois da frente possuem
0S apartamentos maiores, sendo quatro por pavimento, nos
outros edificios séo seis.

Os ambientes fechados de lazer estdo distribuidos no
pavimento térreo dos edificios. O restante do terreno é
coberto por grama e as areas abertas de lazer foram
pavimentadas juntamente com o0s caminhos que as
interligam. Sobre o percurso principal destes, ha um
pergolado em madeira e vidro para proteger os transeuntes
em caso de chuva.

Sado muitas as areas abertas e as vegetadas. A area
verde, além de decorativa, € local para as brincadeiras das

criangas. A piscina esta isolada por uma grade baixa,

elemento importante para a protecdo infantil, evitando
possiveis acidentes.

5.1.2.2. Boscrictte dos

ambienies Mwmtad@& /twea/&
cALameas
-Kids place / Espaco baby

Consistem em duas salas de formato retangular,
fechadas, com acesso através de portas estreitas em vidro e
madeira que permanecem trancadas. Quem quiser utiliza-las
deve buscar as chaves na portaria. Assim como no kids place
do edificio 01, as janelas foram colocadas em altura padréo,
ndo dando visibilidade as criancas e nao ha conectividade
com a area externa, apesar do playground 02 e da vegetacao
estarem ao lado.

O piso é emborrachado liso, bom por ser
antiderrapante, de facil limpeza e amortecedor de impacto,

além de ter um desenho colorido e ludico (figuras 53 e 54).
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-Playground 01

Contém um brinquedo de uso mudltiplo (escorregador, escalada, balancgo e
casinha), um para as criancas se pendurarem e quatro pequenas esculturas de
animais em madeira onde elas gostavam de sentar em cima, como se estivessem
“cavalgando”.

A é&rea é toda gramada, com circulos em piso intertravado emborrachado em
cores diversas onde os brinquedos estdo posicionados. Ha também um caminho em
cobograma (figura 55).

Existem alguns arbustos margeando o playground, mas ndo ha arvores.
Préximo ha alguns bancos e o fogo de chéo (area composta por bancos e um local
para acender fogueiras). Neste as criancas sentam para descansar entre uma

brincadeira e outra no playground.

-Playground 02

O playground 02 possui um brinquedo de uso mdltiplo, um balango, bancos,
arvores frondosas e uma casinha de alvenaria. Esta consiste em uma edificacao ja
existente antes da constru¢do do condominio residencial, tratava-se de uma capela.
Foi reformada e teve seu uso alterado, mas néo possui nenhum brinquedo ou mobilia
dentro, as janelas sao altas, ndo permitindo a visdo da area externa pela crianca.

Figura 53: Kids place do edificio 02. Foto: Camilla
Abreu, 2015.

Figura 54: Espaco baby do edificio 02. Foto:
Camilla Abreu, 2015.

Figura 55: Playground 01 do edificio 02. Foto:
Camilla Abreu, 2015.
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No local onde os brinquedos do playground foram colocados, o piso é
intertravado emborrachado na cor verde musgo e estabelece uma diferenca de nivel
de altura com o restante, cujo piso é de madeira, o que prejudica a acessibilidade,
ja que ndo ha rampa.

Este playground permanece na sombra ao longo do dia por causa da copa

das arvores que filtra os raios de sol, quase bloqueando-os (figura 56).

-Praca
A praca possui bancos e vegetagéo arbustiva, além de uma area livre que
permite a liberdade de movimento (figura 57).

-Quadra

A quadra é contornada por um alambrado e tem piso cimenticio pintado, esta
situada em local visivel, atras dela fica o0 espaco de fitness ao ar livre, que possui um
banco e equipamentos com barras, onde as criangas vao descansar ap0s 0s jogos
(figura 58).

52 Reswltodes dos vnaf)o/& co»frnfxwfaﬂnmufaw )
obarerirocion
521 MW,@ dos ambiontes o Urutafba,g,&’w

Fiura 56: Playground 02 do edificio 02. Foto:
illa Abreu, 2015. )

Figura 58: Quadra do edificio 02. Foto: Camilla
Abreu, 2015.
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O uso dos ambientes foi relacionado aos estados

interacionais propostos por Parten, visto que as
caracteristicas no comportamento infantii que devem ser
estimuladas por meio do projeto sédo a interacdo social e a
exploracdo do ambiente. Esta foi tratada no estudo de caso

como interagdo com o0 ambiente.

Estados interacionais

Jo00% 048 3%
40,00% 37%
30,00% 2>46% 27,07%

20,00% 11,35% 9 11,35% 9
10,00% 8,24% 1a7%  88%5 18y
0,00%

EDIFiCIO 01 EDIFICIO 02

Graéfico 02: Interac¢des do edificio 01 e do edificio 02.

O gréfico 02 aponta as interacfes ocorridas nos
edificios 01 e 02. Nos dois edificios a interacdo solitaria foi a
mais observada, no edificio 01 em 40,48% das interacoes, e
no edificio 02 em 35,37%. No edificio 01 a segunda interacao
mais vista foi a desocupada (25,46%), seguida da associativa

(16,48%), paralela (8,24%), da interagdo com o ambiente

(7,88%) e da cooperativa (1,47%). Enquanto no edificio 02 a
segunda interacdo que mais ocorreu foi a cooperativa
(27,07%), seguida da paralela (12,66%), associativa e
desocupada (ambas com 11,35% das observacdes), e da

interagcdo com o ambiente (2,18%).

-EDIFICIO 01

Utilizacdo dos setores - edificio 01

100,00% 88,70%

50,00%

783%  291%  036%
0,00%

M KIDS PLACE PLAY AREA EXTERNA QUADRA

Gréfico 03: Utilizagao dos setores do edificio 01.

No edificio 01 o kids place foi o lugar mais utilizado
pelas criancas, com 88,70% das interacdes. Destas, a maioria
foi solitaria e desocupada, seguido do playground (7,83%),
com interacdes solitarias, associativas e desocupadas, da
area externa ao kids place (2,91%), com interacdes solitarias,

paralelas e associativas, e da quadra (0,36%) com interacdes
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cooperativas (grafico 03). Neste edificio o predominio das
criancas observadas foi de até 6 anos de idade, apesar de
haverem criancas residentes acima desta faixa etaria. O
espaco para as criancas mais velhas brincarem fica restrito a
quadra, que pouco frequentaram, talvez por estar confinada,
ser menos visivel e ter acesso dificultado, algumas brincavam
na garagem, que fica semienterrada no mesmo pavimento da
quadra, ali andam de bicicleta, patinete e patins em meio aos
carros estacionados. Durante o estudo, foram vistos meninos
por volta dos 11 anos no kids place, em uma brincadeira
inadequada para o local, atirando brinquedos contra a parede,
0 gque evidenciou a falta de ambientes para estas criancas no
edificio. “Os pequerruchos séo decorativos e relativamente
doceis, mas as criancas mais velhas sdo barulhentas e
vigorosas e interferem no ambiente em vez de deixar que ele
mexa com elas. Quando o ambiente j& é ‘perfeito’, isso néo
da certo” (JACOBS, 1961, p.87).

A interacdo com o ambiente e a interacdo desocupada
foram marcantes no edificio 01 em relacdo ao edificio 02
(tabela 08). Mesmo em um ambiente como o kids place, que

foi o mais frequentado, composto por diversos brinquedos, as

criangcas por vezes vagavam na busca do que fazer.
Corroborando o que foi visto na revisdo bibliografica, no
capitulo 3, o ato de explorar o ambiente foi mais observado
nas criangcas mais novas, de até 3 anos de idade, como
percebido em cerca de 81% destas interacdes. Das criancas
observadas, a maioria desta faixa etaria estava no edificio 01.
O local onde predominou este tipo de interacdo foi o kids
place (grafico 04, tabela 09), cujos objetos escolhidos para
serem manipulados foram a prateleira de uma estante, que
estava semipresa, pufes, almofadas, a porta em vidro, mesas,

etc.

Interacao " Predio Crosstabulation

Fredio
Edifi zic 1 Edifizio 2 Tokal
Interacao Desocupado Count 133 ZE 165

Adjusted FRes=idual 4.5 4.5

Solitario Ciount 221 74 200
Adjusted Fe=idual 1,7 -7

Faralelo Count 45 33 T
Adjusted Res=idual =25 258

Bssociative Count a0 26 115
Adjusted Res=idual 1.9 -14

Cooperativo Count g -1 T2
Adjusted Residual -Ne 1n5

Int. com o Ambiente Count 42 =] 42
Adjusted Residual 3.0 =30

Totkal Ciount A48 253 T3

Tabela 08: Andlise de correspondéncia entre interagGes e edificios.
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Gréfico 04: Andlise de correspondéncia entre interagdes e setores do edificio 01.

Interacoes * Setores Crosstabulation

-UTILIZACAO DO KIDS PLACE DO EDIFICIO 01

Como o kids place foi o local mais utilizado no edificio

01, foi feita uma analise do uso dos elementos e do mobiliario

gue o compde. O ambiente € formado por mesas (duas para

os adultos e quatro para as criangas), um sofa, um tapete

formado por pegas em emborrachado colorido, uma casinha,

uma piscina de bolinhas, televisdo e DVD (nao utilizados em

nenhum dia da pesquisa),

estantes com brinquedos,

velocipedes e outros brinquedos espalhados em alguns

cantos da parede (figura 59 e 60).

Soféa

Mesas adultos

Setores
kids place drea externa play Total
Interacoes desocupado Count 128 0 10 138
Adjusted Residual 16 24 -3
solitario Count 192 8 20 220
Adjusted Residual -12 8 ]
paralelo Count 43 6 ] 49
Adjusted Residual -3 41 =21
associativo Count 75 2 13 90
Adjusted Residual =20 -4 25
cooperativo Count ] 0 ] g
Adjusted Residual ie] -4 -7
interacdo o ambiente Count 43 0 0 43
Adjusted Residual 24 -12 =20
Total Count 487 18 43 546

Tabela 09: Andlise de correspondéncia entre interag8es e setores do edificio 01.

Tapete
emborrachado

Mesa infantil

Estantes com
brinquedos

Figura 59: Planta baixa do kids place do edificio 01.
Desenho: Camilla Abreu, 2016.

Casinha

Piscina de
bolinhas

Mesas
infantis
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Casinha

Piscina de
bolinhas

Tapete

emborrachado

Figura 60: Kids place do
edificio 01. Desenho: Camilla
Abreu, 2016.

Envolta das mesas ocorreram mais interacfes
paralelas. A mesa mais utilizada foi a retangular, maior em
comprimento e largura, com altura adequada as criancas.
Estas se acomodavam e cada uma utilizava um brinquedo,
manipulava partes diferentes do mesmo brinquedo, comia,

desenhava ou brincava com massa de modelar.

@ ATIVIDADE
W LUGAR

1 1 | I
-2 -1 0 1 2
Graéfico 05: Andlise de correspondéncia entre atividades (interagdes) e

lugares (dentro do kids place do edificio 01) em que mais ocorreram.

LUGAR
Piscinade  Cantos com
IMesa Sofa Tapete Casinha Bolinhas brinquedos  Circulacio  Total
ATIVIDADE Desocupade Count 22 24 21 0 1 8 52 128
Adjusted -11 55 5 -4.8 -31 -25 44
Solitario Count 40 A | 22 18 32 38 192
Adjusted R 1,3 B -1 20 22 25
Paralelo Count 23 o 4 ] 2 3 11 43
Adjusted 5,6 -20 11 -25 -5 -1,.2 -1
Associatvoe  Count 7 1 g 35 11 4 9 75
Adjusted -26 22 11 10,2 31 -20 -30
Cooperativo  Count 0 o 3 ] o 0 3 6
Adjusted -1.3 -7 24 -9 -7 -9 13
Interacao Count g 1 6 ] o 14 14 43
com Adjusted -3 14 -2 25 -1.8 42 1.0
Total Count 100 v 73 57 32 61 127 487

Tabela 10: Andlise de correspondéncia entre atividades (interag@es) e lugares (dentro do kids
place do edificio 01) em que mais ocorreram.
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O sofa foi a area de descanso, teve mais interacées
desocupadas. Neste local, as babas observavam, davam
instrucdes para as criangcas e as amparavam quando
cansavam ou queriam colo. Ao buscar a proxima atividade ou
vagar olhando os colegas, a circulacdo era o local utilizado,
onde também predominaram as interacdes desocupadas.

Nos cantos junto a parede onde haviam brinquedos
espalhados, a brincadeira solitaria predominou juntamente
com a interagdo com o0 ambiente. Esta ocorreu na
manipulagdo de uma prateleira solta na estante, do balde de
brinquedos, do toque nas portas em vidro, do olhar o espelho
e 0s desenhos na parede.

Sempre que uma crianga ia brincar na casinha logo
corriam as outras para este brinquedo também, ali a maioria
das interacdes foram associativas. A brincadeira consistia em

um entra e sai da casa regado a muitas risadas.

Como a casa € um espago com limites bem
definidos, pode ser que para criancas nessa
idade represente uma area protegida, com uma
porta que abre e fecha, um local em que podem
entrar, para onde podem levar objetos, observar
0 que estd acontecendo do lado de fora, e a
partir do qual podem arremessar objetos,
especialmente bolas, e ficar observando antes

de se aventurarem no espago aberto.
(BASTIANINI, 2002, p. 215).

Na piscina de bolinhas além das interacfes associativas,

tiveram destaque as solitarias.

espelho

na parede

sofé

Figura 61: Kids place do
edificio 01. Desenho: Camilla
Abreu, 2016.
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Segundo Bee (1997), ao se observar criancas
brincando em uma sala com variados brinquedos, as meninas
entre dois e trés anos provavelmente brincardo com bonecas
ou com jogos do tipo “casinha” (varrer, cozinhar), enquanto os
meninos na mesma faixa etéria irdo escolher brinquedos
como armas, caminhdes, além destas criangas preferirem a
companhia de colegas do mesmo sexo. Entretanto, estes
durante as

comportamentos nao foram percebidos

observacdes realizadas no kids place do edificio 01.

-EDIFICIO 02

Utilizacao dos setores - edificio 02

50,00% 42,13%

40,00%

0,
30,00% 27,23%

20,00% 14,04%

10,00% 4,25% 2,98% 2,98% 2,98% 0,85% 2,55%

0,00% | ] I . s
PLAY QUADRA PLAY 2

AREA COMUM PILOTIS ® KIDS PLACE FOGO DE CHAO

W PRACA H SALA JOGOS B FITNESS AO AR LIVRE

Grafico 06: Utilizacao dos setores do edificio 02.

O playground 01 foi o lugar mais utilizado do edificio 02
(42,13%), teve predominio de intera¢fes solitarias, paralelas
e associativas, seguido da quadra (27,23%) com interacdes
cooperativas, do playground 02/bosque (14,04%) que, assim
como no playground 01, teve interacfes solitarias, paralelas
e associativas, da area comum no pilotis (4,25%) com
interacbes desocupadas e cooperativas, do kids place
(2,98%, interacOes solitarias), do fogo de chéo (2,98%,
interacbes desocupadas), da praca (2,98%, interacbes
associativas e cooperativas), do fitness ao ar livre (2,55%,
interacfes desocupadas) e da sala de jogos (0,85%,
interacBes cooperativas) (grafico 06).

Destacaram-se no edificio 02 em relacdo ao edificio
01, a interagdo cooperativa e a paralela (tabela 08, pg.102).
Isto se deve ao fato da quadra ter sido mais utilizada, assim
como os playgrounds, principalmente o playground 01. Este
possui balangos nos quais as criancas brincam lado a lado,
interagindo paralelamente. No playground 02 o destaque sao
as interacfes associativas, percebidas no uso da casinha e

de um balanco duplo (gréfico 07, tabela 11).
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Grafico 07: Analise de correspondéncia entre interacdes e setores do edificio 02.

Interacoes * Setores Crosstabulation

As tabelas 12 e 13 (na pagina seguinte) relacionam os
estagios do desenvolvimento determinados por Piaget com as
interagbes, o numero de criangcas observadas em cada
estagio piagetiano e o local em que as interacdes mais
ocorreram. No edificio 01 a maioria das criancas estava entre
o periodo piagetiano sensorio-motor e o pré-operacional. O
ambiente privilegia estas criangas menores, cuja
predominancia das interacdes, juntamente com a das

criancas de 7 a 12 anos, foi solitaria, desocupada e

Setores
area comum
play play2 kids place fogo de chdo pilotis guadra praca filness ar livre Total
Interacoes |Desocupado Count 7 5 1 4 4 1 4 26
Adjusted Residual 17 8 3 39 3,0 -33 3 44
solitario Count 54 ! 6 0 1 6 1 0 79
Adjusted Residual 57 -1 28 -18 -1.6 -4.9 -11 -1.8
paralelo Count 23 8 0 2 0 0 0 0 33
Adjusted Residual 34 18 -1.1 11 -13 -3.8 -11 -1.0
associativo Count 10 ] 0 0 0 2 3 2 26
Adjusted Residual -4 32 1,0 -1.0 -11 24 27 1.7
cooperativo Count 2 0 0 0 4 56 2 0 64
Adjusted Residual -5 -3.8 17 17 8 126 | -15
interagio of ambiente  |Count 3 0 0 1 1 0 0 0 5
Adjusted Residual 8 -9 -4 23 18 -14 -4 -4
Total Count a9 33 7 T 10 64 T 6 233

Tabela 11: Andlise de correspondéncia entre interac@es e setores do edificio 02.
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associativa. O lugar preferido por
todas as faixas etarias neste edificio foi
o kids place.

No edificio 02 a maioria das
criancas estava dentro do periodo
piagetiano operagbes concretas. O
edificio proporciona opcdes de lazer
para todas as faixas etérias, chegando
até a compartimentar demais. Existe
sala para os bebés, para as criancas
pequenas, para os pré-adolescentes,
para os adolescentes, que durante a
pesquisa foram pouco utilizadas, ou
nem chegaram a ser, mesmo em dias
de chuva. Entre as criancas de 0 a 2
anos, as Iinteracdes predominantes
foram solitaria, associativa e paralela,
destoando do edificio 01. Uma
possivel razdo para que isto ocorra € o
ambiente disponibilizado para as

brincadeiras com maior qualidade na

area externa, favorecendo uma maior interagdo entre as criancas. Na faixa etaria de
7 a 12 anos, o0 uso da quadra foi muito recorrente, predominando a interagao

cooperativa, seguida da solitaria e da associativa. Os lugares preferidos neste

edificio foram o playground 01, a quadra e o playground 02, respectivamente.

EDIFiCIO 01
ESTAGIOS INTERA(;EJES TOTAL N=DE LOCAL
PIAGETIANGS CRIANCAS
SOLITARIO DESOCUPADC ASSOCIATIVO'NT. AME. PARALELO
Sensorio-motor 133 90 44 34 25 331 8 KIDS PLACE (100%)
(0 a2anos) 41,70% 27,20% 13,30% 10,30% 7,60% 100%
SOLITARIO DESOCUPADO JASSOCIATIVO |PARALELO INT. AMB.
Pré-operacional 72 41 39 16| 1 169 14 KIDS PLACE (64,3%)
{2 a Ganos) 42,60% 24,30% 23,10% 9,50% 0,60% 100% PLAYGRQUND [35,7%)
SOLITARIO DESOCUPADC [ASSOCIATIVC|INT. AME. PARALELO
Operagtes concretas 10 6 5 3 2 28| 4 KIDS PLACE (50%)
(7 a 12 anos) 35,70% 21,40% 17,80% 10,70% 7,10% 100% PLAYGROUND (50%)
COOPERATIVO|INT. AMB. ASSOCIATIVO |PARALELO
Operagtes formais 4 3 2 1 10 2 QUALRA (50%)
{acima de 12 anos) 0% 30% 20% 10% 100% KIDS PLACE (50%)

Tabela 12: Estagios piagetianos, tipos e quantidade de interacdes, e lugar onde mais ocorreram no edificio 01.

EDIFICIO 02
ESTAGIOS = N2DE
PIAGETIANOS INTERACOES TOTAL CRIANGAS LOCAL
SOLITARIO ASSOCIATIVO [PARALELO DESQCUPADC [INT. AMB.
Sensdric-motor 10 6 5 a 1] 26| 5 PLAY 1({42,9%)
{0 a 2anos) 38,50% 23,10% 19,20% 15,40% 3,80% 100% PLAY 2 ({57,1%)
SOLITARIO PARALELO DESQCUPADCH ASSOCIATIVCO |INT. AMB. PLAY 1(62,5%)
Pré-operacional 36 12 9 5 1] 63 14 PLAY 2 {25%)
{2 a 6anos) 57,10% 19,10% 14,30% 7,90% 1,60% 100% FOGO CHAQ {6,25%)
KIDS PLACE (6,25%)
COOPERATIVO|[EOLITARIO ASSOCIATIVO PARALELO INT. AMB. QUADRA (57,1%)
Operages concretas 45 27 13 10| 3 98| 21 PLAY 1(33,3%)
(7 a 12 anos) 45,90% 27,50% 13,30% 10,20% 3,10% 100% KIDS PLACE (4,8%)
PRAGA {4,8%)
COOPERATIVO([ASSQCIATIVO
Operagties formais 2 2 4 4 QUADRA [50%)
{acima de 12 anos) 50% 50% 100% SALA DE JOGOS {50%)

Tabela 13: Estagios piagetianos, tipos e quantidade de interacdes, e lugar onde mais ocorreram no edificio 02.
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Foram analisadas as caracteristicas dos lugares
preferidos pelas criancas e dos lugares menos utilizados, a
fim de definir componentes importantes a serem
considerados na elaboracdo de projetos para ambientes do
brincar, tendo como base o conhecimento empirico adquirido
no estudo de caso e a revisdo bibliogréfica.

Essas informagbes foram organizadas em duas
tabelas. Uma delas referente aos lugares mais utilizados em
geral, independente do edificio, e as caracteristicas
relacionadas a cada um destes ambientes (tabela 14). E a
outra, referente aos lugares menos utilizados (tabela 15).
Nesta tabela, nos itens kids place e playground, em cinza
estdo as caracteristicas positivas que também estédo
presentes no kids place e no playground mais utilizados
(edificio 01).

As caracteristicas serdo melhor descritas no capitulo 6

gue traz recomendac0des para projetos de lugares do brincar.

LUGARES MAIS UTILIZADOS PELAS CRIANCAS:

LUGAR CARACTERISTICAS

ELEMENTOS DE INTERESSE
CORES
ASSENTOS PARA ADULTOS ACOMPANHANTES

KIDS PLACE LIBERDADE DE ACESSO
(edificio 01)
CONFORTO
PRIVACIDADE

RELATIVA CONEXAO COM A AREA EXTERNA

ELEMENTOS DE INTERESSE 109
CORES

VEGETACAO

BALANCO PARA CRIANCAS PEQUENAS
LIBERDADE DE ACESSO

RELATIVA PRIVACIDADE
CONECTIVIDADE ENTRE LUGARES
LIBERDADE DE MOVIMENTO
VISIBILIDADE

PLAYGROUND
(edificio 02)

LOCAL PARA DESCANSO
LIBERDADE DE ACESSO
VISIBILIDADE

QUADRA
(edificio 02)

Tabela 14: Caracteristicas dos lugares preferidos
pelas criancas.



LUGARES MENOS UTILIZADOS PELAS CRIANCAS:

LUGAR

CARACTERISTICAS

KIDS PLACE
(edificio 02)

LOCAL MANTIDO TRANCADO

DESCONFORTAVEL

FALTA DE ASSENTOS PARA ADULTOS ACOMPANHANTES

FALTA DE CONEXAO COM A AREA EXTERNA

PEQUENO

CORES

ELEMENTOS DE INTERESSE

PRIVACIDADE

PLAYGROUND
(edificio 01)

POUCO USO DE COR

SEM VEGETACAO

SEM BALANCO PARA CRIANCAS PEQUENAS

ACESSO DIFICULTADO

ISOLADO - SEM CONECTIVIDADE COM OUTROS LUGARES

MOVIMENTOS LIMITADOS DENTRO DO ESTABELECIDO PARA O AMBIENTE

POUCA VISIBILIDADE

SOMBRA/UMIDADE

AMBIENTE CONFINADO

ELEMENTOS DE INTERESSE

QUADRA
(edificio 01)

SEM LOCAL PARA DESCANSO APROPRIADO

ACESSO DIFICULTADO

POUCA VISIBILIDADE

AMBIENTE CONFINADO

Tabela 15: Caracteristicas dos lugares menos utilizados pelas criangas.
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6 . O projels do lugares do
brimcaon

Através dos resultados obtidos nos estudos de caso,
pode-se concluir que as caracteristicas ambientais estao
relacionadas a utilizacdo do ambiente e as interacdes que
nele ocorrem. Apesar de alguns ambientes menos utilizados
possuirem caracteristicas positivas presentes nos mais
utilizados, suas caracteristicas negativas ou ausentes em
relacdo aos mais utilizados acabam determinando sua menor
utilizacao pelas criancas.

A tabela referente as caracteristicas dos lugares mais
utilizados foi detalhada por ambiente (kids place, playground,
quadra), entretanto, neste capitulo os itens que a compde
serdo abordados de modo geral, tendo o intuito de discorrer
sobre as recomendacfes para projetos de lugares do brincar,
visando a aplicacdo destas em playgrounds, brinquedotecas
e outros ambientes de lazer dos edificios residenciais.
Contudo, as recomendacdes podem auxiliar a elaboracéo do

projeto de outros lugares do brincar, como pracgas, patios

escolares, espagos para criangas em restaurantes,

shoppings, etc.

Por exemplo, a estipulacdo de que um ambiente
para criancas pequenas ofereca oportunidades
de atividade cuidadora-criangas, permita a
locomogdo e contenha objetos que a crianca
pode usar em atividade espontanea, se refere
tanto ao ambiente de creche ou enfermaria
hospitalar quanto a uma instituic&o que cuide de
criangcas numa base a longo prazo. Da mesma
forma, as inferéncias sobre periodos de maxima
vulnerabilidade e prevencéo e reversibilidade do
dano psicologico se aplicam a qualquer meio
ambiente caracterizado por uma estimulagéo
reduzida e a auséncia de pessoas com as quais
a crianca possa estabelecer um relacionamento
diadico primério. (BRONFENBRENNER, 1996,
p.127).

projelos de lugares do baincan

No item a seguir, estdo relacionados atributos
importantes a serem considerados em um projeto de lugar do
brincar infantil. Sdo descritas sugestdes para auxiliar em sua
elaboracdo, de modo que o arquiteto deve fazer a reflexdo
guanto a area que ele dispde e o tipo de lugar do brincar que

esta sendo projetado (patio, praca, area de lazer de edificio
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residencial, etc). Nada impede que as caracteristicas aqui
descritas sejam aproveitadas para qualquer lugar do brincar,
desde que haja compatibilidade com as caracteristicas do

local que abrigara o projeto.

fz - { a\/ é‘g‘ VaVa {
dreas de ZG/%Q/‘D dos de& )
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-ELEMENTOS DE INTERESSE
Para que as criangas mantenham o interesse no
ambiente e se envolvam mais no que estdo fazendo, sua
configuracéo espacial distribuida em setores deve estar bem

definida, tendo limites claros entre eles, mas nao os isolando

entre si. Isto € obtido através da utilizacdo de paredes ou

divisérias, mdveis, como estantes e armarios usados para
demarcar espagos tendo flexibilidade para alteracdo de
posicdo quando necessario, diferencas entre niveis de altura
no chéo (desde que também ofereca acessibilidade para
portadores de necessidades especiais) ou no teto, aplicacéo
de diferentes revestimentos (tipos, cores ou texturas) em
pisos, tetos e/ou paredes (MOORE, 1986). Todos esses
elementos que compde o0 ambiente podem ser atrativos para
as criangas e assim, instiga-las a utiliza-lo.

Tanto no edificio 01 quanto no 02, os ambientes nao
destinados a um wuso especifico, ou sem objetos
caracteristicos, ndo despertaram tanta atencao das criancas,
principalmente as menores, e foram menos utilizados. Em
contrapartida, os lugares onde ha elementos ladicos
conseguiram atrair o interesse infantil e foram mais utilizados.

Ambientes voltados ao brincar, em especial as
brinquedotecas e playgrounds, devem apresentar elementos
de interesse. Eles sdo importantes meios para atividade de
estimulacdo ambiental e desenvolvimento da inteligéncia, dao
suporte as brincadeiras, promovem a imaginacdo e

criatividade. Os elementos de interesse onde foi percebido
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comportamento exploratorio durante os estudos de caso
foram brinquedos soltos, adesivos de parede, pinturas
ludicas, espelho, portas em vidro, almofadas, mesas,
cadeiras, pufes, brinquedos de playground, e a vegetacéo.
Estes itens despertaram principalmente a atencdo das
criangas mais novas.
Os brinquedos devem estar dispostos como se
convidassem a brincar. Acessiveis, visiveis e
instigantes, podem se distribuir pela sala em
diferentes cantos e zonas, propondo, assim,
diferentes pontos de partida para a brincadeira.
Essas zonas podem ser demarcadas tanto pelo
mobiliario — baixo, que permita ver e ser visto —
guanto pelo teto e chdo. Tapetes e almofadas,
tendas e mobiles criam zonas de brincar com
propostas definidas, mas abertas, sugerindo um

espaco para o sonho e a imaginagéo.
(FORTUNA, 2011b, p.8).

Como percebido nos estudos de caso, as almofadas
estavam entre os itens que mais foram explorados. “As
criancas entre dois e trés anos tém o interesse muito agucado
pelas montanhas de almofadas e colchdes, que ndo sé lhes
transmitem seguranca, mas também sdo otimas para serem

usadas em exploracdo, para as criancas subirem nelas,

pularem delas, criarem cavernas e locais de esconderijo”
(BASTIANINI et al., 2002, p.216). Além de serem uma boa
opc¢ao para 0s momentos de descanso.

Os elementos de interesse podem ser paredes com
pinturas de quadro negro, para que as criangas possam
desenhar nelas, ou paredes mural (sem tachas ou imas para
evitar acidentes), que consistem em areas destinadas a
pendurar papéis com desenhos feitos pelas criancas ou até
mesmo um espaco na parede destinado a ser riscado, opgcdes
gue dao liberdade a crianca pela possibilidade dela interagir
efetivamente com o ambiente. Estas areas na parede devem
estar pelo menos até uma altura de 1,20m do piso, para ser
suficiente ao alcance infantil. Outras sugestdes para estimular
a criangca sao revestimentos acolchoados, texturas, cores,
detalhes coloridos no piso, itens pendurados no teto, etc. E
importante optar por revestimentos em materiais duraveis,
lavaveis e impermeaveis.

Ainda é mais interessante que haja essa riqueza e

variedade de materiais no caso das criancas pequenas. Para
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agrada-las, pode-se utilizar quadros sensoriais nas paredes, a fim de oferecer uma
variedade de objetos curiosos para o entretenimento e aprendizado infantil. Tais
guadros consistem em uma base onde sdo afixados apetrechos dos mais variados
tipos (figuras 62 e 63).

Os mdéveis e equipamentos de uso infantil devem ser ergonomicamente
adequados e ter suas quinas protegidas para facilitar a exploragéao e o uso autbnomo
dos mesmos pelas criancas. O ambiente de modo geral, deve ser seguro, tomadas
devem estar protegidas, assim como quinas de paredes e pilares, onde deve ser
aplicado material emborrachado pelo menos até 1,20m de altura para evitar
acidentes, pois a crianca interage com o ambiente imediato em sua busca por
elementos de interesse.

Brinquedos desestruturados com 0s quais a crianga pode usar a imaginagao
e inventar a brincadeira que preferir também s@o muito valorizados como elementos
de interesse, estimulam a brincadeira construtiva e ndo encarecem o projeto, visto
gue podem ser caixas de papeldo, garrafas pet, galhos de arvores, pneus, retalhos
de tecido, jornal, etc.

Além dos objetos e méveis, € importante proporcionar um ambiente rico em
experiéncias sensoriais (iluminacdo, cor, condi¢cdes acusticas e microclimaticas,
efeitos tateis) para que ele por si s ja atraia o interesse. Deve ter varias categorias

de materiais que coexistem de forma equilibrada: materiais sonoros e absorventes;

Figuras 62 e 63: Criancas explorando um quadro
sensorial. Fonte: Pinterest.
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transparentes (cortinas, trelicas, cobogds, grades metalicas,
etc.) e opacos; pesados e leves; materiais “quentes”
(madeiras, tecidos) e materiais “frios” (vidro, aluminio, ago)
(CEPPI; ZINI, 2013).
Explorar a realidade é uma condi¢é@o constante
na infancia. Criangas pequenas habitam o
espagco continuamente construindo lugares
(imaginarios e reais) dentro do lugar em que
estdo. Alguns poucos elementos e objetos sao
o suficiente para criar uma variedade de
situagbes e cenarios: fontes de luz artificiais,
projetores de slides e retroprojetores, por
exemplo, quando disponiveis as criangas,

auxiliam a construcdo de espacos Vvirtuais.
(CEPPI; ZINI, 2013, p.26).

Com relacdo as criancas maiores em idade, o melhor
elemento de interesse € o ambiente que proporciona aventura
e atividade desafiadora apropriada para a idade delas, onde
possam gastar energia, interagir cooperativamente atravées de

jogos com bola, socializar e interagir associativamente.

-CORES
As cores despertam sensagdes que contribuem com a

estimulacdo e chamam a atencao da crianga. Elas podem ser

trabalhadas em funcéo das sensacoes que se quer despertar

através do projeto. Comumente, nos ambientes infantis

a identidade e o uso de cores sdo fortemente
influenciados pela atual imagem cultural da
crianca. Geralmente, uma imagem simplificada
da crianca leva a cenarios cromaticos também
simples, com resultados duvidosos: a presenca
de cores primérias altamente saturadas
(vermelho, amarelo, azul) ou o predominio de
cores bem claras (amarelo, rosa e azul pastel)
gue dao um efeito de bercério.

Em contrapartida, uma imagem mais complexa
da crianga, situada em nosso contexto atual,
implica um cenario cromatico mais rico e
diversificado, ampliando as possibilidades de
uso da cor. (CEPPI; ZINI, 2013, p.73).

E por causar efeitos diversos, a cor € uma forma de
comunicacdo visual. Além da questdo estética, tém um
conteudo cognitivo e emocional, transmite mensagens
simbdlicas no subconsciente humano que as associa a suas
experiéncias culturais anteriores por meio da memodria,
influenciando a percepcao da cor. Por exemplo, a cor azul
pode aludir ao céu, a verde a natureza, o amarelo ao sol e o
vermelho ao amor. Este processo é resultado do uso da visao
e da andlise das imagens no cérebro, que por vezes evoca
outros sentidos, como o olfato e o paladar, quando uma cor

remete a um determinado cheiro ou sabor, como o tato,
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quando é tratada como ‘leve’ (tons suaves) ou ‘pesada’ (tons
escuros), é associada a temperatura quente ou fria ou possui
qualidades tateis (sedosa, brilhante, aspera). A esta conexdo
de diversos sentidos sensoriais, da-se o0 nome de sinestesia
(MEERWEIN et al., 2007).

A expressividade e o efeito que a cor causara
relacionam-se com a sua intensidade, saturacdo e brilho.
Assim, cores consideradas ‘frias’ (azuis e verdes) podem
causar efeitos de cores ‘quentes’ (marrom, amarelo, laranja,
vermelho) devido ao tom utilizado no ambiente, e vice-versa
(MEERWEIN et al., 2007).

O comportamento pode ser influenciado pela cor, por
isto, ao trabalha-la na arquitetura deve-se utilizar de bom
senso e equilibrio. Nao se deve criar ambientes monotonos,
sdo pouco estimulantes e podem transparecer uma falta de
identidade visual definida, ou excessivamente estimulantes,
no caso dos ambientes infantis, criando ambientes caricatos
por acreditar que se € para crianga tem que ter cor e exageratr.
Estimulos de cor intensivos em grandes areas do projeto
podem provocar irritacédo, perturbagdes visuais, dificuldades
de concentragao e fadiga (MEERWEIN et al., 2007). “O

cenario cromatico deve ser rico, envolvendo todas as
variantes de identidade das cores sem, contudo, criar um
efeito cacofbnico; em vez disso, um resultado equilibrado, que
crie harmonia” (CEPPI; ZINI, 2013, p.73). Em ambientes de
maior permanéncia, o arquiteto deve evitar trabalhar com a
superestimulagéo por meio das cores, enquanto os locais de
passagem e contatos rapidos podem ser projetados com
maior ousadia nesse sentido. Meerwein et al. (2007) relaciona
a capacidade de perceber cores nos ambientes como
agradaveis ou desagradaveis ao grau de crominancia e
contrastes, as proporcdes da cor, ao tamanho das superficies
coloridas em um espaco e a sua localizacao nele.

E importante levar em consideracdo o contraste de
cores no ambiente para que o0 mesmo seja agradavel, este
elemento visual pode ser utilizado para criar uma orientacéo
no espaco, estabelecer uma identidade ou unidade, dividir
ambientes ou diferencid-los, marcar diferentes &reas
funcionais, auxiliando na organizacdo arquitetbnica. O
contraste pode ser obtido, segundo Meerwein et al. (2007),
por meio da diferenca de tons de cores (contrastes em cor),

da diferenca de saturagéo (contrastes na intensidade da cor)
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ou da diferenca de brilho (contrastes no grau de

luminosidade). Desse modo, as cores podem ser
diferenciadas nos ambientes em dominantes (predominante
em termos de quantidade), em geral, devem ser mais
discretas; subdominantes (cor completar estética), deve
contrastar de forma harmdnica com a dominante; e
acentuadas/saturadas, que atraem a atencdo e devem ser
usadas com moderacdo, principalmente em ambientes de
maior permanéncia. S&o ideais para dar énfase, acentuar
formas, elementos espaciais e dar destaque a detalhes,
estabelecendo prioridades visuais (MEERWEIN et al., 2007).

A cor é um artificio arquitetbnico importante, pode
influenciar as no¢des da dimensao espacial percebida pelos
usuérios. Nos ambientes infantis, o arquiteto pode trabalhar
as cores em pisos, paredes e tetos de modo a contribuirem
com a amplitude do ambiente e com sua conexdo a area
externa, devendo haver contraste entre as cores do piso, das
paredes e dos moveis para facilitar a legibilidade no ambiente.

As paredes contribuem com a sensacdo de
confinamento ou ampliddo. As cores quentes (laranja,

vermelho, marrom) transmitem maior acolhimento, enquanto

as frias (azul, lilds) maior amplitude, entretanto, o tom da cor
pode influenciar essa percepgdo, como Vvisto anteriormente.
Os tetos em cores mais claras que as paredes dao efeito de
leveza, quando sdo pintados em cores mais escuras que
estas deixam o ambiente mais pesado e produzem uma
sensacao de achatamento, por isso é preferivel que nédo
sejam coloridos desta forma em locais com pé direito muito
baixo.

A iluminacdo influencia em como a cor é vista e,
consequentemente, nos seus efeitos. Por isso, 0s pontos de
luz devem ser distribuidos de maneira equilibrada, evitando
reflexos e ofuscamentos, assim como ha a necessidade da
presenca de elementos de protecéo solar, como beirais, para
sombrear as esquadrias e evitar o brilho solar excessivo no
interior do ambiente, garantindo a iluminac&o natural durante
o dia. “Espera-se que o ambiente de aprendizagem sirva,
também, de inspiracdo para aumentar o potencial criativo da
crianca. O conjunto composto pela cor, pela iluminagao
natural que penetra nas salas e pelas texturas torna-se muito
importante para criar uma atmosfera” (ALVARES, 2010, p.59)

no ambiente.
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A fim de contribuir com essa inspiracéo, Rudolf Steiner,
criador da pedagogia Waldorf, desenvolveu uma técnica de
pintura de paredes chamada lazure (figura 64) cuja “intencao
€ deixar a parede mais “viva” e imaginativamente mais ativa
do que pinturas opacas, criar no ambiente um sentimento de
aconchego, de leveza, que encoraja o toque humano ao
adicionar profundidade a pintura” (ALVARES, 2010, p.59). A
técnica é baseada na sobreposicdo de camadas de tinta
aquareladas que vai compondo uma pintura ritmica, com luz
e movimento, permitindo a fusdo de cores em um efeito
degradé organico.

A presenca das cores também deve incluir suas
identidades hibridas: pinturas com efeito de jato
de tinta, tintas metaméricas (que mudam a
aparéncia de sua cor de acordo com as
variacdes das condi¢cdes meteoroldgicas), tintas
suaves ao toque, e cores transparentes
(materiais nos  retroprojetores, materiais
translucidos, desenhos transparentes,
desenhos feitos com perfurages no material,
projecdes, paredes de vidro, trelicas, serigrafia).
(CEPPI; ZINI, 2013, p.74).

Como visto, a cor dos ambientes tem relagdo com a
percepcdo que é tida no uso dos mesmos, afetando

subjetivamente no bem-estar. Nos ambientes infantis, o

colorido é um fator atraente e determinante no uso de um

espago.

As criangas tém um amor natural pelas cores e
respondem a elas de maneira espontanea. No
geral, os adultos tendem a ver as cores vivas e
fortes como os elementos cromaticos mais
apropriados para os objetos e ambientes das
criancas, porém ndo ha certeza de que isso
realmente corresponda as suas escolhas.
(CEPPI; ZINI, 2013, p. 68).

A cor deve ser utilizada com cautela para ndo gerar
estresse na crianca, e poder proporcionar um lugar
aconchegante, leve, estimulante, “o objetivo € fornecer para
as criancas (e para os adultos) variedade e complexidade
cromaticas suficientes, uma riqueza de percepcéo total que
seja estimulante para a formacdo do conhecimento e para 0s
processos de constru¢ao de identidade” (CEPPI; ZINI, 2013,
p.74). Os espacos de convivéncia devem ser policromaticos
para que cada crianca entre em sintonia com suas

preferéncias por cores, mas ndo devem ser saturados de

119



cores. Deve ter cores primarias, secundarias (laranja, verde,
roxo) e terciarias (vermelho arroxeado, vermelho alaranjado,
amarelo alaranjado, amarelo esverdeado, azul esverdeado,
azul arroxeado), mas as primarias devem ser utilizadas com
pouca saturagdo, criando um efeito “pulverizado” e as
tercidrias podem ser aplicadas de forma mais pura e
volumétrica. Os tons frios e quentes devem estar
equilibrados. (CEPPI; ZINI, 2013).

A escolha das cores nao precisa ser feita visando
resultados simbdlicos pré-estabelecidos, como utilizar cores
que geralmente sdo empregadas para representar
determinados objetos, pode-se colorir de forma inusitada que
incentive a imaginacao infantil. “Por exemplo, o telhado de
uma casinha de brincar néo precisa ser pintado com cor telha
para representar uma casa de verdade, ele pode ser pintado
com tons de azul para encorajar a metafora e abrir espaco
para as interpretacdes das criancgas, deixando-as completar o
icone” (CEPPI; ZINI, 2013, p.77).

E importante que o ambiente para crianca “ndo anule
a intervencéo cromatica dos habitantes, mas que ofereca um

fundo que possa ser revestido com uma segunda pele

resultante da criatividade individual” (CEPPI; ZINI, 2013,
p.71).

-VEGETACAO

Através do seu dinamismo, que evidencia as
mudancas de estacdo do ano, a vegetacdo desperta a
atencdo da crianca, particularmente quando é aplicada no
ambiente em espécies de variados portes, formas e cores. O
contato com a natureza causa bem-estar, maior concentragéo
e interesse em criancgas, favorece o desenvolvimento motor,
a socializacao e a saude.

Além do embelezamento, ambientes naturais podem
ser locais de brincadeiras. Um gramado pode ser utilizado
como local para sentar em um piguenique com 0S amigos,
para jogar, para correr, pular, dar cambalhotas. “Nao déi tanto
quando se cai. E para sentar, deitar, rolar, tocar e sentir, em
vez de apenas olhar. Permite uma variedade diferente de
atividades e jogos, particularmente aqueles que envolvem
contato corporal” (TITMAN, 1994, pg.44). Quando a
topografia é trabalhada em conjunto, pode-se criar pequenos

“‘morros” onde as criangas podem se desafiar a subir, descer,
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escorregar, um divertimento com seguranga que aprimora
suas habilidades motoras. Deve-se observar “onde as
gramineas selecionadas crescem melhor e que variedades
aguentam melhor sob o trafego de pés” (NELSON, 2012,
p.62).

As arvores possibilitam a escalada, proporcionam
estimulos por meio da mudanca de cor e forma ao longo dos
periodos do ano, fornecem sombra, abrigo, e elementos que
podem ser recolhidos para a utilizagdo nas brincadeiras e
transformados de acordo com a inventividade das criancas.
Assim, folhas, flores, frutos, sementes e galhos podem
contribuir com o brincar desestruturado. Além disso, podem
ser colocados enfeites e fitas coloridas nos galhos das
arvores para despertar ainda mais o interesse infantil.

Quando for viavel no contexto do projeto, um outro uso
interessante da vegetacdo é a horta, ou jardins de flores
plantadas pelas criancas. A possibilidade de participagdo na
construgdo do ambiente gera um senso de orgulho pela
contribuicho dada, o que leva a maior apropriacéo,
identificacdo e cuidado com o lugar em que brincam, além de

ensinar-lhes responsabilidade e gestao.

Em jardins frequentados por criangas, algumas plantas
devem ser evitadas, pois podem oferecer riscos se ingeridas
ou tocadas. Nao devem ser utilizadas espécies toxicas como
alamanda (Allamanda cathartica), comigo-ninguém-pode
(Dieffenbachia amoena), espirradeira (Nerium oleander),
jasmim manga (Plumeria rubra), mandioca-brava (Manihot
esculenta), avel6s (Euphorbia tirucalli), guine (Petiveria
alliacea), leiteiro vermelho (Euphorbia cotinifolia), chapéu-de-
napoledo (Thevertia peruviana), urtiga (Urtica dioica), e
mamona (Ricinus communis). Plantas que contém espinhos
também ndo devem fazer parte de um jardim infantil, como as
espécies: coroa-de-cristo (Euphorbia milii), cactos, asparagus
(Asparagus myriocladus, setaceus, densiflorus ‘sprengeri’),
fénix (Phoenix roebelenii), babosa (Aloes arborescens, Aloe
vera), e azevinho (llex aquifolium). Pelas suas folhas
pontiagudas, deve-se evitar espada-de-sao-jorge
(Sansevieria trifasciata), yuccas (Yucca filamentosa ou
guatemalensis) e agaves. Por atrair insetos é prudente evitar
lantana  (Lantana dama-da-noite

camara), (Cestrum

nocturnum), manaca-de-cheiro (Brunfelsia uniflora), camaréo
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amarelo (Pachystachys Iutea) e camardo vermelho
(Pachystachys spicata).

O ideal € que o jardim seja inserido em um local com
boa incidéncia de sol e que estimule os sentidos das criangas
para ampliar o seu campo experimental da percepc¢édo de
cheiros, cores e formas. Quanto a visao, as flores com cores
variadas despertam o interesse, boas opcdes sao a caléndula
(Calendula officinalis), os lirios da paz (Spathiphyllum wallisii),
a petunia (Petunia integrifélia), a boca-de-ledo (Antirrhinum
majus), o geranio (Pelargonium hortorum), o girassol
(Helianthus annuus) e a violeta (Saintpaulia ionantha). E
interessante atentar para um calendario de floracao,
utilizando espécies que florescam em diferentes periodos do
ano.

Espécies frutiferas agucam o paladar. No edificio 02 do
estudo de caso, haviam jabuticabeiras (Myrciaria cauliflora).
Outras opcbes sdo aceroleiras (Malpighia emarginata) e
pitangueiras (Eugenia uniflora). Se for feita uma horta,
manjericao alecrim

(Ocimum  basilicum), (Rosmarinus

officianalis), coentro (Coriandrum sativum), orégano

(Origanum vulgare), erva-cidreira (Melissa officinalis L.),

hortela (Mentha) e erva-doce (Pimpinella anisum L.)
estimulam o olfato. Também podem ser utilizadas no jardim
plantas arométicas, como a mini gardénia (Gardenia
jasminoides), o} jasmim-estrela (Trachelospermum
jasminoides), a lavanda (Lavandula dentata), a madressilva
(Lonicera periclymenum) e o cravo (Dianthus caryophyllus).

Para proporcionar ricas experiéncias tateis, €
necessario optar por plantas com diversos contrastes de
texturas, como as orelhas de lebre (Stachys lanata L.), que
tem folhas macias. Em certos lugares do brincar, onde houver
a possibilidade, pode-se incorporar a 4gua como elemento
ladico, através de uma fonte, uma torneira, um chafariz ou um
espelho d’agua, isto estimula a audigéo e o tato, atraindo as
criangas a experimentarem o toque.

A presenca da area verde é de suma importancia para
o desenvolvimento saudavel da crianca e para a construcéo

da consciéncia ambiental.

Ambientes externos, particularmente ambientes
naturais, significaram oportunidades para uma
série de coisas que as criancas queriam e
precisavam fazer, as quais ndo eram possiveis
em ambientes fechados. Por exemplo, criancas
sempre associam aventura, desafio e risco com
estar fora. Elementos individuais eram lidos em
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termos do potencial interativo deles. Elementos
eram julgados de acordo com 0 uso que poderia
ser concebido pelas criancas. (TITMAN, 1994,

pg.41).

A tabela seguinte (tabela 16), retirada da pesquisa de
Titman (1994), mostra como certos elementos de ambientes
externos foram lidos pelas criancas com o significado em
termos positivos ou negativos. Entre os elementos positivos
estdo cores (naturais), arvores, bosques, lugares com
diferenca de niveis, areas sombreadas, folhas, éareas
gramadas grandes, lugares em é possivel escalar, se
esconder, explorar, lugares que desafiam. Enquanto alguns
dos elementos negativos sdo sujeira, poluicdo, lixo, coisas
perigosas, cores (ndo-naturais), asfalto, ndo ter local para
sentar, para se esconder ou para se abrigar e lugares que sao
muito abertos. Isto evidencia as potencialidades que as
criancas veem no ambiente natural.

Na configuracdo destes ambientes, o paisagismo
colabora com a mensagem que se quer transmitir e 0 uso que
se quer induzir. Por exemplo, em pracas, os arbustos devem
ser usados para criar um pequeno obstaculo com a rua e

conferir maior seguranga as criangas. Podem ser sugeridos

| .
Positive Elements Negative Elements

@ Colour (natural) & Dirt

 Trees e vpoluton
¢ Woods € Rubbish

® Places with differentlevels # Liter
# Shady areas ¢ Damaged things

* Léa\';s' N * Colcl)l;i‘ (un-nétural)

* Big grassy areas @ Tarmac

® Animals & Animals

® Places you can ... climb/ # Places where you can't ...

hide/explore/ma_ké a dcn.

Places that challenge you @ Nowhere to sit/hide/shelter

*

@ Places that have ‘millions @ Places that are 'boring’
of bits’
@ DPlaces that have wildlife #® Places that are too 'open’

Tabela 16: Elementos positivos e negativos no ambiente
externo segundo as criangas da pesquisa de Titman (1994).

caminhos para que o usuario percorra através do uso de
materiais antiderrapantes, como placas de pedras ou
madeira, pedriscos, pedra portuguesa, cobograma, piso
intertravado, etc. A vegetacdo pode ser utilizada como
elemento de protecdo solar em locais que necessitam de

sombra, acrescentando &rvores ou

pergolados com
trepadeiras em areas de convivéncia. Também pode auxiliar
no isolamento térmico, melhorando a eficiéncia energética

nos recintos internos, através do uso de fachadas verdes, que

123



tém suas superficies cobertas com jardins verticais, ou de
arvores proximas a fachada. Tanto o patio, a praca, como a
area aberta de lazer nos edificios devem ter seu espaco
setorizado de acordo com a finalidade dos usos, isto pode ser
feito com o uso da vegetacao, sendo utilizada como elemento

estruturador e organizador das areas livres.

-BRINQUEDOS DE PLAYGROUND

No Brasil, em geral, os playgrounds seguem um
mesmo padrdo. Costumam conter balanco, escorregador,
casinha, gangorra e gira-gira. A estética dos brinquedos varia
entre itens pintados com cores primarias (como nos
playgrounds do edificio 02) ou com predominio da cor da
madeira natural (como no playground do edificio 01). Em
muitos prédios tém se usado a opcao por brinquedos em
plastico (figura 65), que sdo simplesmente colocados em
algum espaco livre no pilotis, estes costumam ser mais

voltados as criangas mais novas, e por isso, € importante

prever alguma area que atenda os interesses das maiores em
idade.

Se o edificio possui pouca area disponivel e utiliza-se
deste recurso, o ideal é que o equipamento esteja sobre um
gramado, ou um solo natural de terra ou areia. Caso queira
optar por piso, a escolha deve ser por tipos que amortecam
impactos, como emborrachados. Quando forem utilizados
playgrounds com estrutura maior, que podem ser
aproveitados por criancas de todas as idades, deve-se optar
por modelos que contenham balangcos com assentos em
forma de calca ou de cadeira para as criangas pequenas, de
modo a proteger sua coluna vertebral. No edificio 01 ndo ha
este tipo de balanco e as babas levavam as criancas para
brincar nos balancos da praca em frente, onde havia.

Os balancos lado a lado estimulam interacdes
paralelas, a casinha, o balanco duplo, a gangorra e o gira-gira
incentivam interacBes associativas, e as interagdes solitarias
também séo recorrentes nos playgrounds. Mesmo dentro de

brinquedotecas, alguns brinquedos de playground podem ser
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significativos, como a casinha, a fim de favorecer interagGes associativas dentro
desse espaco fechado em que, segundo os estudos de caso da pesquisa, ocorrem
mais interacdes solitarias e desocupadas.

Os modelos dos brinquedos de playground podem ser diferentes dos
tradicionais, e devem proporcionar desafio e flexibilidade, permitindo que a crianca
os utilizem de diversas maneiras, adaptando-os as proprias necessidades e
modificando seu uso aparente. Dessa forma, testam suas habilidades e ativam a
imaginacdo. Quanto maior o nivel de desafio e o potencial do equipamento para
essas variacdes de uso, mais atrativo ele é para a crianca, que mantem seu interesse
por mais tempo.

Para que o equipamento atenda tais requisitos, ele pode trazer varios niveis
de dificuldades, oferecer a crianca a possibilidade de subir e descer de diversas
formas, escalar, saltar, pode ser feito com cordas, correntes, pneus. Alguns
exemplos sdo os playgrounds das figuras 66 e 67, um em uma praca, outro em uma
escola Waldorf, ambos em Porto Alegre, e por fim, os brinquedos nos playgrounds
projetados pelo arquiteto holandés Aldo van Eyck (1918-1999), referéncias que
apesar de simples, proporcionam varias alternativas de uso e atraem as criancas.
Os playgrounds podem ser de aventura, escultoricos, criativos, naturais, tematicos,
construidos em material reciclado ou misturar algumas destas caracteristicas, mas

a vegetacédo deve estar presente seja qual for a configuracao formal escolhida.

Figura 65: Playground em imagem publicitaria para a venda
de apartamento em edificio residencial. Fonte: internet.

R patic

Figura 66: Playground em praca de Porto Alegre.
Foto: Camilla Abreu, 2015.

Figura 67: Brinquedo de playground em uma escola
Waldorf de Porto Alegre. Foto: Camilla Abreu. 2015.
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Figura 69: Playground escultérico em Copenhagen do
artista dinamarqués Hans Henrick Ohlers. Fonte: internet.
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Figura 68: Brinquedos nos playgrounds de Aldo van Eyck em Amsterda, além — "— ——— e - o~ " oy
destes sempre estavam presentes as caixas de areia. Fonte: MARTINHO, 2014 Figura 71: Playground criativo. Fonte: internet. Figura 72: Playground tematico em escola em

Ottawa. Fonte: in

P 7 23 " ez

Figura 73: Playground em material reciclado (pallets) na Figura 74: Playground reciclado (pneus) em Figura 75: Playground natural em Ontario. Figura 76: Cabana verde
Poldnia do estldio Reshtki. Fonte: internet. escola no Parana. Fonte: internet. Fonte: internet. em outro projeto. Fonte:
internet.
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-LOCAL PARA DESCANSO

Nos ambientes para o brincar infantil, devem haver locais para o descanso
das criancas e dos adultos acompanhantes. Quando ndo ha boa disponibilidade de
assentos, a interacao social entre crian¢cas mais novas € prejudicada, uma vez que
h& poucos locais confortaveis para os cuidadores, logo permanecerao no ambiente
menos criancas. No edificio 01, o kids place foi bastante utilizado, nele ha duas
mesas com cadeiras e um grande sofa para adultos, onde as criancas sentavam
com eles e interagiam. O edificio 02, entretanto, o kids place s6 possui dois pufes, e
em todas as poucas vezes em que foi visto sendo utilizado havia apenas uma crianga
com o adulto acompanhante, no maximo duas quando eram irmaos. Proximo aos
playgrounds dos dois edificios haviam bancos, nas areas externas uma parte deles
deve estar em local sombreado.

Por vezes as criangas sentam-se em locais néo destinados para isto, mesmo
assim, também devem ser colocadas cadeiras e bancos para o descanso infantil.
Além disso, em ambientes fechados, devem ser previstos tapetes em emborrachado
ou colchonetes e almofadas, onde acomoda-se mais a vontade. Na area externa,
podem ser utilizados pedacos de troncos como assentos sobre o gramado e debaixo
das arvores (figuras 77 e 78).

As criancas podem subverter o propésito do uso dos bancos, transformando-
0S em equipamento para brincar, principalmente em ambientes com poucos

elementos estimulantes e op¢des para brincadeiras.

Figuras 77 e 78: Criancas sentadas em troncos.
Fonte: Internet.
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Para as criangas maiores, que interagem mais entre si,
é preferivel que os locais para sentar ndo estejam dispostos

lado a lado para facilitar a socializacdo (SOMMER, 2002).

-LIBERDADE DE ACESSO

A liberdade de acesso esté relacionada a facilidade
com que o usuario consegue usufruir do ambiente que deseja.
Em alguns edificios residenciais, os locais de lazer séo
mantidos trancados, caso do edificio 02 do estudo de caso,
fazendo com que em certos momentos alguns deles
deixassem de ser utilizados, como foi observado.

Também é importante que 0s ambientes sejam
acessiveis a todas as criangas, ndo tenham barreiras fisicas
impedindo seus deslocamentos e possuam rampas em
desniveis para facilitar o acesso, inclusive de portadores de
necessidades  especiais. Devem haver  percursos
pavimentados que levem as areas proximas aos locais de
convivéncia em meio a vegetacao, para facilitar o acesso de
cadeira de rodas. E o melhor é que houvesse piso tatil, uma
vez que a condicdo de deslocamento ideal € dada pela

possibilidade de qualquer individuo, seja qual for sua

limitacdo  fisica, movimentar-se ~ com  seguranca,
independéncia e conforto.

Os ambientes para criancas devem ter boa legibilidade
para que elas consigam identifica-los e orientem-se no
espaco deslocando-se com segurancga, facilidade, autonomia
e agilidade. Elementos como desenhos, formas e cores
contribuem com a criacdo de referéncias espaciais. “Se
alguém sofrer o contratempo da desorientacéo, o sentimento
de angustia - e mesmo de terror — que o acompanha ira
mostrar com que intensidade a orientacao € importante para
a nossa sensacao de equilibrio e bem-estar” (LYNCH, 1997,
p. 4). Em criancas essa angustia € muito mais assustadora,
por elas ainda ndo saberem lidar com determinados conflitos.
Assim, os ambientes devem ser de clara leitura, legiveis, para
gue elas se sintam seguras para escolher livremente as
atividades que querem realizar e os locais que querem
explorar. “Uma imagem clara do entorno constitui uma base
valiosa para o desenvolvimento individual” (LYNCH, 1997,
p.5).

O ambiente para as criangas brincarem deve entéo ser

dividido em setores diferentes, uma vez que isto da
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oportunidade de usos diversos, dando a elas a possibilidade
de escolha, devendo ter “caracteristicas reconheciveis pelas
criancas em termos tanto visuais quanto de percepcgao e
motricidade” (BASTIANINI et al., 2002, p. 214).

-CONFORTO

Conforto é o bem-estar proporcionado pelo
atendimento as necessidades psicologicas e fisiologicas do
ser humano, algumas delas podem ser satisfeitas ou
atenuadas através da arquitetura. E o caso da temperatura,
iluminacédo, ventilacdo, umidade, acustica e também da
comodidade, aconchego e funcionalidade.

Por conseguinte, como € sabido pelos arquitetos, na
elaboracdo dos projetos deve-se atentar para a posicéo
geografica e orientacdo solar ao tomar decisfes relativas a
protecdo da incidéncia do sol e a ventilagdo. Os locais do
brincar internos devem captar vento (através de um sistema
de ventilagdo cruzada) e luz natural de maneira efetiva, ser
protegidos da chuva, do vento e do sol excessivos. E os

externos devem proporcionar equilibrio entre luz solar e

sombra, pois apesar de importante meio de captacdo de
vitamina D pelo organismo, que é essencial no crescimento
das criancas, e de diminuir a umidade nos recintos, tem horas
do dia em que o sol é muito quente e prejudicial a saude.
Alguns exemplos de elementos arquitetdnicos de protecao
solar séo toldos, pérgolas, marquises, brises e beirais.

A presenca de locais ensolarados e locais sombreados
favorece o conforto térmico independente das condicbes
climaticas da estacdo. No edificio 01, onde o playground é
Uumido e sombreado a maior parte do dia, as criangas pouco
utilizavam e por periodos menores de tempo. Enquanto no
edificio 02, ha o playground 01, ensolarado, muito utilizado e
o playground 02, sombreado, imido e menos utilizado.

Além das suas contribuicfes ja citadas para o brincar
e o desenvolvimento infantil, a natureza é uma aliada na
criacdo de microclimas mais amenos e agradaveis.

Estes requisitos basicos para qualquer boa arquitetura
favorecem a permanéncia dos usuarios no ambiente e a
consequente e possivel interacao entre eles, pois gera maior

conforto e interesse em permanecer ali.
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Quanto a comodidade, tanto os ambientes do edificio 01 quanto do edificio 02
sdo bem organizados e limpos, por isso, neste sentido, trazem a sensacéo de
conforto. Os ambientes internos tém boa iluminacéo natural, mesmo assim, sempre
gue utilizavam o kids place do edificio 01 as babas acendiam as luminarias. Quanto
ao conforto térmico deste ambiente, ndo foi possivel verificar a eficiéncia na
captacao de ventilacdo natural, uma vez que, em todos os dias observados durante
a pesquisa, o local foi mantido fechado, com os ar condicionados ligados. J& no kids
place do edificio 02, ndo foi possivel averiguar nenhum destes pontos, pois foi pouco
utilizado e o tempo de permanéncia dos usuarios era curto, mas ndao ha ar
condicionado.

Em ambientes internos, em relacdo a iluminacao artificial, a luz indireta &
preferivel jA que, durante suas exploragdes visuais do ambiente ou quando estédo
deitadas, as criancas podem fixar o olhar no teto e assim ficardo menos
incomodadas. Neste é importante utilizar algum material que favoreca o controle
acustico para que o barulho das brincadeiras ndo incomode 0s vizinhos em edificios

residenciais.

-CONEXAO COM A AREA EXTERNA

O ambiente interno deve ter conectividade com o externo, visto que “as
criangas se beneficiam em passar mais tempo ao ar livre. Especialmente em lugares

naturais” (NELSON, 2012, p.8), e a aprendizagem que ocorre ao ar livre nao ocorre

Figuras 79 e 80: Area externa ao kids place do edificio
01 e porta em vidro que gera conexao com a area
externa. Foto: Camilla Abreu, 2015.
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dentro das suas casas. “O acesso aos diferentes espagos de
brincar, com elementos de ligacéo entre o “dentro” e o “fora”
deve ser assegurado. Ao contrario do que se pode supor,
longe de virar bagunca, a brincadeira flui mais tranquila,
porque é mais espontanea e d4 menos lugar a situacdes de
conflito” (FORTUNA, 2011b, p.9).

A conexdo com a area externa deve favorecer o
deslocamento facil e seguro de um ambiente a outro, e assim,
dar liberdade a crianca para mover-se e explorar o local que
preferir, permitindo o fluxo entre o jardim e o edificio. Esta
comunicacdo pode ser feita por meio do uso de grandes
aberturas e portas largas em vidro, pois a conectividade ja
comeca com a visibilidade do lado externo. Inclusive uma
area de transicdo semiaberta, pavimentada e em contato
direto com o jardim ¢é oportuna, estabelece uma
permeabilidade entre ambiente interno e externo, propiciando
a coesao e harmonia entre estes espacos. Para estabelecer
esta continuidade, os terracos e varandas sdo uma boa
opcao. Também podem ser incorporados jardins de inverno

ao projeto.

Os ambientes ao ar livre devem ser bem equipados,
apresentar elementos de interesse, como costumam ser 0s
ambientes internos. Nestes, alguns materiais encontrados na
natureza, como galhos de arvores, folhas secas e flores
podem fazer parte da sua composicdo e enriquecer as
experiéncias das criancgas.

O kids place do edificio 01 apresenta maior
conectividade com o ambiente externo que o do edificio 02,
contudo, a area externa ndo é natural e nao possui elementos

de interesse, exceto um escorregador (figuras 79 e 80).

-RELATIVA PRIVACIDADE

Os ambientes infantis devem proporcionar relativa
privacidade. A visibilidade que os adultos tém das criancas
brincando inibe comportamentos agressivos entre elas e a
pratica de “coisas proibidas”. No caso dos edificios, o
posicionamento estratégico de brinquedotecas e playgrounds
em locais de passagem ou com areas de convivéncia
proxima, e ter algumas terminacdes dos apartamentos no
edificio voltadas para o espaco de lazer facilita esta vigilancia

ocasional de adultos que circulam e se encontram e da a
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possibilidade as criangas de interagir com eles, com os quais
elas podem aprender um pouco sobre responsabilidade social
para com outros individuos (JACOBS, 2009).

Ainda assim, a privacidade é importante, a crianca
precisa de recantos nos ambientes para que se sinta a
vontade, possa realizar suas brincadeiras solitarias ou
observar as outras criancas e adultos. Campos-de-Carvalho
e Meneghini (2003) ressaltam que as zonas circunscritas
(areas delimitadas em pelo menos trés lados por barreiras,
como moveis baixos, por exemplo, com abertura para
passagem) contribuem para que ocorram e sejam mantidas
as interacdes entre as criancas, porque diminuem as
possibilidades de interrup¢ao das brincadeiras por adultos ou
outras criancgas, principalmente quando as barreiras possuem
apoio (como estantes ou mesas baixas, onde a superficie de
apoio costuma ser usada para colocar objetos e apoiar o
préprio corpo). As zonas circunscritas sdo locais que
transmitem a sensacdo de protecdo e privacidade, e
favorecem a concentracdo da crianga nos comportamentos e

atividades dos outros (figuras 81 e 82). “As criangas preferem

areas circunscritas e semifechadas que tenham um pouco de
material definido funcionalmente” (LEGENDRE, 1983, p.393).
Mesmo nessas areas com maior privacidade deve ser
possivel aos adultos observarem as criangas de algum ponto
onde elas ndo percebam, para que permanegam

descontraidas.
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Figura 81: Qualidades dos espagos bem definidos/zonas circunscritas. Fonte: MOORE, 1986.
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Figura 82: Zonas circunscritas com apoio. Fonte: CAMPOS-DE-CARVALHO, 2003.



-CONECTIVIDADE ENTRE
LUGARES

Apesar da necessidade de que
0s setores dentro dos lugares do
brincar estejam bem definidos para
evitar conflitos de usos entre
atividades que exigem diferentes
competéncias, eles precisam estar
conectados para que a crianga possa
transitar livremente e manter seu
interesse. O ambiente deve apresentar
condicdes para a utilizagcdo do mesmo,
e caso haja desmotivacdo, ou vontade
de explorar outro lugar, oferecer
facilidade para que a crianca possa
transferir-se a ele, ou seja, deve ser
criado um espago relacional, que €
‘um espago integrado no qual as
qualidades ndo sao estritamente
estéticas, elas tém mais a ver com

caracteristicas de desempenho. Isto

7z

significa que o espago n&do é composto por zonas funcionais, mas pela fluidez
destas” (CEPPI; ZINI, 2013, p.20).

A conectividade é determinada pela visibilidade, proximidade e facilidade de
deslocamento entre ambientes. As seguintes plantas baixas dos edificios estudados
apresentam a relagao entre os ambientes pelo uso da cor. Ambientes com variagoes
de tom da mesma cor tém conectividade entre si, tons mais préximos tém maior
conectividade, cores diferentes indicam que ndo ha conectividade (figuras 83 e 84).

No edificio 02, os ambientes estdo mais conectados que no edificio 01.
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Figura 83: Planta baixa de conectividade da area de lazer do edificio 01. Fonte: site da construtora, modificada pela autora.
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-LIBERDADE DE MOVIMENTO

A atividade psicomotora favorece o desenvolvimento
cognitivo e afetivo da crianga por meio “do investimento no
prazer de movimentar-se, vivenciar o proprio corpo e sentir-
se confortavel consigo mesmo, da organizacdo do
pensamento baseado na estruturacdo da identidade fisica de
si propria” (BASTIANINI et al., 2002, p. 212). Através da sua
movimentacdo fisica, a crianca expande suas habilidades
motoras e percebe suas capacidades, enquanto a falta de
atividade fisica contribui para o desgaste emocional e mental
das criancas (NELSON, 2012).

Por isso, nos ambientes infantis devem haver espacos
livres com &rea suficiente para as criangas se movimentarem
com liberdade e seguranca, para que possam rolar, pular,
correr, experimentar movimentos diferentes e aprimorar sua
“Atividade
desenvolvimento infanti e a salde. Espacos abertos

motricidade. fisica é importante para o
oferecem para as criancas oportunidades para movimentos
amplos, jogos sociais vigorosos, e exploragdes grandes e
pequenas. Esta atividade os ajuda a refinar suas habilidades

motoras e os ensina como o mundo funciona” (NELSON,

2012, p.9). Assim como os adultos, em suas experiéncias as
criancas vao desenvolvendo seu senso de autoprotecao, e
com isso vao percebendo até onde podem chegar nas
brincadeiras que vivenciam. Uma crianca com menos
possibilidades de se movimentar com liberdade aprende
menos do que aquela que tem maior liberdade de movimento
e independéncia (NELSON, 2012).

No edificio 01 do estudo de caso, que tem area de lazer
menor e mais recortada, as criancas ficavam mais contidas
para movimentar-se do que em relacéo ao edificio 02, onde a

area livre € maior, mais vegetada e mais conectada entre si.

-FLEXIBILIDADE

Os ambientes do brincar infantil devem proporcionar
affordances, ou oportunidades, que estimulem a crianca a

explora-los e a se apropriar deles. Ela

deve ter um papel ativo na percepc¢ao do mundo
e uma participacgdo criativa no desenvolvimento
de sua imagem. Deve ser capaz de transformar
essa imagem de modo a ajusta-la a
necessidades varidveis. Um ambiente ordenado
em detalhes precisos e definitivos pode inibir
novos modelos de atividade. Uma paisagem na
qgual cada pedra conta uma historia pode
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dificultar a criagdo de novas historias. (LYNCH,
1997, p.6).

Para isto, os ambientes devem ser flexiveis e dinamicos,
aceitar possiveis alteracbes de uso de acordo com as
necessidades que forem surgindo, permitindo que a crianca
0os molde, tenha autonomia para testar possibilidades
diferentes, encontrando uma variedade de atividades e
seguindo sua imaginacao.

As acles espaciais das criancas sao importantes,
porque levam a uma reorganizacdo fisica proveniente da
subjetividade de cada uma, a interacao entre elas e atribuem
um significado individual aos
(BASTIANINI et al.,, 2002). Contudo, mesmo com esta

o0 ambiente deve ser

subjetivo e espacos

maleabilidade, confiavel, ter

caracteristicas familiares que servem de referéncia e que

transmitem seguranca,

nao deve haver o risco de perder a forma basica
ou a orientacdo, de ndo se encontrar o caminho
procurado. A surpresa deve ocorrer dentro de
uma estrutura geral, a confusdo deve dar-se em
pequenas regides dentro de um todo visivel.
Além disso, o labirinto ou o mistério deve conter
em si, alguma forma que possa ser explorada e
apreendida no devido tempo. O caos total, sem

qualquer indicio de conexao, nunca é agradavel.
(LYNCH, 1997, p. 6).

Deve haver uma ordem aberta, que permita a
continuidade (LYNCH, 1997) e um certo desordenamento
inerente aos espacos onde h& vida, ao uso e as novas
demandas que vao surgindo ao longo das fases de
desenvolvimento infantil. “Para ser um lugar de brincar e, por
ISSo mesmo, um lugar para crescer, aprender, ensinar e no
gual se possa viver com alegria e sentido, deve ser um lugar
em que as pessoas possam ser elas mesmas. Vai sendo
construida aos poucos, por aqueles que partilham esse lugar
e gque vao, nele, colocando suas marcas” (FORTUNA, 2011b,
p.10).

O espaco deve incluir “areas nao soO cheias
(estruturadas com materiais), mas também vazias (que
possam mais tarde ser preenchidas)” (BASTIANINI et al.,
2002, p. 214), pode incluir estruturas flexiveis, desmontéveis,
objetos que podem ser movidos e sistemas modulares.
“Transformabilidade a curto prazo pode ser obtida através do
uso de: divisérias, mobilia que possa acomodar outros

equipamentos e materiais, painéis de parede moéveis, telas
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para brincadeiras com sombras e projecdes, moveis deslocaveis, giratdrios ou com
rodinhas” (CEPPI; ZINI, 2013, p.46).

-VISIBILIDADE

Os setores criados dentro de lugares para a crianca brincar ndo devem estar
em um contexto isolado, mas ser permeaveis e visiveis, ou seja, ter certa
conectividade entre si e com outros ambientes de modo que permitam a visibilidade
de outros espacos e da circulagéo de individuos.

Assim, nas areas de lazer dos edificios, por exemplo, pode ser estabelecida
uma conexdo com a rua e sua urbanidade. Dentre os ambientes de lazer para
crianca do edificio 01 do estudo de caso, a quadra oferece visibilidade direta a rua
atras do prédio (figura 85), e o kids place possui uma grande janela com vista para
arua da frente e para o verde das arvores que ornamentam a entrada do residencial
(figura 86). No edificio 02, da quadra e do fitness ao ar livre também é possivel ver
a rua (figura 87).

Quando estabelecem essa conexao visual com outros ambientes, 0s espagos
infantis sdo mais facilmente percebidos pelas criangcas, consequentemente mais
utilizados, como foi observado durante os estudos de caso. O edificio 02 possui dois
playgrounds, um fica escondido pelas arvores e o outro, mais utilizado, esta em uma
area central do terreno, sem obstaculos visuais. Portanto, a visibilidade influencia o

uso dos espacos.

Figura 85: Quadra do edificio 01. Fonte: Camilla
Abreu, 2015.

Figura 86: Grande esquadria no kids place do
edificio 01. Fonte: Camilla Abreu, 2015.

Figura 87: Fitness ao ar livre do edificio 02. Foto:
Camilla Abreu, 2015.
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A visibilidade nos espacos internos se da pelo uso de portas e janelas
envidracadas, entretanto, como percebido durante os estudos de caso, as janelas
dos kids place dos dois edificios estudados estdo posicionadas em uma altura de
peitoril padrdo, e desta forma as criancas ndo conseguem ter plena visdo para o
ambiente externo (figura 88). Para garantir a seguranca e proporcionar visibilidade,
podem ser utilizadas janelas com peitoril fixo (figura 89). Os vidros das portas devem
ser marcados a uma altura entre 0,85cm e 1,10cm para que nao sejam confundidos
pelas criancas com espacos abertos e evitar acidentes.

Quando no ambiente externo ha natureza, a visibilidade a ele é ainda mais
significativa, pois a vista para a area verde, seja ela através do contato direto ou pelo
menos através de uma janela, proporciona estados emocionais positivos e
experiéncias restauradoras, diminuindo o stress, aumentando a concentragédo e a
atencao dirigida (ULRICH et al., 1991; KAPLAN, 1995; GRAHN & STIGSDOTTER,
2003).

-PISOS

O piso utilizado nos ambientes infantis ndo deve ser aspero e nem
escorregadio, deve ser resistente, pratico para a limpeza, antiderrapante e pode
apresentar desenhos ou detalhes coloridos. E melhor que n&o seja utilizado piso frio
para que as criancas possam andar descalcas e brincar mais a vontade, uma

sugestédo de piso é o vinilico, que gera pouco ruido e amortece quedas.

Figuras 88: Janela do kids place do edificio 01, ndo
favorece que a crianca enxergue o jardim do lado

externo. Foto: Camilla Abreu, 2015.

Figuras 89: Janelas com peitoril fixo. Fonte: internet.
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O piso em assoalho na sua cor natural pode trazer
maior sensacao de aconchego, remete a natureza e, por ser
‘quente’, proporciona maior conforto as criangas quando
brincam descalcas.

Algumas &reas podem ser cobertas com tapetes em
emborrachado, que motivam desde atividades motoras no
ch&o, como rolar, dar cambalhotas, até as mais calmas como
sentar e manipular brinquedos ou deitar para descansar.

Em &reas abertas, o0 piso ndo deve ter cor muito clara,
pois com a incidéncia solar ofuscaré a visdo. Pode ter uma
variedade nos tipos de solo (areia, grama, ladrilhos) para

estimular diferentes brincadeiras.

Gofwkéo[mll@@’% fvn,aw

As criangas diferem em termos de suas
necessidades individuais e interesses. Para
comecar, elas tém uma necessidade
pronunciada de atencéo, seguranca, protecéo e
estimulacdo. Elas precisam espaco para jogar,
assim como o espago onde elas possam
descansar. Elas também precisam de pequenos
espacos dentro de grandes - nichos, cantos e
recantos. Para o seu desenvolvimento, as
criancas precisam ter a oportunidade de
experimentar uma grande variedade de

materiais, e elas também precisam de espaco
para manobrar e ganhar experiéncias na
natureza. (DUDEK, 2006, p.91).

Os ambientes devem dar a elas a possibilidade de criar
varias histérias que vao surgindo e se misturando a medida
gue vao descobrindo as nuances de seus objetos e de suas
caracteristicas fisicas. “A histéria que se desenrola nao é a
mesma para todas, porgue cada crianca estd em um
momento individual especifico de construcdo de sua propria
identidade subjetiva, equilibrado do ponto de vista do jogo de
alternancia dos parametros de seguranga e aventura”
(BASTIANINI, 2002, p. 217).

Mas, de modo geral, foi percebido através dos
resultados dos estudos de caso que nos ambientes internos
voltados as criangas menores, ocorrem mais interacdes
solitarias e desocupadas. E importante que os edificios
tenham uma area interna como opc¢ao para brincar nos dias
de chuva, frio, e que proporcionem um ambiente assim
voltado as criangas maiores também. Mas ndo se mostraram
necessérias tantas divisbes do espaco em salas, em uma
compartimentacdo por faixas etarias exacerbada. Um

ambiente mais amplo bem setorizado traz melhores
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resultados, além de representar maior economia na
construgcédo e manutencéao destes locais.

O ambiente fechado para criangas dentro das areas de
lazer dos edificios precisa ter conectividade com o espaco
exterior, oferecer visibilidade, um projeto que integre estas
duas areas. "As criangas devem ser capazes de se mover
facilmente entre interior e exterior; seu jogo e aprendizagem
deve ser tdo facil em um lugar quanto no outro” (NELSON,
2012, p.8). E interessante perceber que as janelas das
brinquedotecas (kids place) dos edificios estudados tém
alturas adequadas para os adultos, o que € um contrassenso,
ja que sdo projetadas para as criancas. O kids place do
edificio 01 conecta-se com o exterior através de uma porta de
vidro que o liga a uma area externa, que nao possui nenhum
atrativo, exceto um escorregador de plastico. No kids place
do edificio 02 quase ndo ha uso, mesmo em dias de chuva,
como foi percebido com a pesquisa. E um ambiente bonito,
mas, para as criangas, sem conectividade com o exterior,
pequeno, com pouco local para adultos acompanhantes

sentarem e nao favorece a interagao social.

Nos ambientes externos, as interacbes sdo mais
variadas quando se tratam de areas mais amplas com
subdivisbes de usos (quadra, playground, etc). Quadras
esportivas estimulam as interacdes cooperativas, devem
estar visiveis, ter facil acesso, incidéncia de sol, e uma area
para descanso nas suas imediac6es. Como no edificio 02,
gue é o oposto do edificio 01, onde a quadra esta confinada
e foi pouco utilizada. Os playgrounds estimulam as interagdes
paralelas, solitarias e associativas, sdo locais que despertam
muito interesse das criancas. No edificio 01, ele fica confinado
e acaba ndo sendo t&o utilizado. No edificio 02, o playground
01 (mais visivel e de acesso mais facil) € mais utilizado que o
playground 02, este ndo esta tdo visivel pela presenca de
arvores.

Nos ambientes abertos, deve haver um equilibrio entre
incidéncia solar e sombra, para que o ambiente ndo fique
muito Umido e para que as criangcas possam receber a luz
solar quando forem brincar nos horarios em que o sol ndo esta
muito forte. A vegetacéo deve ser variada, pois atrai a atencao

das criancgas, que interagem com ela.
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Ambientes externos com locais para sentar Sao
necessarios para o descanso entre uma brincadeira e outra
(no edificio 02 funcionavam desta forma o fitness ao ar livre,
o fogo de chdo e a praca) e para que o0s adultos
acompanhantes  possam  observar suas  criangas
confortavelmente. S&o lugares em que elas ficam mais
desocupadas ou conversando.

Areas livres, sem uso definido s&o significativas para
as criancas terem liberdade de movimento, para auxiliar no
desenvolvimento motor, jA& que podem brincar de correr,
podem passear de velocipede, além de poderem preencher o
espaco da forma que acharem melhor, seja com seus

proprios brinquedos ou objetos aleatorios.

Criancas expressaram clara preferéncia por
aquelas areas que ndo foram desenhadas para
elas, onde elas estavam (relativamente) livres
de dominio. Igualmente, da experiéncia, eles
sentem que aquelas areas desenhadas
especificamente para eles raramente supriam
suas necessidades. (TITMAN, 1994, pg.41).

Assim, o0s projetos das areas de lazer dos edificios, ndo
s6 as infantis, mostraram-se muito mais como uma estratégia
de placemarketing do que como resultado de preocupacoes

quanto a funcionalidade. Sao projetados muitos espacos para

atender diversas demandas, assim, a area total € muito
subdividida, e ha um interesse de que os ambientes sejam
belos e atraentes para as fotos publicitarias. Logo, no projeto
dos ambientes infantis, além de oferecer um local para o
entretenimento, ha também o interesse na venda, o que é
natural, porém os projetos podem ser melhorados,
oferecendo mais adequacédo para as criancas, 0 que nao

significa gastar mais.

E possivel projetar espacos de uma maneira
diferente da tradicional: espacos que sdo mais
agradaveis e flexiveis, menos rigidos, mais
acessiveis para infinitas experiéncias. O
ambiente é visto ndo como um espaco
monolégico estruturado de acordo com um
padrdao formal e uma ordem funcional, mas
como um espago no qual dimensdes multiplas
coexistem, até mesmo as opostas. E criado um
ambiente hibrido no qual o espaco adquire
forma e identidade através das relacdes. Um
espaco, enfim, que é construido ndo através da
selecdo e simplificacdo de elementos, mas
através da fusdo de pares opostos (interior e
exterior, formalismo e flexibilidade,
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