MINISTERIO DO ESPORTE

SECRETARIA NACIONAL DE ESPORTE, EDUCACAO, LAZER E INCLUSAO
SOCIAL

PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE - PELC

FORMACAO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER

PROGRAMACAO
1- IDENTIFICAQAO:
FORMADOR: Sheylazarth Ribeiro e Rodrigo Terra
ENTIDADE: Prefeitura de Sabard
MUNICIPIO: Sabard
UF: MG

NUMERO DO CONVENIO: 788238/2013

PROJETO: (x) PELC NUCLEO URBANO
(') PELC VIDA SAUDAVEL
(') PELC PRONASCI
CONSIDERACOES:

(INDIGENA, RIBEIRINHOS, QUILOMBOLAS, PRESIDIOS, ETC.)

(x) INTRODUTORIO |
- MODULO: () INTRODUTORIO I

() AVALIACAO |

( ) AVALIACAO Il

PERIODO: 27,280e 29 de Agosto de 2015




LOCAL: PRAESA- Rua Mario Machado, s/n. Bairro Fogo Apagou

TOTAL DE PARTICIPANTES: 110

REPRESENTANTES DA NOME DA ENTIDADE:

ENTIDADE DE CONTROLE NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S):
SOCIAL:

2 - EMENTAS:

Esse primeiro modulo desenvolve os temas: importancia do lazer e do esporte,
articulados as demais politicas sociais para a garantia dos direitos humanos;
Conceitos e relagbes entre cultura, educacdo, trabalho e lazer como dimensdes
fundamentais na vida das pessoas; Planejamento participativo no PELC. Pautado em
uma metodologia da educacdo popular, essa tematica deve orientar o processo de
organizacéo dos nucleos de trabalho garantindo o lazer e esporte como direito social,
e também apresentar os desafio para a consolidacao da politica publica de lazer onde
0S sujeitos sdo protagonistas.

3 - OBJETIVOS:

Conhecer e refletir sobre a realidade local (comunidade, cidade e regido);

e Apresentar os principios, as diretrizes, os objetivos e operacionalizagdo do
PELC aos agentes envolvidos;

e Socializar o Planejamento Pedagdgico do convénio aprovado pelo Ministério
do Esporte;

e Oportunizar aos agentes 0s conhecimentos basicos sobre concepcdao,
diretrizes e objetivos do Programa, bem como instrumentos e possibilidades
didatico-metodoldgicas;

e Destacar os principios para o planejamento participativo com vistas a subsidiar
a construcao do projeto politico-pedagdgico do convénio do PELC;

e Planejar as acdes sistematicas e assistematicas do convénio, delineando a
grade horaria dos nucleos, observadas as cargas horarias dos agentes sociais
e as diretrizes que preveem atividades diversificadas e em diversos turno;

4 - METODOLOGIA:

O modulo sera desenvolvido em 24 horas, durante 03 dias. A metodologia
constard de exposicdes dialogadas com auxilio de multimidia; exercicios de

convivéncia (din@micas de grupo), jogos, confeccdo de trabalhos manuais que serdo




utilizados para painel de debate; videos e leitura de textos e oficinas com os agentes

sociais.

5- PROGRAMACAO:

1°. Dia

08h — 09h — Reunido com a coordenacdo geral e de organizacdo da
formacéo.

09h — 09h45min - ABERTURA OFICIAL DA FORMACAO

09h45min — 10h15min — Divisdo das equipes de trabalho e toda a
formacéo, & partir do turno da tarde do primeiro dia, acontecera com
dois grupos.

09h45min — 11:30h — Apresentacdo do projeto pedagdgico do convénio
(PPC) dando énfase as metas pactuadas, nas atividades sistematicas e
assistematicas refletindo as aproximacfes e distanciamentos com as
diretrizes do programa.

11h30min — 12h — Apresentagdo do processo de convénio na Prefeitura e a
relacdo ja estabelecida com a comunidade. Secretario de Esporte, e/ou,
coordenadora geral. (Roteiro em anexo).

12h — 14h - ALMOCO;

14 h — 17h - Visita aos nucleos pensando os espac¢os e equipamentos de
lazer da cidade

17h — 18h — Exposicao e debate sobre a realidade local.

2°. Dia

08h — 10h — Debates sobre Politicas Sociais, politicas publicas de esporte e
lazer e as diretrizes do PELC.

10 — 12h- Exposigéo e debate da tematica cultura, lazer, barreiras do lazer e
esporte.

12h - 14h — ALMOCO

14h — 17h30min - Dinamicas sobre as proposicoes de oficinas e realizacao
das praticas.

17h30min — 18h - reunidao final com equipe de coordenagéo,
representante da Instituicdo de Controle Social, representante do



Conselho Gestor (lideranca da comunidade) e coordenadores de nucleo
para encaminhamentos do convénio (formacdo continuada; organizacéo
das oficinas e formacao de avaliacdo).

3°. Dia

08h —-9h30min — O papel dos coordenadores e agentes sociais: das
atribuicoes ao projeto de utopia.

9h30min - 12h — Construcdo da grade horéaria dos ndcleos.
12h — 14h —= ALMOCO

14h — 17h — Planejamento coletivo de acdes do convénio explorando as
guestbes que envolvem o planejamento participativo e a auto-gestao;
elaboracdo do quadro de metas e a¢bes para o0 convénio;

17h — 18h — avaliagéo da formacéo e encerramento;
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7 - MATERIAIS NECESSARIOS:

QUANTIDADE DESCRICAO OBSERVACOES
2 salas, ou | Que comportem 55 pessoas
espacos
1 copia para os | Projeto Pedagdgico do convénio e lista
coordenadores de | de materiais licitados.
nucleo,
representantes de
entidades
parceiras e
controle social
1 copia para cada | Programacdo com o0s horéarios e
participante atividades do evento
O1 resma Papel A4
02 rolos Fita adesiva
02 unidades Computador com leitor de dvd, cd ou
notebook
02 unidades Data show
02 unidades Caixa amplificada cabo para conectar ao
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computador ou notebook

110 unidades

Canetas esferograficas e pincel

ou a guantidade de acordo
com o0 numero de pessoas

participantes do encontro

26 folhas Cartolinas ou papel 40k podem ser de cores variadas
13 caixas Lapis de cor cores diferentes

04 sacos Balbes Cores diferentes

02 rolos Cordéo ou barbante

110 unidades

Pastas para guardar o material de

ou a gquantidade de acordo

apoio com o numero de pessoas
participantes do encontro
08 bolas de volei
04 bolas de futsal/futebol
08 bolas de borracha
16 cones
12 bambolés
20 coletes
40 colchonetes

8 - INFORMACOES ADICIONAIS

A avaliacdo se daré a partir da observacdo dos formadores em relacédo

ao desenvolvimento, interesse e participacdo ativa dos participantes nas

atividades sugeridas durante o encontro de formacdo, bem como a execucéo

das tarefas do encontro. Sera aplicado questionario de avaliacdo da formagéo,

bem como ouviremos dos participantes durante todo processo formativo

sugestbes para a MI2. Sera enviado um roteiro para o coordenador para que

possa providenciar a elaboracéo da visita pedagogica aos nucleos.




Segue a baixo.

9 - ORIENTACOES BASICAS PARA VISITA PEDAGOGICA (REALIZADOS
PELA COORDENACAO E PELOS AGENTES SOCIAIS):

Logo que estabelecemos contato com a entidade enviamos as sugestdes para
elaboracdo da visita pedagodgica envolvendo os agentes, coordenadores,
entidades parceiras e Controle Social. Cada participante da visita recebera um

questiondrio para responder ao longo da visita.
Questionario de visita pedagogica que deve ser impresso um por participante:
Responda sim ou ndo de acordo com o nucleo visitado.
O ndcleo possui portaria?

H& muro ou cerca ao redor do nacleo?

Tem quadra de esportes?

Tem éarea de convivéncia?

Tem Biblioteca?

Tem data-show? Quantidade:

Tem retro-projetor? Quantidade:

Tem quadro? De que tipo:de giz/branco/vidro?

Tem aparelho reprodutor de DVD? Quantidade:

Tem computadores para os beneficiarios? Quantos?
Ha sala destinada como espaco digital?

O mobiliario é suficiente?

O mobiliario é adequado?



Ha mobiliario aguardando para ser reformado?

Existem microfone e caixa de som para uso do nucleo?

A quadra é adequada em tamanho?

A luminosidade natural é adequada?

Ha lampadas queimadas?

Ha acesso facil do nucleo?

Ha linhas de transporte publico para o nucleo?

Existe placa de sinalizac&o de transito préximo ao nucleo?

Vocé visualizou pessoas com deficiéncia na proximidade do nucleo?

Existe acesso adequado para deficientes fisicos/visuais? (portas com largura
adequada, rampas e piso tatil)

Ha banheiros adaptados para deficientes fisicos nos nucleos?
A limpeza dos banheiros é satisfatéria?

Ha papel higiénico nos banheiros?

Existe bebedouro?

A fiacéo elétrica apresenta riscos?

Ha riscos de desabamento aparente?

Ha risco de incéndio aparente?

H

D

sinalizacdo de saidas de emergéncia?

Ha facilidade de contato telefénico para os numeros de socorro (190, 192,

SAMU), por orelhdo nas proximidades?



Ha acesso ao nucleo para caminhdo de bombeiros, carro-pipa, SAMU, viaturas

ou Similares?

Ha agua tratada no nucleo?

Os tanques de agua séo cobertos, de modo a impedir o risco de queda de

pessoas?

Ha paredes com pixacdes?

Ha janelas com vidros quebrados? Quantidade:
Ha necessidade de substituicao do telhado?

Ha depdsito irregular de lixo nas proximidades do nucleo, em terrenos baldios,

que afete suas atividades?

Tem porteiro ou outro funcionario no nucleo?

Tem “outro programa social préximo ndcleo?

Préximo ao nucleo existe aglomerado de casas inacabadas, com paredes sem

reboco?

Ha possiveis focos de larvas do mosquito da dengue préximo ao ndcleo?

Préximo ao nucleo ha casas acabadas com paredes rebocadas?

Vocé viu algum esgoto & céu aberto?

Vocé viu lixo espalhado pelo nucleo ou rua da comunidade?

Vocé viu algum outro equipamento ou espagco de lazer proximo ao nucleo
(pracas, quadras, campos, cinemas, bares, parques, teatros, cachoeiras,

jardins, etc.)

Vocé viu alguma instituicdo publica proxima ao nucleo?( posto de saude,

escola, CRAS, secretarias, regionais administrativas, etc.)



Vocé viu alguma igreja préxima ao nucleo?

ROTEIRO PARA APRESENTACAO DO PROCESSO DE CONVENIO NA
PREFEITURA E A RELACAO JA ESTABELECIDA COM A COMUNIDADE.

Apresentacdo: Secretario, e ou coordenador de nucleo.

e Tempo de duracdo: + ou — 30 mim
e Use data show
¢ Use fotos ou pequenos videos
1. Apresentacdo dos nucleos — nome do nucleo, localizagdo, nome do coordenador,

etc.;

2. Caracterizagdo das comunidades que serdo atendida pelo PELC (aspectos sociais,

econdmicos e culturais da comunidade atendida pelas oficinas);

3. Falar do ultimo convénio e os eventos realizados pelo Nucleo— mostrar os eventos
realizados (usar fotos e videos para apresentar). Destacar se estes eventos

atenderam ou nao as expectativas iniciais;

4. Apresentar, de forma pontual, as maiores dificuldades encontradas no convénio
passado.

5. Apresentar 0s avangos para esse convénio (p.ex.. houve ampliacdo da
autonomia/participacéo popular? Houve ampliagdo dos interesses por outros temas da
cultura? etc.);

6. Sobre o impacto do PELC na comunidade: O que mudou com a chegada do PELC

na comunidade? O Nucleo faz parte da vida da comunidade?



