Projeto Basico

Informacédo do Tipo de Nucleo

Nucleo Vida Saudavel (45 anos em diante)

Origem do Recurso

Dotacdo Orcamentaria Ministério do Esporte

Identificacdo da Entidade

Esfera da Entidade: Municipal

Entidade: Prefeitura Municipal de Sabara

CNPJ: 18715441000135 |Data Emisséao: 31/12/1974
UF: MG

Municipio: Sabara

Endereco: Rua Dom Pedro I

Logradouro: Centro

Complemento: Centro CEP: 34515190
DDD(Telefone): 31 Telefone: 36726413
DDD(Fax): 31 Fax: 36742909
E-mail do dirigente:(Informe [semelsabara@bol.com.br

apenas um)

Dirigente: William Lucio Goddard Borges

CPF Dirigente: 52975150687

RG Dirigente: M3084054

Coordenador Técnico do Projeto

Coordenador: Alexandre Mendes Bastos

UF: MG

Municipio:

Endereco: Secretaria Municipal de Esportes

Logradouro: Rua da Ponte s/n

Complemento: Rua da Ponte s/n CEP: 34515190
DDD(Telefone): 31 Telefone: 36726413
DDD(Fax): 31 Fax 36742909
DDD(Cel): 31 Celular: 92445373
E-mail:(Informe apenas um) |semelsabara@bol.com.br

Entidade de Controle Social

Entidade Conselho Municipal do Idoso

UF: MG

Municipio: Sabara

Endereco: Rua Séao Francisco 331

Logradouro: Centro

Complemento: Centro

DDD(Telefone): 31 Telefone: 36745496
DDD(Fax): 31 Fax 36727679
E-mail:(Informe apenas um) |tupip@terra.com.br

Dirigente/Representante: Tupinamba Pedro Paraguassu Amorim da Silva

|Apresentacéo(tendo como referéncia 20 linhas):




Sabara foi o primeiro povoamento de Minas Gerais. A sua histdria tem raizes nos primérdios da
colonizacéo do Brasil e esta intimamente relacionada a lenda da serra resplandecente existente na
regido do sabarabucu, de limites imprecisos. O sabarabucu fervilhou na imaginacéo dos colonizadores,
gue buscavam no sertdo uma serra feita de prata e pedras preciosas.

Sabara possui uma area de 304 Km2, o municipio esta localizado na regido metropolitana de Belo
Horizonte, o que contribui para a explosao demografica em seu territério, comprometendo os espacos
e o tempo de recreacdo e lazer, aumentando a exposi¢cao da populacdo, sobretudo a periférica, a
situacdes de vulnerabilidade social, ociosidade no tempo livre e sedentarismo. Diante desse fato torna-
se necessario a intervencdo da administracao publica para equalizar estas variacdes sécio-
econOmicas e possibilitar & populacao condi¢des dignas de sustentabilidade social.

A Secretaria Municipal de esporte SEMESP, ja desenvolve varias acdes sécio-esportivas , utilizando
recursos proprios como o Judd comunitario, Natag&o, Basquete, futsal, vélei, Programa Agua Viva
além de outros em parcerias diversas, como o Programa Minas Olimpica Nova Geracdo com o
governo do Estado de Minas. Esperamos que o convénio com o Ministério do Esporte possa
potencializar as a¢fes ja encaminhadas, atingindo de forma bem mais abrangente, a crescente
populacéo periférica, da regiao metropolitana de Belo Horizonte, na qual este municipio se insere. A
Prefeitura Municipal de Sabara PMS, através da Secretaria Municipal de esporte SEMESP, que de
acordo com a Lei Municipal N° 1367/06, tem como competéncia o desenvolvimento de atividades de
esporte e de lazer, viabilizando acesso a toda a populacao do municipio, independente da condicéo
socioecon6mica ou necessidade especial de qualquer natureza, e do estagio e ciclo de vida nesses
diferentes segmentos, contribuindo para a construcado da melhoria da qualidade de vida da
comunidade. A SEMESP tem em sua estrutura a Geréncia de Administragédo do Fundo Municipal de
Esportes, Geréncia de Esporte de Rendimento e Participacdo, Geréncia de Lazer, além da Geréncia
de Programas e Projetos que € a responsavel pelo planejamento, execucéo e controle dos
programas, através da coordenacao de esporte educacional.

|Justificativa (tendo como referéncia 20 linhas): |

O Programa PELC, sera de grande importancia para o municipio, principalmente porque poderemos
ampliar o atendimento das a¢fes ja desenvolvidas a outros municipes, pois a demanda existente é
muito maior, e Nn0Ssos recursos sao limitados. Poderemos capacitar ainda mais nossos profissionais,
melhorando a qualidade do atendimento. Serdo muitos os beneficios para as comunidades atendidas,
onde existem altos indices de problemas sociais que acreditamos poderem ser minimizados através
de oportunidades de participagdo em atividades sdcio-esportivas, que propiciem desenvolvimento
social e humano. As atividades fisicas orientadas podem promover a saude dos cidadaos, os mais
idosos adquirem mais autonomia e seguranca para a realizacéo de tarefas do dia a dia. O programa
sera desenvolvido em instalag@es esportivas do proprio municipio, onde j& existem acdes sendo
desenvolvidas, com recursos proprios, e estas serdo ampliadas no niamero de atendimento; e em
NOVos espacos existentes, que sdo de propriedade do municipio.

Comunidade atendida por outro Projeto Social

Sim |Outros |Outros: Programa Agua Viva
Cadastro de Cidades
Otd Habitantes UF: Codigo Municipio Municipio:

1 120770|MG 3156700|Sabara




Parcerias

Qtd Nome da Entidade Nome do Atribuicdes DDD Telefone:
Responsavel
1|Rede Colaborativa |Tania Narciso Articular acoes, 31 34826981
de Sabara recursos e
competéncias,
envolvendo
empresas privadas,
organizacoes da so
N° de Nucleos Valor Solicitado Valor da Contrapartida Total
2 R$ 110.928,00 R$ 20.648,00 R$ 131.576,00
4 - Metas
N° Criancas/Adolescentes 0|N° Jovens (15 a 24 anos): 0
(até 14 anos):
N° Adultos (25 a 59 anos): 100|N° Idosos (a partir de 60 300
anos):
N°Total de Inscritos: 400
N° Portadores de 50({N° Municipios: 1
Necessidades Epeciais:
N° Nucleos: 2|N° Bairros Atendidos: 20
N° Eventos: 12|N° Pessoas Beneficiadas: 4000
N° Encontros de Formacéo: 3|N° Pessoas Beneficiadas 15
P/Encontro Formacéao:
N° Pessoas Contratadas e 6[N° Duracéo do Projeto 14

Contrapartida

(meses):

5 - Atividades

5.1 Acdes de Funcionamento dos Nucleos

Atividade Dia da Semana Periodo
Artesanato Quarta-feira, Segunda-feira |Tarde
Basquete Quinta-feira, Terca-feira Noite
Caminhada Orientada Segunda-feira, Terca-feira, Noite, Manha
Quarta-feira, Quinta-feira,
Sexta-feira
Danca Séabado Noite
Futebol de Campo Domingo, Sabado Tarde, Manha
Futsal Sexta-feira, Quarta-feira, Noite
Segunda-feira
Handebol Terca-feira, Quinta-feira Noite
Hidroginastica Quarta-feira, Seqgunda-feira |Tarde
Jogos Adptados para Melhor Idade Terca-feira, Quinta-feira Tarde
Mdusica Quarta-feira, Segunda-feira |Tarde
Natacao Quarta-feira, Segunda-feira |Tarde
Teatro Segunda-feira, Quarta-feira |Manha
Voleibol Segunda-feira, Quarta-feira |Tarde

Descricao do Evento

01- PELC Lancamento do Programa

02- PELC Atividades Aquéticas (Convivio entre geragdes)
03- PELC Jogos Coletivos Basquete,Volei, Handebol e Futsal

04- PELC Caminhando Juntos O dia da caminhada orientada

05- PELC Festa Junina dancas folcléricas e atividades culturais

06- PELC Aniversério da cidade Passado, Presente e Futuro (encontro de geracdes)
07- PELC - Férias Escolares Esporte e lazer nas Férias
08- PELC - Rua do Lazer Esporte e lazer na Cidade
09- PELC Semana da crianca e do idoso (Convivio entre geracdes)

10- PELC Fim de ano Boas Novas

5.3 - Formacao Continuada

Modulo | - Introdutério - 32 horas.

Mdodulo II - Aprofundamento/Formacdo em servico - 4 reunides mensais, sendo uma por semana, durante todo o convénio.

Moédulo Il - Avaliacdo - 32 horas

6 - Divulgacdo e Inscricao

Publicacdo nos dois principais jornais da cidade e duas placas de grande visibilidade nos pontos de maior circulacéo de

pessoas na cidade.




7 - Nlicleos e Sub-Nucleos

Nome: Esporte Clube Sidertrgica
Inscritos: 200 Situacao: Proprio
UF: MG Municipio: Sabara
Endereco: Rua da Ponte s/n°®
Logradouro: Siderurgica Complemento: Siderurgica
Cep: 34515190
Nome: Praca de Esportes - PRAESA
Inscritos: 200 Situacao: Proprio
UF: MG Municipio: Sabara
Endereco: Rua Mari Machado s/n°
Logradouro: Centro Complemento: Centro
Cep: 34525390
8 - Programa Pintando a Liberdade
Itens do Pintando a Liberdade

Iltem Quantidade
BANDEIRA NACIONAL 2
BOLAS DE BASQUETE 20
BOLAS DE FUTEBOL DE CAMPO 20
BOLAS DE HANDEBOL 20
BOLAS DE VOLEI 20
BONES ESPORTIVOS 400
JOGOS DE XADREZ 30
PARES DE REDES-FUTEBOL CAMPO 2
REDES - VOLEI 2
JOGOS DE DAMA 30
CAMISETAS 400
PARES DE REDES- 4
FUTSAL/HANDEBOL
BOLAS DE FUTSAL 20
PARES DE REDES-BASQUETE 2
9 - Cadastro da Classificacéo
N° Proposta SICONV 058709/2010
10 - Cadastro de Materiais

Nome Tipo Valor
Balanca antropométrica digital 2 Permanente R$ 2.000,00
Equipamento de som 2 Permanente R$ 3.560,00
Cardiofrequencimetro 2 Permanente R$ 500,00
Estetoscoépio 2 Permanente R$ 600,00
Medidor de Pres. Arterial 2 Permanente R$ 640,00
Bebedouro 2 Permanente R$ 1.400,00
Note Book R$2.000,00 Permanente R$ 2.000,00
Flutuador espaguete hidroginastica 100 Permanente R$ 1.000,00
Prancha natacédo - 25 Permanente R$ 1.000,00
Boia salva vidas - 2 Permanente R$ 604,00

Total: R$ 13.304,00




