Efeito da estimulacgdo transcraniana de corrente
continua com a tarefa neurocognitiva na capacidade
atencional e na dor de pacientes com fibromialgia
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Introducao Resultados

(3 N ETCC Desfecho primario: Atengcao (ANT task)
) Efeito significativo na atencao executiva [F (1, 60.4)= 7.42; p = 0.01]
e orientacao [F (1, 60.4) =5.03; P = 0.04].
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Desfecho secundario: Dor

ObjEthO Tabelal. Limiar de dor (tolerancia a dor )

Comparar o efeito da ETCC-ativa (a) e da ETCC-sham Sham : . 1
_ . N ETCC g oA s Diferenca média
(s) combinadas & tarefa neurocognitiva (GNG) na dor e na Tratamento M (SD) significancia 95% Cl SDM Pt
capacidade atencional de pacientes com FM. (SD)
Limiar de dor 20.81
(°C) 2 86) 38.88 (2.16) 1.93(0.7to 2.5) 0.89 0.03*

Material e Métodos
Tolerancia a dor (°C) 43.78

Abordados e avaliados (2 21) 4226 (286) 152 (012 to 291) 053 0.03*

para elegibilidade (n=92)

Avalizgat Basal 52 Excluidas: grévidas; contra Pontuagﬁo em
Caracteristicas Demograficas, M.I.N.1. I indicag(iésgpara ET'CC' o
Questionario de Impacto na Fibromialgia (FIQ) histsiicoabiisivede élcoc;l 6id escala numeérica (0- -0.05 (-1.06 to
Inventario de Depressado de Beck |1 drogas(tltimos 6 meses): 10 d f -1.21 (167) -1. 16 (1-51) 0.02 - 0.90
indice de Qualidade de Sono de Pittsburgh i Iupugs N reumatéide’ ) urante a tarefa ’ )
Inventario da Ansiedade Traco-Estado ' ' CPM
Escala de Catastrofismo diante da Dor i
Prée pos-intervencio 1 /Nio 1 Catastrofizacao e fibromialgia: impacto e co-variaveis
Medidas de Dor R . . , .
(HPT, tolerancia a dor, | [ (n=20) \n=20) Aumento na media de B-PCS foi associada com um decréscimo no
CPM) FaseI | a-ETCC+TarefaGo no s-ETCC+2arefa Gono g ho d N N g % ind g
0
m— Go S esem-pen 0 de execucao pontuacao RT de 1,21%, independente
DEEEG _ Periodode compareceu na fase 1) do efeito do tratamento.
Pos-intervengao Fase II T7=30) mtervzjﬂo de 7 ~
Tarefas envolvendo Redes | | A ETCC +_Tarefa Go dias (n=19) N _ N N L
de Atenco (ANT) e s-ETCC+ Tarefa Go noGo Tabela 2.Correlacao de Orientacao e Execucao, B-PCS e FIQ como co-variaveis.
Efeitos Colaterias, 1
Cegamento , Estimativa SEM t Pt
Experimento B ey Bperimerc (@) 95% ClI
Com_pzlgto pontuacoes na tarefa C<(3:1F1> ;a)t 2
(=20) ANT foram - ANT - Orienting  B-PCS  -0.01 053  -0.02 (-1.08 para1.06) 0.98
l extremamente '
incuidas na o i incuidas na FI 0.65 048 135 (-0.31paral63) 0.18
analise (n=18) altas(n=2) analise(n=17) Q ’ * * ( . para 1. ) .
ANT - Executing B-PCS 1.21 0.51 2.34 (0.18 para 2.25) 0.02*
Figura 1: Fluxograma do estudo. Q. 0.73 045 1.60  (-0.18 para1.65) 0.11
* p< 0.05. T Modelo de ANOVA misto. Média de grupos de diferenca.
K * Nao houve efeito carryover nos resultados.
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Conclusdo

Os efeitos da ETCC combinada a tarefa cognitiva (GNG) sobre as
redes neurais envolvidas na FM mostraram potencializar o desempenho da
atencdo executiva, da orientacdo e na redugcdo da sensacdo de dor. Com
relacdo ao alerta, a intervencdo com ETCC-a ndo apresentou efeito.

Pode-se supor que a estimulacdo DLPFC controla a percepcdo da dor
de uma forma top-down.
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Figura 2: Esquema de aplicacédo da Tarefa GNG concomitante ao ETCC.




