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AlteracGes em Marcadores de Estresse Oxidativo em Mexilhdes (Perna perna, Linnaeus,
1758) Machos e Fémeas do Litoral Norte do RS / BRASIL
Renata Pimentel Jardim; Emerson André Casali.
Laboratdrio de Estudos Sobre as Alteracfes Celulares e Teciduais, Departamento de Ciéncias
Morfologicas, ICBS, UFRGS, Porto Alegre, RS, Brazil; Centro de Estudos em Estresse
Oxidativo, Departamento de Bioquimica, ICBS, UFRGS, Porto Alegre, RS, Brazil.
INTRODUGCAO: Mexilhdes sdo utilizados para avaliar os efeitos toxicos de poluentes no
ambiente aquatico. Enzimas do sistema de defesa antioxidante dos mexilhdes, bem como
danos em suas biomoléculas sao utilizados como biomarcadores para indicar a qualidade da
agua. O objetivo deste trabalho foi avaliar as variacbes dos parametros redox (CAT, SOD,
TBARS, niveis sulfidricos e carbonil) em relacdo ao sexo dos mexilhdes coletados nas
plataformas de pesca de Cidreira, Tramandai e Atlantida, RS, durante o inverno de 2014.
MATERIAIS e METODOS: Os mexilhdes foram coletados nas plataformas de pesca em
setembro de 2014. Eles foram medidos, sexados, e os tecidos de manto e branquias foram
coletados. Cada amostra foi composta por tecidos de 3 machos/fémeas, resultando em cinco
amostras. Os tecidos foram homogeneizados em tampéo, congelados, centrifugados e o
sobrenadante foi removido. A atividade de CAT foi determinada pelo método de Aebi (1984),
SOD conforme descrito por Lm e JV Bannister Calabrese (1987), TBARS segundo Draper e
método Hadley (1990) com avaliacdo do conteudo sulfidril pelo método de Ellman (1959),
carbonil segundo Levine (1990) e a dosagem de proteinas das amostras pelo método de
Lowry (1951). As andlises estaticas dos dados foram realizadas através do teste t de Student
para amostras independentes, utilizando-se o teste de Levene. Os resultados foram
considerados significativos para p<0,05 e sdo expressos como meédia + erro padrao.
RESULTADOS: As atividades de SOD e CAT nos tecidos de manto e branquias foram
maiores em mexilhdes fémeas em comparacdo com machos nos trés pontos amostrados. A
lipoperoxidacdo (niveis de TBARS) foi maior em mexilhdes machos do mesmo modo. Os
niveis de tidis reduzidos foram maiores nos tecidos de manto e branquias de mexilhdes
machos das trés plataformas amostradas indicando menor oxidagao de proteinas.
CONCLUSOES: Os resultados indicam uma maior defesa antioxidante em fémeas e,
consequentemente, menores danos lipidicos. No entanto, ndo foram encontradas diferencgas
significativas nos niveis de carbonilacdo das proteinas de machos e fémeas, mas os residuos
sulfidril foram maiores nos machos. A fisiologia de mexilhdes machos e fémeas ndo esta
completamente elucidada, mas estudos tem demonstrado importantes diferencas metabdlicas
entres 0s sexos. Pesquisadores relatam que fémeas de Perna perna acumulam mais metais que
machos na California, Baia de Bengala e Golfo do Iémen. Isto parece estar relacionado ao
aumento da taxa metabolica durante o periodo que antecede a desova. Sabe-se que fémeas de
mexilhdo possuem um contetdo lipidico muito maior que os machos para producdo de
gametas. A maior defesa antioxidante nas fémeas provavelmente € um reflexo fisiolégico ao
acumulo de metais impedindo o dano oxidativo nas biomoléculas. A modulagéo do balango
REDOX pela poluicdo é um fator que pode ter sua interpretacdo seriamente complicada pela
variagdo da fisiologia do animal frente ao sexo, tecido, nutrientes, temperatura, etc. O estado
REDOX em fémeas apontando para uma maior defesa e menor dano demonstrado aqui pode
estar relacionado a atividade reprodutiva. Apesar dos canais genitais ndo terem sido utilizados
neste estudo, os animais estavam em fase reprodutiva e os tecidos utilizados podem refletir a
fisiologia do animal durante este periodo. A continuidade das pesquisas com estes organismos
sdo fundamentais para o0 uso destes como bioindicadores. Estes dados precisam de maior
aprofundamento e séo essenciais para a compreensédo do significado das variacdes sazonais do
balanco REDOX e também para o0 uso destes dados no monitoramento ambiental.
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