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INTRODUCAO E OBJETIVO

A avaliacao psicologica abrange uma das mais relevantes competéncias do psicologo e envolve a aplicacao de conhecimento tedrico no

entendimento do funcionamento psicoldgico de pessoas ou grupos, em relacao a uma demanda especifica de compreensao e previsao do
comportamento. O termo avaliacao psicoldgica € usado para descrever um conjunto de procedimentos que tem por objetivo coletar dados para
testar hipoteses clinicas, produzir diagnosticos, descrever o funcionamento de individuos ou grupos e fazer predicOoes sobre comportamentos ou
desempenho em situacOes especificas A avaliacado psicologica que tem uma finalidade clinica chama-se psicodiagnostico. Dentre as principais
definicoes de psicodiagndstico esta a de Cunha gue entende o processo como cientifico, limitado no tempo e que utiliza recursos disponiveis, a
critério de cada caso e de acordo com 0s objetivos em questao. O psicodiagnostico interventivo pressupoe o uso de intervencOes para alem da
avaliacao (diagnostica) durante o processo.

Este trabalho tem como objetivo avaliar o nivel de ansiedade (normal ou patologico) de criancas atendidas nessa modalidade de psicodiagnadstico.

METODO E INSTRUMENTOS

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliadas guatro crian¢cas com gqueixas de ansiedade trazidas para Os resultados mostraram que todas as criancas apresentaram indices
avaliacao psicodiagnostica pelos pais. Os instrumentos utilizados para tal elevados de ansiedade tanto no CBCL quanto na SCAS. Em relacao a
foram o Inventario de Comportamentos da Infancia e Adolescéncia (Child lamina 8 do CAT-A, algumas criancas demostraram intensa angustia no
Behavior Checklist — CBCL), a Escala Spence de Ansiedade Infantil convivio familiar, corroborando tanto o0s resultados obtidos nos
(Spence Children’s Anxiety Scale — SCAS — versao para pais) e a lamina instrumentos aplicados quanto as queixas de ansiedade relatadas
numero oito do Teste de Apercepcao Infantil (Children Apperception Test pelos pais. Esses achados estao de acordo com 0 ocorrido na maioria
— CAT-A), que avalia a relacao familiar e as angustias advindas dessa dos encaminhamentos de criancas para AP.

relacao.

ILUSTRACAO

Quatro criancas foram avaliadas no total. Os dois casos a seguir foram escolhidos para serem utilizados como ilustracao.

CASO 1 (Fabiana) - Queixa de ansiedade trazida pelos pais. No CBCL obteve escore em nivel clinico para “Problemas de Ansiedade”. No SCAS-PAIS obteve
escore acima da media para “Ansiedade de Separacao’.

Lamina 8 no CAT: E do macaco... Um macaco e os 7 andes. A mamae, o papai e os dois filhos foi na pracinha, mas ai o filhinho ndo queria fazer xixi, ele tava

segurando e ai fez xixi na calca; Ai a vovo disse gue ele nao tinha roupa e ficava o tempo inteiro assim, mijado! Ontem foi a pascoa, ganhei um monte de coisas
e 0 Gustavo tambéem e fui em um monte de lugar. Ai fim. O nome da estoria € macaco Joao Pedro. [Como o0 macaco se sentiu?] Ele ficou tao assado do xixi que
morreul.

CASO 2 (Angélica) - Queixa de ansiedade trazida pelos pais. No CBCL obteve escore em nivel clinico para “Problemas de Ansiedade™. No SCAS-PAIS obteve
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escore acima da media para “Fobia Social”, “Medo de Danos Fisicos ou Fobia Especifica”.

Lamina 8 no CAT. A mulher que estd com um brincao. Ela estd com os olhos fechados apontando para o filho nao fazer isso, isso, isso... E a mae estava
Xingando o macaquinho gue ele estava fazendo coisa errada. Ele estava quase chorando. Nao gostou porque a mae estava xingando ele e fim.
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