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introducao

Os servicos de transporte rodoviario interestadual e internacional de
passageiros no Brasil sao responsaveis por uma movimentacao superior a
: 140 milhGes de usudrios por ano, garantindo participagdo expressiva na : }
: economia brasileira, com um faturamento estimado anualmente em mais } DOR LOMBAR
. de RS3 bilhdes. Segundo dados da ANTT, o transporte rodoviario por FADIGA
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: Onibus e a principal modalidade na movimentacao coletiva de usuarios. : DOENCA CARD|

: . . N . : VTR OVASCULAR
: Os motoristas de Onibus sao expostos a condi¢oes de trabalho adversas, } ANSTORI\IO DE ANS;

. apresentando problemas de saude dos mais diversos. Diante desse DEPRESSA“‘Q EDADE
. cenario, o desafio para a implementagdo de melhorias nesse tipo de ALCOOLISI\/]Q

. transporte impde-se cada vez mais, visando minimizar os problemas e DE DROGAS

. vivenciados pelos motoristas em sua jornada de trabalho e aumentar a

. eficiéncia dos servigos prestados. O objetivo do trabalho é realizar uma

. revisdo sistematica sobre as condi¢Bes de trabalho dos motoristas de  © ...
. Onibus interurbanos, analisando _quais fatores relacionados a elas sdo 1 :
. passiveis de afetar sua saude.
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. > Contendo “bus driver” ou “truck
MetOdOIO g : driver” no titulo. :
ScienceDirect

Palavras-chave:

- “driver” “bus” “truck” “long haul” h
+
Critérios de selecao

» A\ - .
“health” “disease”

RESULTADOS & CONCLUSAQ-

o
Os resultados indicaram que o0s motoristas de Onibus
interurbanos estao expostos a diversos fatores que podem
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— comprometer sua saude, tais como a duracao das jornadas de

d rt|gOS trabalho, os turnos de trabalho, a exposi¢ao a vibragao e ruidos,
o desconforto téermico, o tipo e a data de fabricacao dos onibus

(prée-selecionados)
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utilizados, os tipos de linhas e rotas percorridas, os tempos de
descanso, o isolamento social, pressao do tempo, as situacoes
de stress e as condicdes gerais de cabine (disposicao do
assento, do volante de direcao, das setas de comandos, do
painel de instrumentos e dos pedais).




