I Reducao da expressao génica de autofagia e miostatina apos
A natagcao em modelo animal de hipertrofia cardiaca fisiologica
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Introducao Analise génica de autofagia:

A autofagia e a miostatina s&o vias de sinalizac&o envolvidas reducao de mRNA em animais treinados
no crescimento muscular. A miostatina € o regulador negativo do - 157
musculo e a autofagia € um processo gue converte componentes
celulares em energia. Essas vias sao estudadas, geralmente, em
modelos patologicos. Entretanto, existem poucos estudos
explorando seu papel na hipertrofia cardiaca fisioldgica.
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Avaliar miostatina e autofagia em camundongos submetidos
ao protocolo de natacao a fim de induzir a hipertrofia cardiaca
fisiologica.

» Delineamento: Estudo experimental

» Os animais foram submetidos a natacao durante 7 e 28 dias.
“ O tecido cardiaco foi analisado quanto a hipertrofia cardiaca
(peso do ventriculo esquerdo/comprimento da tibia e diametro dos
cardiomiocitos) e analise molecular (RT-PCR e Western Blot). s7 17 S28  T28

“* A predicdo de microRNAs fol realizada pelo TargetScan e Teste t de Student: Média + EP. * P<0,05 vs sedentario. N = 10-14 por grupo
miRTarBase. A rede de associacao foi construida pelo

gg hatacao (n=28)
8-semanas vida 28 dias (n=15)
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Analise da expressao de proteinas

** Nao houve diferenca na expressao proteica dos marcadores
autofagicos.
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Morfometria PCR em Western TargetScan, s7 17 $28 128
miRTarBase e
tempo real Blot Teste t de Student: média = EP. "P<0.05 vs sedentéario. N= 12-14 por grupo.
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Teste t de Student: Média = EP. *P<0,01;**P<0,001 vs sedentario. N = 5-15 por grupo \eghaaliggggo.o grafico de
Andlise da expresséo génica de miostatina: reducéo
precoce de mRNA em animais treinados A reducdo de miostatina ocorre apenas na fase inicial da
E 13 hipertrofia, por outro lado o aumento de mTOR acontece na fase de
Z hipertrofia estabelecida demonstrando um fendtipo a favor do
s & 1 0. " crescimento muscular. A reducdo de autofagia € mostrada em
=29 ambos os tempos, contudo, na fase precoce parece apresentar-se
S mais acentuada. Os microRNAs candidatos foram identificados pela
§"g 0.5- analise de bioinformatica e podem explicar a reducao autofagica
= nesse fenotipo, sendo assim, faz-se necessario validar os alvos
E . | encontrados.
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Teste t de Student: Média + EP. * P<0,05 vs sedentéario. N = 11-13 por grupo. Os autores declaram nao existir conflito de interesse.
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