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Introducéo

A pesquisa discutiu a relacdo entre a educacao inicial em Enfermagem e o
empoderamento dos profissionais da enfermagem na salde publica. Para problematizar
esta relacdo se questionou o trabalho e suas condicGes de realizacdo. A partir da leitura
de Engels (1979) e Marcuse (1982), entende-se que toda a tecnologia e a forma de
desenvolver o trabalho estdo postos a priori ao trabalhador, que ndo problematiza a
tecnologia que utiliza, nem mesmo o trabalho como ele é na sociedade capitalista.
Mesmo os trabalhadores que ndo estdo na linha de producdo podem ser alienados, ja que
a légica de producdo por producdo atinge todos os niveis e tipos de trabalho. Um
trabalhador alienado ndo poderd ser uma mediacdo para o empoderamento da
populacdo, aspecto importante do trabalhador do SUS e da ESF, uma vez ele préprio
ndo estar empoderado de si, 0 que também se deve a fatores que permeiam sua prépria
formagdo, inicial e permanente, muitas vezes pautada em aspectos técnicos, ndo
politicos, ndo sendo mediacdo para seu empoderamento.

Para Carvalho (2004, p.675), ha o empowerment psicolégico — o que
contempla ac¢des para a formacdo da consciéncia do individuo - e 0 comunitario — o que
implica na “disputa pelo controle de recursos e na redistribui¢do de poder”, envolvendo
a participacdo, o controle de individuos e comunidades sobre acdes que repercutem em
suas vidas.

Metodologia

A pesquisa foi dialética, exploratoria, qualitativa, documental e empirica.

Os sujeitos foram: Os enfermeiros das ESF do municipio de Criciuma, 07
que realizaram sua formacdo inicial na UNESC e 05 na UNISUL, com critério de
escolha aleatério, e as coordenadoras dos cursos de Enfermagem da UNESC e da
UNISUL. Os instrumentos foram: Andlise documental das Diretrizes Nacionais para 0s
cursos de Enfermagem; Andlise do Projeto Pedagdgico e do Curriculo do curso de
Enfermagem da UNESC e da UNISUL; Entrevistas semiestruturadas com os sujeitos da
pesquisa.

Resultados e Discussao

Verificou-se, através da andlise documental, que a educacdo inicial em
enfermagem esta pautada em projetos que visam em demasia 0 conhecimento técnico,
em detrimento de aspectos mais politizados, que sejam media¢do a0 empoderamento e a
transformacéo social.

As entrevistas com os enfermeiros demonstram que estes ndao abordaram o
conceito de empoderamento em suas graduagdes, e ndo identificam suas formagoes
iniciais permeadas por este conceito, dando foco as questdes técnicas, de acolhimento
na assisténcia, de perfil profissional. Alguns afirmam que se sentem empoderados em
seus trabalhos, porém, estdo restringidos pelas condi¢des de trabalho. Poucos afirmam



serem mediacOes para 0 empoderamento da equipe e da comunidade na qual estdo
inseridos.

As entrevistas com as coordenadoras dos cursos de enfermagem também
demonstram a prioridade nas competéncias e habilidades técnicas, de acolhimento
assistencial e de participagédo social no sentido restrito que propde o SUS (conselhos de
saude), sem aprofundar nas relacdes de equipe e com a populacéo.

Concluséo

Verificou-se que a relacdo da educacdo inicial em enfermagem com o
empoderamento é fragil, as graduacdes em enfermagem nao abordam de forma efetiva
este conceito e/ou néo estdo permeadas por ele, nem problematizam de forma central os
processos de trabalho e suas implicac@es politicas, econdmicas e sociais no trabalho na
salde publica. Estes aspectos formativos, juntamente as condi¢cdes de trabalho
alienantes, dificultam o estabelecimento do empoderamento do profissional na saude
publica.
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