MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE E DO LAZER

PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE - PELC

FORMACAO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER

PREFEITURA MUNICIPAL DE CACHOEIRA DO SUL/RS

FORMADORA: Silvana Regina Echer
PERIODO: 06 e 07 de dezembro de 2011

CARGA HORARIA: 16 h/a

MODULO DE AVALIACAO — AV -2

OBJETIVOS:

- Refletir sobre questdes pedagdgicas e operacionais referentes ao impacto das acbes
desenvolvidas no PELC, relacionando os principios, diretrizes e objetivo do Programa,
avaliando as dificuldades e verificando que solugfes foram encontradas;

- Proporcionar a socializacdo das experiéncias, avaliando e planejando coletivamente,
tendo em vista as finalidades do trabalho educativo estabelecidos pelo PELC;

- Estimular a integracdo e a socializacdo das diferentes experiéncias vivenciadas ao

longo do processo de implementacédo e execucdo do programa;

- Sistematizar os dados extraidos das atividades sisteméaticas e dos eventos do PELC
como instrumentos para avaliagdo do desempenho do programa, contribuindo assim,
para a melhoria do programa;

METODOLOGIA:

- Reuniao com os coordenadores geral e de nlcleo
- Exposicéo dialogada e com apresentacao de video
- Din&micas

- Relatos de Experiéncia

- Vivéncia de um evento recreativo de encerramento



PROGRAMACAO:

Dia 06 de dezembro —terca

8h00 as 11h00

- Visita técnica nas oficinas:

08h00 as 09h00 — Ginastica Hipertenso e Diabéticos — Cristiano — Bairro Carvalho

09h00 as 10h00 — Recreacao e Jogos Populares — Fernando — Escola Dora — Bairro Carvalho
10h15 as 10h45 — Esporte/Futsal — Beatriz — Bairro Quinta

11h00 as 12h00
- Reunido com gestores, coordenacao geral e de nudcleo

12h00 as 13h30 - Intervalo/Almoco

13h30 as 14h30

- Abertura oficial com presenca de autoridades, representantes das entidades parceiras,
gestores, agentes e usuarios

- Apresentacao artistica dos usuarios (se for possivel) - oficina a definir

- Resgate da sintese do projeto basico relacionado com uma sintese do trabalho desenvolvido
pelo PELC apresentado pela coordenacéo geral

14h30 as 17h30

- Visita técnica nas oficinas:

14h30 as 15h15 — Esportes — Diogo — Bairro Carvalho

15h15 as 16h00 — Danga - Beatriz - Bairro Carvalho

16h45 as 17h30 — Ginastica Meia Idade — Ana — Bairro Quinta

Dia 07 de dezembro — quarta-feira

08h00 as 10h00

- Mesa de relatos de experiéncias e impactos nos usudrios das oficinas - sintese do trabalho
desenvolvido no nicleo apresentado pela coordenacédo e sintese do trabalho desenvolvido em
cada oficina apresentado pelo agente responsavel. E importante a presenca e fala de usuarios
de cada oficina. Sdo bem vindas apresentacdes das producgdes artesanais ou artisticas.

- Apresentacao da sintese da entidade de controle social e grupo gestor

10h00 as 10h15 — Intervalo/Lanche

10h15 as 12h00
- Dindmica: “Que bom! Que tal' Que pena!” - Avaliacdo dos limites e avancos na experiéncia
vivida e o0s passos para continuidade do Programa em Cachoeira do Sul

12h00 as 13h00 — Intervalo/Almog¢o

13h00 as 15h00
- Construgdo com recortes de revistas do painel: “Marcas do que se foi....sonhos que vamos
ter....” (retrospectiva e futuro do programa)

15h00 as 15h15 - Intervalo/Lanche

15h15 as 16h15
- Reflexao do video: “Quem mexeu no meu queijo?” — Dr. Spencer Johnson

16h15 as 17h00
- Aplicacéo dos instrumentos de avaliagdo da formagéo
- Dindmica de encerramento: “Baldo mensageiro”



MATERIAIS NECESSARIOS:
- Computador com midia e datashow

-03md

e papel pardo

- 03 canetbes, de preferéncia: vermelho, amarelo e verde
- 15 revistas velhas

- 05 colas

- 05 tesouras

- 12 balBes

ELEMENTOS GUIAS PARA OBSERVAR NAS VISITAS TECNICAS DAS OFICINAS:

- ldentid

ade visual do programa (placa de identificacdo, banner, cartaz, camisetas...)

- Oficina e nimero de participantes
- Local adequado

- Materiais usados e equipamentos
- Relacéo agente/usuario

- Impact

o social

ROTEIRO PARA RELATOS DE EXPERIENCIAS:

Dados gerais do local onde esté inserido o Nucleo: caracterizagdo do bairro, a quanto
tempo o ndcleo desenvolve as atividades e em quais equipamentos de esporte e lazer
Descreva 0 numero de usuarios participantes em cada oficina e o nimero de
atendimentos, faixa etaria, caracterizagéo/ perfil do grupo.

Parceiros e apoiadores do programa no bairro/nome das organizagdes/ instituicdes
envolvidas.

Breve caracterizacdo da situacdo deflagradora da mobilizacdo do publico para
implantagdo do Programa na area.

Principal ferramenta utilizada para realizacdo de eventos na comunidade — estratégia
de articulagdo e mobilizagdo dos usuérios.

Como foram planejadas as atividades do evento com os segmentos envolvidos no
programa.

Levantar licbes a partir da experiéncia, que podem ser construidas levando-se em
consideragdo a forma de organiza¢éo do trabalho pedagdgico, a forma de organizacao
politica e o dia a dia do programa.

IMPACTOS NOS USUARIOS:
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Resultados alcangados, tendo em vista os objetivos propostos pelo PELC.
Envolvimento ou mobilizagéo da comunidade/ outros segmentos sociais has atividades
realizadas.

Entidades envolvidas nos eventos/oficinas sistematicas do Pelc.

Houve melhoria na utlizacdo dos equipamentos de esporte e lazer, onde sé&o
desenvolvidas as atividades.

Houve a criacéo de grupos culturais com participantes.

Indique situagBes que possam ter havido fortalecimento da cultura local.

Explicitar situagfes que remetam ao fortalecimento da cidadania dos participantes.
Explicitar fatos que remetam a mudanca de comportamento dos participantes (nha
percepcdo dos participantes).

SUGESTAO DE ENTREVISTA COM OS USUARIOS:

agrwNE

......................... Oficina: ...........cc.e.......... Idade: ......... Sexo: () Fem ( ) Mas

Quanto tempo participa do PELC ?

O que vocé fazia no seu tempo de lazer antes de entrar no Programa?
Qual a importancia que o programa trouxe para sua vida?

Qual a importancia que o programa trouxe para sua comunidade?
Sugestdes de melhorias:



