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O ensino na saude apresenta grandes desafios para a atual geragdo de estudantes, que tem como
principal caracteristica o imediatismo e a busca por informag¢des em tempo real para a constru¢do do seu
aprendizado. No ambito das ciéncias da saude, cabe aos docentes ndo aderirem somente ao modelo de ensino
tradicional, caracterizado pela transmissao de conhecimentos, pela énfase na memoriza¢do em detrimento da
reflexdo critica baseado, essencialmente, em aulas expositivas, onde o professor ¢ o detentor de conhecimentos e
grande protagonista, cabendo, aos estudantes, repetirem fidedignamente os conteidos memorizados'. Neste
contexto, a indicacdo de leituras, estudos extraclasse e a preparagdo para a pratica disciplinar sdo constantes
preocupagdes durante o planejamento e desenvolvimento das atividades tedrico-praticas em campo de pratica. O
referencial tedrico das competéncias indica que o estudante esteja instrumentalizado com conhecimentos,
habilidades ¢ atitudes em diversas areas que compde a base tedrica das disciplinas cursadas durante a graduagéo.
Com o intuito de aprofundar o conhecimento tedrico de seus alunos, bem como desenvolver suas habilidades
técnicas, os docentes podem contar com o auxilio e parceria de um monitor de disciplina. Este tem como
principal objetivo o oferecimento de um servigo de apoio pedagdgico’. O aluno de enfermagem deve ser
estimulado a estabelecer relagdes e conexdes com o seu objeto de estudo a partir da escolha das melhores
estratégias didaticas, e incentivado a teorizar a partir de sua experiéncia em cenarios reais de pratica'. Tratando-
se do cuidado a crianga em oncologia, tem-se o didrio de campo como uma metodologia de ensino altamente
eficaz, pois permite ao aluno expressar impressdes, avaliagdes e auto-reflexdo, além do estimulo pela busca de
informagdes’. Os objetivos do presente relato sio: apresentar uma estratégia de ensino que utilizou o diario de
campo a partir da constru¢cdo de competéncias em estudantes de enfermagem e reforcar a importancia da
monitoria no ensino a distancia para a orientagdo do diario por competéncias. Trata-se de um relato descritivo da
experiéncia de Monitora SEAD na orientagdo do diario de campo por competéncias na disciplina de
Enfermagem no Cuidado a Crianga, Curso de Bacharelado em Enfermagem, no primeiro semestre letivo de
2015. A prética assistida da disciplina ocorreu na Unidade de Oncologia Pediatrica do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre, cenario em que dois grupos de sete alunos passaram durante o periodo mencionado. A estratégia
do diario de campo por competéncias consiste em elaboragdo de um diario de campo individual, no qual o aluno
descreve diariamente suas vivéncias estratificando os conhecimentos teodricos, as habilidades técnicas e manuais
e as atitudes que foram experimentadas naquele dia de pratica. Durante a elaboragdo da atividade, os mesmos
receberam orientagdes do professor e da monitora SEAD em ambiente EAD, durante a construgdo da atividade
que fazia parte do processo de avaliagdo da pratica no componente “conteudos tedricos desenvolvidos em
campo”. A atividade tinha um envio parcial para orientacdo ¢ um envio final previamente a avaliagdo final da
pratica assistida. Os diarios de campo foram construidos no decorrer do periodo de estigio e apresentaram
informagdes como o relato das atividades realizadas diariamente, embasadas por referencial tedrico, ¢ o
sentimento despertado no convivio com o ambiente e durante as praticas de cuidado. Na comparagdo dentre os
relatos, observou-se semelhanga no que diz respeito aos questionamentos, interesses ¢ expectativas da parte dos
alunos. Esta estratégia de ensino mostrou-se amplamente satisfatoria, visto que os alunos sentiram-se motivados
a complementar com teoria o conhecimento conquistado durante a realizacdo das mais variadas atividades do
profissional de enfermagem no ambito da oncologia pediatrica. Além deste resultado observado, evidenciou-se a
satisfagdo dos académicos em relagdo a oportunidade proporcionada de relatar os seus receios, conquistas e
expectativas na vivéncia em um ambiente de trabalho extremamente delicado e rico no que diz respeito a
amplitude de oportunidades e crescimento como profissional. O diario de campo por competéncia mostrou ser
uma estratégia eficaz para motivar o estudante a pesquisar suas duvidas e possibilitou maior relagdo teodrico-
pratica nas interfaces que foram identificas entre os diversos conteiidos identificados trabalhados em campo de
pratica. A monitoria tem grande importincia na colaboragdo com estratégias de ensino que fomentem a
construcdo de competéncias nos estudantes de enfermagem que estdo se deparando pela primeira vez com essa
proposta de ensino-aprendizagem e vivéncia pratica.
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