MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO ESPORTE E DO LAZER
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS — UFMG
PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE - PELC

EsportecLazer

da Cidade - PELC

MODULO INTRODUTORIO DE FORMACAO
DOS AGENTES SOCIAIS — Ribeir&o Preto/SP

IDENTIFICACAO

Nome dos Formadores: Arthur Almeida e Claudio Gualbertto

Nome da Entidade: Prefeitura Municipal de Ribeir&o Preto

N°. do Convénio: ME 742394/2010

Projeto: PELC Nucleos (Todas as idades)

Modulo: Introdutério

Data da formagao: 26 a 29 de setembro de 2011 (de segunda-feira a quinta-feira)
Local: Saldo ACLE — proximo aso Complexo Esportivo Elba de Padua Lima “TIM”
Total de participantes: estimativa de 60 pessoas.

NuUmero de agentes sociais: 54.

Representantes da entidade de controle social: Abel Elias Rahal (Conselho Municipal de Esporte)

Objetivos

a) Conhecer o projeto basico da entidade conveniada, bem como assimilar a concep¢cdo e as
caracteristicas estruturantes do Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC).

b) Refletir acerca da realidade local (cidade, regido, comunidade, espacos, equipamentos de lazer, perfil
dos agentes sociais) estabelecendo relagcbes com os principios, diretrizes e caracteristicas conceituais e
metodoldgicas que fundamentam o PELC.

c) Discutir os conceitos de cultura, lazer, esporte, jogo, bem como fazer relagdes entre esses conceitos e a
realidade local, contextualizando com os principios e diretrizes do PELC.

d) Compreender as caracteristicas e contradices dos contextos sociais nas quais 0s nucleos serdo
implantados e buscar superacGes por meio de reflexdes e de estratégias de intervencdo, visando a
ressignificacao dos espacos.

e) Entender as etapas da construcdo do planejamento participativo (atividades sistematicas e
assistematicas), estratégias de mobilizacdo da comunidade e organizacdo do trabalho pedagdgico,
estabelecendo relagdes com os principios, as diretrizes e os objetivos do PELC.

f) Aprender a utilizar instrumentos de registro de experiéncias das atividades que serdo desenvolvidas
nos nucleos (relatorios), de planejamento e de avaliacdo das oficinas do PELC, perspectivando a
continuidade desse trabalho nas coordenacBes pedagogicas que fardo parte do moédulo de
aprofundamento.

g) Discutir o papel dos agentes sociais na mediacdo das atividades culturais nos diferentes contextos de
intervencdo no &mbito do lazer, fundamentados pelos conceitos de esporte, lazer e cultura.
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PROGRAMACAO

SEGUNDA - FEIRA, DIA 26 DE SETEMBRO DE 2011.

10h00 as 11h00 — Mesa de abertura: Programa Esporte e Lazer da Cidade
Grupo: Apresentacao Cultural (aguardar confirmacgéo por parte da entidade)

Formadores: Arthur Almeida e Claudio Gualbertto

Pablico:

e Agentes sociais e comunidade local (professores, estudantes, comerciantes...).
Representante da entidade (Apresentacdo dos principais pontos do projeto basico)
Representantes da comunidade local

Representante da Secretaria do Desenvolvimento do Esporte (SNDEL) — ME
Entidade de Controle social

Politicos e parceiros locais.

11h00 as 12h00 — Conferéncia de Abertura:

Formador: Arthur Almeida

Tema: As especificidades do PELC/todas as idades em relacdo as praticas de lazer e cultura e suas
diferentes formas de organizagéo

Metodologia: Expositiva, Video Institucional e Debate.

12h30 as 13h30 — Almoco

13h30 as 14h30 — Apresentacao:

Formadores: Arthur Almeida e Claudio Gualbertto

Atividade de recepcdo e apresentacdo dos agentes sociais participantes do evento com a apresentacéo de
manifestacdes culturais da comunidade local. Socializacdo de gestores, agentes sociais e comunidade
local.

Metodologia: Apresentacdo — coordenador geral, coordenadores de nucleos e agentes sociais (cada
participante apresenta a realidade em que vive e suas experiéncias).

14h30 as 15h30 — Construcao coletiva dos parametros de avaliacdo da visita aos nucleos
Formadores: Arthur Almeida e Claudio Gualbertto
Metodologia: Debate sobre o0s aspectos a serem observados em campo.

15h30 as 17h30 — Visita aos Nucleos

Formadores: Arthur Almeida e Claudio Gualbertto

Temas: Diagnostico do contexto e da pratica social do agente social.

Avaliacdo diagnostica em grupo (conhecimento da realidade local).

Metodologia: Saida a campo para reconhecimento dos nucleos de esporte e lazer, bem como das
caracteristicas da comunidade local.
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TERCA - FEIRA, DIA 27 DE SETEMBRO DE 2011.

8h00 as 8h30 — Café Cultural

08h30 as 12h00 — Oficina Tematica: Principios, diretrizes e Conceitos estruturantes. Grupo 01
Formador: Arthur Almeida

e Principios e diretrizes
e Esporte (alto-rendimento e recreativo)
e Praticas corporais

Metodologia:

Divisdo de grupos para discussdo dos conceitos e relacbes — Cada ndcleo sera responsavel por apresentar
a suas afeicOes, seus sentimentos e reflexdes acerca dos CONCEITOS ESTRUTURANTES do PELC.
Introducdo nos grupos de textos que discutem os conceitos

8h30 as 12h00 — Oficina Tematica: Cultura e Contetdos Culturais do Lazer. Grupo 02
Formador: Claudio Gualbertto

Metodologia:

Expositiva dialogada

Debate: Entrevista de Baixo Ribeiro (VEJA, SP) — Arte ndo Tem Tipo E Arte/Arte e a Nova Geracao;
Oficinas em grupos.

12h00 as 13h30 — Almocgo

14h00 as 17h30 — Oficina Teméatica 01 e 02
Metodologia: Inversdo dos Grupos

QUARTA-FEIRA, DIA 28 DE SETEMBRO DE 2011.

8h00 as 8h30 - Café Cultural

8h30 — 12h00 - Organizacéo do trabalho pedagdgico. Grupo 01

Formador: Arthur Almeida

Temas:

Planejamento participativo e a mobilizagcdo da comunidade;

Aspectos relacionados as atividades sistematicas

Perspectivas pedagdgicas para 0 mdédulo de aprofundamento

Etapas do planejamento - énfase nas atividades sistematicas (relacfes entre as atividades sistematicas e
assistematicas), contextualizagcdo com as demandas da comunidade e com os principios/diretrizes PELC;
Construcéo de projetos de oficinas. Planejamento diario; semanal e anual e elaboracédo de relatorios.

Metodologia:
Expositiva com debate;
Trabalho em grupo

8h30 — 12h00 - Oficina: Organizacao de eventos de esporte e lazer. Grupo 02
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Formador: Claudio Gualbertto

Temas: A importancia e os métodos de construcdo das atividades assistematicas
Metodologia:

Expositiva dialogada

Exibicdo e debate de curtas/documentario com debate;

Oficinas em grupos.

12h00 as 14h00 — Almoco

14h00 as 17h30 — Inversdo dos grupos

QUINTA-FEIRA, DIA 29 DE SETEMBRO DE 2011.

08h00 as 10h00 — Mostra de video: “Os Escritores da Liberdade”. Grupo 01

Formador: Claudio Gualbertto
Metodologia: Exposicao de video e debate com os Agentes Sociais

08h00 as 10h00 — Oficina: Vivencia de préticas corporais. Grupo 02
Formador: Arthur Almeida
Metodologia: Vivenciar atividades planejadas pelos agentes sociais durante a oficina OTP.

10h00 as 12h30 — Inversao dos grupos
12h30 as 13h30 — Almoco

13h30 as 17h30 — Avaliacéo, entrega dos certificados de participacao e encerramento.

Formadores: Arthur Almeida e Claudio Gualbertto
Representante do Ministério do Esporte
Representante da Prefeitura Ribeirdo Preto/Coordenador Geral.

Temas: Avaliacdo do médulo introdutdrio de formacéo

Metodologia: Avaliacdo individual sobre a formacéo (questionario institucional);

Discussdo em grupo (tendo como base a avaliagdo individual, identificar os pontos positivos e negativos
da formacdo e pontuar o que faltou ou o que poderia se fazer para melhorar essa formacéo);

Breve discussao sobre os temas e relacfes entre as oficinas desenvolvidas nos dias anteriores;

Socializar discussdes GT’s de avaliagao no grande grupo com 0s representantes componentes na mesa.

RECURSOS MATERIAIS/EQUIPAMENTOS:

02 Salas com quadro branco e pincéis.

Equipamento de sonorizagdo — com recursos de audio para notebook.
Equipamento data show.

Equipamento DVD.

Microfone (preferencialmente sem fio).

12 arcos (bambolés).

12 cordas pequenas.

No gk~ owdRE
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8. 02 sacos de Balbes

9. 02 cordas grandes.

10. 08 cones (pequeno ou medio).

11. 02 bolas de basquete.

12. 02 bolas de handebol.

13. 02 bolas de voleibol.

14. 02 bolas de futsal.

15. Crach& em branco (ou j& identificado).

16. 01 conjunto de canetas hidrocolor (canetinhas).
17. 06 pincéis (escrita grossa) cores variadas

18. 04 tesouras (preferencialmente sem ponta).

19. 04 tubos pequenos de cola branca.

20. 100 folhas A4 em branco.

21. 12 folhas de cartolina colorida.

22. 08 folhas de papel pardo (tipo Kraft).

23. Caneta/bloco de anotacdo (p/ participante).

24. 02 pacotes de bexigas — cores diversas.

25. 02 rolos de barbante.

26. 02 rolos fita crepe.

27. Revistas e jornais velhos — em farta quantidade para oficina de recortes/colagens.

Observar logistica para visita ao nucleo e disponibilidade espaco para as atividades vivenciais




