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1 - IDENTIFICACAO:

PROGRAMACAO

FORMADOR: CARLOS FERNANDO F. DA CUNHA JUNIOR
ENTIDADE:

Universidade Federal Fluminense - UFF
MUNICIPIO: Niteroi
UF: Rio de Janeiro

NUMERO DO CONVENIO:

PROJETO: ( ) PELC TODAS AS IDADES
( X) PELC VIDA SAUDAVEL
( ) PELC PRONASCI
( ) INTRODUTORIO
- MODULO: ( ) AVALIACAO |
(X ) AVALIACAO Il
PERIODO: 30 de junho e 1 de julho de 2012
LOCAL.: UFF - Niteréi - RJ
TOTAL DE

PARTICIPANTES:

30

REPRESENTANTES DA
ENTIDADE DE
CONTROLE SOCIAL:

NOME DA ENTIDADE: Associa¢do Nacional de Gerontologia-ANG-RJ
NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S): Serafim Fortes Paz




2 - OBJETIVOS:

e Refletir sobre o processo de execucado do convénio em busca de perceber e
analisar os avancos e os limites alcangcados pelo PELC/UFF Vida Saudavel
nos nucleos em questdo, tendo como referéncia os eixos norteadores do
PELC apresentados e discutidos no médulo introdutério de formagéo.

3 - METODOLOGIA:

e Revisdo de conceitos sobre AVALIACAO e sua importancia no campo das Politicas
Sociais de Esporte/Lazer.

e Avaliacdo do PELC/Vida Saudavel UFF a partir de analise do plano basico de
trabalho, de relatos individuais e em grupos dos agentes sociais

¢ Visita técnica aos nucleos do convénio.

4 - PROGRAMACAO:

DIA 30/06

8h30 as 9h00 — Abertura da Formacdo de Avaliacdo do PELC - participacdo dos
representantes das entidades.

9h00 as 10h00 - Conceitos sobre avaliacdo. O que é avaliar? — Objetivo: Compreender a
importancia da avaliacdo de politicas publicas de esporte e lazer com base nos conceitos de
avaliagdo e qualidade social. Metodologia: Aula expositiva e debate.

10h00 as 12h00 — Mostra de documentarios sobre o PELC/UFF elaborados pelo convénio.
12h00 as 14:00 — Almoco.

14:00 as 15:30 - Andlise e discussédo dos documentérios.

15:30 as 15:45 — Intervalo.

15:45 as 17:30 - Andlise e discussao sobre o método Prev-Quedas.

17h30 as 18h00 - Avaliacdo do dia.



DIA 01/07

8h30 as 11h30 - Avaliacdo do PELC/UFF a partir de andlise do plano basico de trabalho
apresentado no inicio do convénio ao Ministério do Esporte.

11:30 as 13h30 — Almoco.

13h30 as 15h15 - Elaboragdo de relatos sistematizados dos agentes sociais (individual)
sobre o trabalho desenvolvido com as oficinas nos nucleos PELC/UFF. Objetivos: Avaliar o
trabalho individual dos agentes e analisar a potencialidade das oficinas do convénio de
acordo com as orientacdes do Vida Saudavel. Metodologia: levantamento de dados a partir
dos relatorios e da memoria dos agentes.

15h15 as 15h30 - Intervalo

15h30 as 17h00 - Construcdo e apresentacdo de relatos de experiéncia e sistematizacao
da prética social dos nucleos de esporte e lazer do PELC/UFF (Grupos). Objetivos: Fazer
um mapeamento quantitativo e qualitativo das acdes de lazer desenvolvidas nos nucleos do
programa. Metodologia: levantamento de dados a partir dos relatérios e da memoria.
Andlise e debate ap0s a apresentacédo oral dos grupos.

17:00 as 17:30 — Encerramento da formagéo.
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6 - MATERIAIS NECESSARIOS:

e Datashow

e Aparelhagem de som

e 1 pacote de folhas de papel A4

e 20 folhas de cartolina ou papel craft
e Canetas tipo pincel atdmico



