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FORMAÇÃO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER 

PROGRAMAÇÃO 
 

1 - IDENTIFICAÇÃO: 

FORMADOR: LUÍS CARLOS LIRA 

ENTIDADE:   
AFFAS Ação Faça uma Família Sorrir 

MUNICÍPIO:                                                                                SABARÁ  

UF: MG 

NÚMERO DO CONVÊNIO: 748268/2010 

PROJETO: ( X ) PELC TODAS AS IDADES 

(  ) PELC VIDA SAUDÁVEL 

(  ) PELC PRONASCI 

CONSIDERAÇÕES: __________________________________________ 

(INDÍGENA, RIBEIRINHOS, QUILOMBOLAS, PRESÍDIOS, ETC.) 

 

- MÓDULO:  

 

(  ) INTRODUTÓRIO  

(  ) AVALIAÇÃO I 

( X ) AVALIAÇÃO II 

PERÍODO: 01 E 02 DE OUTUBRO 2012 

LOCAL: RUA ABAÉTÉ, 80 – GENERAL CARNEIRO - SABARÁ.; 

TOTAL DE PARTICIPANTES: 15 

REPRESENTANTES DA 

ENTIDADE DE CONTROLE 

SOCIAL:  

ONG Estilo de Vida Saudável 

NOME(s) do(s) REPRESENTANTE(S): José Natanael de Jesus 

 



2 - OBJETIVOS: 

1. Avaliar o “Programa Esporte e Lazer da Cidade” no Município; 

2. Reconhecer o Esporte Recreativo e o Lazer como dimensões culturais, 
manifestas ao longo da vida e de forma intergeracional; 

3. Refletir sobre o Papel do Agente Social de Esporte e Lazer no desenvolvimento 
do PELC; 

4. Discutir o Planejamento Participativo - realidade local, ação educativa, co-
gestão, participação popular; 

5. Conhecer e Discutir o Programa Esporte e Lazer da Cidade local. 
 

 

3 - METODOLOGIA: 
 

As estratégias metodológicas a serem adotadas no módulo serão: Aula expositiva 

dialogada, Apresentação de Painéis, debates, dinâmicas de grupo, observação e 

vivências corporais.  

 

4 - PROGRAMAÇÃO: 

01/10/12 (Segunda – feira) 
 
MANHÃ (8- 12H) 
 
1º momento 
 
- Reunião para detalhamento e ajustes Formação de Agentes Locais, com a participação do 
Coordenadora Geral do Convênio e formadores. 
 
Abertura Oficial do “Módulo de avaliação de Agentes Locais do P.E.L.C.”, com as presenças 
da Coordenadora Geral do Convênio, entidade de controle social e Formador. 
 
2º momento  
 
Tema: Apresentação do Programa Esporte e Lazer da Cidade: Histórico, Objetivos, 
Desafios, Municípios Brasileiros que possuem o P.E.L.C.. (Filme PELC) 
Responsável: Formador 
 
Tema: avaliação 
 

Conceitos de avaliação, acompanhamento, monitoramento e fiscalização; 

 

Apresentação por parte dos agentes, da síntese das realizações das atividades: relatos de 

experiências organizados pelos coordenadores e agentes; 

 

Apresentação da síntese de atuação da instância e do grupo gestor. 

 

Apresentação da síntese da atuação do controle social 

Metodologia: 1. Expositiva-Dialogada; 

- Programando e Preparando a visita técnica 

O que observar, o por que e a sua importância: os espaços utilizados e sua ressignificação;  



 

Metodologia: expositiva-dialogada 

 
TARDE (14- 18H) 
 
3º momento  
 
- Visita técnica aos núcleos do P.E.L.C com atividades, Coordenador Geral do Programa, 
agentes e formador (Não cancelar as atividades neste período). 
 

 
02/10/12 (Terça- feira) 

 
 

Manhã (8h-12h) 

 

Apresentação das observações feitas na visita técnica; 

Avanços e Limites observados nas atividades apresentadas 

Orientações para Elaboração, organização e construção de relatório final; 

Construindo o relatório final por núcleos; 

Apresentando os relatórios 

Metodologia: Trabalho em grupo, apresentação expositiva-dialogada 
 
Tarde ( 14h- 18h) 
 
Elaboração e organização de evento de impacto junto à comunidade, no local pré-
estabelecido pela coordenação local do PELC 
Metodologia: Trabalho em grupo, apresentação expositiva-dialogada 
 
Avaliação do encontro e entrega dos certificados 

MATERIAIS  

  

COMPUTADOR 

MICROFONE E CAIXA AMPLIFICADORA 

DATASHOW 

60 FOLHAS DE PAPEL PARDO OU CARTOLINA 

CANETAS ESFEROGRÁFICAS PARA OS PARTICIPANTES 

02 RESMAS DE PAPEL OFÍCIO 

CANETAS PILOT 


