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CONCEPCOES DE ENFERMEIRAS DE UNIDADES BASICAS DE SAUDE SOBRE ATENDIMENTO EM TENTATIVAS
DE SUICIDIO.
KELLY PIACHESKI DE ABREU; MARIA ALICE DIAS DA SILVA LIMA, EGLE KOHLRAUSCH; JOANNIE DOS
SANTOS FACHINELLI SOARES
O suicidio, devido aos seus crescentes indices, tornou-se um grave problema de saude publica. As enfermeiras que atuam nas
unidades basicas de satide podem agir com eficacia nas agdes de prevengdo desses agravos. O objetivo do estudo ¢ analisar as
concepgoes das enfermeiras sobre o atendimento prestado a usuarios que idealizam ou tentaram o suicidio nas unidades basicas de
satde, destacando as agdes desenvolvidas com esses usuarios. Trata-se de uma pesquisa qualitativa. A base de dados do
Observatério de Causas Externas da Regido Lomba do Pinheiro e Partenon, do municipio de Porto Alegre, serviu de refe
réncia para identificacdo do campo para realizagdo do estudo. As unidades foram selecionadas segundo o critério de notifi-
cacdo de ocorréncias de suicidio e tentativa de suicidio. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevista semi-estru-
turada com enfermeiras. Na andlise dos dados utilizou-se a técnica de andlise de contelido temético. Os dados foram classi-
ficados em categorias empiricas: agdes, encaminhamentos; trabalho de equipe; finalidade do trabalho; identificacdo da situa
¢do; dificuldades; conhecimento; concepcdo sobre o atendimento e concepgdo sobre o suicidio. A prevencdo e a manutengéo
da qualidade de vida dos usuérios sdo as finaidades do trabalho, entretanto sGo poucas as aces preventivas desenvolvidas.
A situagdo é identificada, principalmente, por familiares e agentes comunitérios de salde. Identificou-se dificuldade de aces
so dos usuarios aos servigos de assisténcia a salide mental. Os resultados indicam que as enfermeiras tiveram poucas oportu-
nidades de atendimento as vitimas de tentativa de suicidio. As dificuldades identificadas podem servir de base para propostas
de agles, visando a integralidade do cuidado na atencdo primaria a salde.





