Ano | - Vol.1- Setembro de 2008

INFORMA

INSTITUTO
XOPOTO

DIRETG DA REDACAG

E com muita satisfacao que apresentamos para vocé
leitor, nosso primeiro boletim informativo, que é
mais um importante passo que evidencia a
materializacao e consolidacao do sonho de criacao do
Instituto Xopoto.

Somos uma entidade do Terceiro Setor, qualificada
como Organizacao da Sociedade Civil de Interesse
Publico - OSCIP, que brotou em 1999 no leito de uma
regiao repleta de diversidade cultural e ambiental,
mas é carente de projetos e investimentos. Por isso, o
Instituto trabalha em busca de formas auto-
sustentaveis para a comunidade das Nascentes do
Rio Doce.

Nossa maior alegria € poder dividir com vocé leitor,
nossas conquistas, o nosso trabalho e as
transformacoes que estao acontecendo com a
participacao do Instituto Xopotd, como agente de
mobilizacao das forcas politicas e empresariais

Que cada um que ler esse informativo possa
transmiti-lo a outros, criando uma grande rede
colaborativa em favor das Nascentes do Rio Doce,
formada pelos rios Xopot6 e Piranga.

José Geraldo Rivelli - Presidente do Instituto Xopot6
comunicacao@xopoto.org.br

]?a@ﬂge@gg]' Em Belo Horizonte (31) 3471-0024

O Em Bras Pires (32) 3534-1392
www.xopoto.org.br
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NMASCENMTES DE SOLIDARIEDAD
O grande afluente do Instituto Xopoto é o
programa Nascentes de Solidariedade, que
objetiva a formatacao de projetos e
atividades que interajam as trés esferas da
sociedade, onde todos envolvidos sao
agentes condutores e transformadores das
acoes de sustentabilidade dos processos
implantados. Esse programa busca a
implementacao de alternativas para
promover o desenvolvimento
socioeconomico e ambiental, com vistas a
melhoria da qualidade de vida e a geracao
de trabalho e renda para a comunidade
regional.
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PROGRAMA ESPORTE E LAZER DA CIDADE -
PELC

O Programa Esporte e Lazer da Cidade - PELC, é um projeto do
Ministério do Esporte, executado pelo Instituto Xopotd em
parceria com o Instituto Brasil Igualdade Social - IBIS. Esse
programa vem para suprir a caréncia de politicas publicas e
sociais por esporte recreativo e lazer, sobretudo, da
populacao em situacdes de vulnerabilidade social e
econdmica. O programa promove o esporte e o lazer em 15
municipios, desses, 12 compdem a regiao das Nascentes do
Rio Doce, sao eles: Alfredo Vasconcelos, Bras Pires, Distrito
de Pinheiro Grosso (Barbacena), Capela Nova, Carandai,
Cipotanea, Divinésia, Piranga, Ressaquinha, Presidente
Bernardes, Senhora de Oliveira, Senhora dos Remédios, e
trés no Vale do Aco, sao eles: Dom Cavati, Jaguaracu e Ipaba
do Paraiso.

Os métodos de realizacdo consistem na aplicacao de oficinas
recreativas de esporte e de atividades ludicas para criancas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos, bem como pessoas
com deficiéncia e com necessidades educacionais especiais.
Os nucleos instalados em parceria com as prefeituras dos
municipios contam com 49 profissionais entre agentes
comunitarios e coordenadores, aquisicdo de materiais de
consumo para o desenvolvimento das oficinas e realizacao de
eventos recreativos.

Menos de seis meses apos a implementacao das oficinas, as
atividades aplicadas pelo Instituto Xopoto ja estao dando
resultados. Criancas fora das ruas, menos tempo na frente da
TV, em jogos eletronicos, aprendendo melhor e com mais
nocoes de responsabilidade. Agora, criancas e adultos tém
opcoes de diversao e aprendizado em horarios variados, para
que todos os interessados possam ser beneficiados. “Amei o
programa, meu filho esta adorando”, afirma a professora de
Bras Pires, Maria Lucia Ferreira Soarez. De acordo com Lucia
€ muito bom as criancas praticarem esportes com orientacao,
pois o incentivo é fundamental. Lucia ainda acrescenta,
“meu filho emagreceu, esta mais dirigente e até ajuda em
casa, sO para correr para as oficinas”. Para a professora, o
Instituto Xopotd s6 vem para acrescentar, “o Instituto nao
existe s no papel, ele faz”, ressalta.

Alunos das oficinas PELC

OFICINAS NA APAE

O Instituto Xopoto6 trabalha também na
inclusao de pessoas especiais. O Instituto é
parceiro da Associacao de Pais e Amigos dos

Excepcionais - APAE de Bras Pires (FOTO

ABAIXO). Por meio do Programa Esporte e
Lazer na Cidade - PELC, o Instituto aplica
oficinas de artes e pintura para os 23 alunos
da associacao e tem agradado alunos, pais e
professores.

De acordo com a Presidente da APAE, Gloria
Maria Silva Neves, as oficinas vieram para
acrescentar mais aprendizado aos alunos.
“Esta sendo muito bom para os alunos, traz
novidades e desenvolvimento e tem agradado
muito aos pais”, afirma Gloria.

Para a professora Maria da Conceicao de
Araujo Teixeira, a “Saozinha”, a melhora no
comportamento e o aumento de interesse dos
alunos é surpreendente. “E impressionante
como todos melhoraram, estao se
desenvolvendo e interessados”, exclama.




AGENTE AMBIENTAL

O Projeto Agente Ambiental (FOTO) € uma realizacao do
Instituto Xopotd em parceria com a Universidade Federal
de Vicosa - UFV e com apoio da Associacao dos Produtores
Florestais do Sudoeste de Minas Gerais - APFLOR e do
Instituto Estadual de Florestas - |IEF.

O projeto, que na primeira etapa, se caracteriza por um
diagnostico socioambiental se realiza nos municipios de
Alto Rio Doce (231 km de BH), Bras Pires (208 km de BH),
Cipotanea (184 km de BH) e Desterro do Melo (211 km de
BH). A primeira amostragem de dados foi retirada em 40
propriedades rurais, recolhendo informacodes relevantes
da regiao.

Essa analise da regido € um beneficio para os produtores
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O Instituto Xopoto, junto com a Secretaria de
Salde de Bras Pires, através do Programa de Saude
da Familia - PSF tem promovido caminhada
orientada com grupo de hipertensos.

Eles recebem acompanhamento dos profissionais
da saude, com medicao de glicose, afericao de
’ pressao, orientacoes e outros.

E uma atividade aberta a toda populacao e tem
como objetivo interagir as atividades do PELC e

promover a qualidade de vida dos participantes.
Interessados procurem o PSF de Bras Pires ou a

sede do Instituto.

AGLIND /S

Ressaquinha: 17 a 21/09 -Festa de Sao Vicente de
Paula

Senhora dos Remédios - 01/09 - Festa da Padroeira

Capela Nova - 15/09 - Festa Padroeira

Ribeirao de Santo Antdonio - 27 e 28/09 - 1° RiberFest

rurais, pois além de orienta-los sobre formas de
cultivo, plantacao, uso de fertilizantes e outros, os
auxiliara para uma melhor utilizacao das
potencialidades de suas propriedades.

Os produtores cadastrados no Projeto serao
assessorados para uma producao rural sustentavel,
promovendo a protecao e conservacao de recursos
naturais; cercamento de areas preservaveis;
fornecimento de mudas de nativas e projetos de
reflorestamento; apoio para o desenvolvimento
correto e mais eficiente da producao. Esse
diagndstico auxiliara também na busca de um
sistema de incentivo a preservacao ambiental, o
que pode garantir uma bonificacao aos produtores
por areas nativas preservadas.

SEJAIUM PARCEIRCU

Consciéncia social e ambiental sempre foram
importantes, mas hoje € urgente que se pense em

formas alternativas de sustentabilidade, para que o

mundo nao sofra maiores consequéncias. Investir
em desenvolvimento sustentavel é bom para toda
sociedade.
Para nos do Instituto Xopoto, viver em sociedade é
convergir esforcos para um bem comum.
Preservacao ambiental, valorizacao humana e
cultural sao imprescindiveis para buscarmos a
qualidade de vida das comunidades onde atuamos.
Para atingir nossa missao, buscamos a
intersetorialidade, ou seja, governo, comunidade e
empresas trabalhando juntos em prol do equilibrio
social e eficiéncia na implementacao de acoes
sociais. Cada um pode colaborar de diferentes
formas. A simples indicacao de um contato, seja
com pessoas ou instituicao pode resultar na
participacao, apoio material e
financeiro a projetos do Instituto.
Todo auxilio € bem vindo!
Contribua, seja um parceiro:

» Em investimento financeiro;

» Em capacitacao profissional;

» Em prestacao de servicos;

« Em disponibilizacao de vagas

em cursos e treinamentos;

» Em cessao de profissional

voluntario;

» Em disponibilizacao de

equipamentos;

« Em alimentacao para

voluntarios e beneficiarios;

» Em transporte;

» Em disponibilizacao de vaga
de emprego e outros.

Esperamos seu contato!
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