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O cálculo da Ração Essencial é efetuado para se mensurar a 
variação dos preços dos alimentos básicos e avaliar quanto 

um trabalhador adulto deve comprometer do seu salário para 

suprir as suas necessidades básicas vitais. Para servir de 
suporte à análise de informações foi desenvolvido um 

Software Aplicativo baseado em linguagem de manipulação de 

banco de dados. O programa em seus arquivos guarda a 

relação dos produtos que fazem parte da Ração Essencial 
juntamente com suas quantidades, de acordo com a meto- 

dologia OIEESE (Departamento Intersindical de Estatística 

e Estudos Sócio-Econômicos). Os preços são obtidos através 

de uma pesquisa de campo realizada nos principais 

supermercados. O software permite o acompanhamento de pre-

ços em várias cidades. Possui ainda um arquivo utilizado 

exclusivamente para guardar a evolução do salário mínimo. 

Baseado nos dados armazenados o programa executa o cálculo 

da Ração e determina quanto do salário fica comprometido, 

o número de horas que precisam ser trabalhadas e o salário 

mínimo i deal de acordo com a metodologia. Os resultados 

são i mpressos em um informativo e colocados à disposição 

dos interessados. 
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