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Sabendo que a freqüencia de deficit cognitivo é elevada en 
tre idosos nesta área populacional de Porto Alegre,reali- -  
zou-se uma avaliação detalhada do desempenho cognitivo le-
vando em consideração o sexo e a presença ou não de doença 
cronica controlando para nível de escolaridade.A amostra 
final é de 62 indivíduos com idade maior ou igual a 60anos 
registrados no ambulatório de Medicina de Família do Hospi 
tal Nossa Senhora da Conceição.0 instrumento utilizado pa-
ra avaliação do estado mental e verificação de desempenho 
cognitivo foi o Mini-Mental State Exame.A análise estatís- 
tica foi feita com o teste não paramétrico Mann-Whitney ob 

- - tendo os seguintes resultados:Nas variáveis de orientação, 
linguagem,registro,atenção e evocação não houve diferença 
significativa em relação à variável sexo e presença ou não 
de doença cronica.Também não houve diferença significativa 
considerando o reultado total do "Mini-Mental" em relação 
a homens e mulheres assim como presença ou não de doença 
cronica.Os resultados não se alteraram quando controlados 
para escolaridade. 
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