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O alcoolismo é um problema de salide muito comum, com diversas implicagbes na morbi-mortalidade dos
pacientes. O questionario CAGE, pela sua facil aplicacdo, além de boa sensibilidade e especificidade para
alcoolismo, é um instrumento bastante utilizado. Com a intencdo de avaliar a prevaléncia de pacientes CAGE
positivo no HCPA, foi aplicado este questiondrio nos pacientes adultos e adolescentes das equipes clinicas,
cirrgicas, gineco-obstétricas e psiquiatricas, durante um dia de internagdo. Foram entrevistados 385 individuos,
com predominio do sexo feminino e idade média de 48 anos. Foram encontrados 51 (13,3%) pacientes CAGE
positivo, sendo a maioria homens ( p<0,005). A distribuicéo por area foi de 29% na psiquidtrica, 11% na clinica,

13,7% na cirdrgica e 11% na gineco-obstétrica. Ndo houve diferenca estatisticamente significativa no resultado do
CAGE em relagfo & escolaridade, a raca ou ao tempo de internagdo. A prevaléncia encontrada foi similar a
veiculada na literatura, assim como o predominio do sexo masculino. Estudos sobre a prevaléncia de consumo
excessivo de alcool devem ser estimulados, ja que o problema é bastante comum.

243



