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PAINEL DA GASTROSQUISE NO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE NOS ULTIMOS 20 ANOS

Ana Lucia Letti Muller, Haley Calcagnotto, Julio Cesar Loguercio Leite, Maria Teresa Vieiro Sanseverino, Kelli Wagner
Gomes, José Antonio de Azevedo Magalhdes. Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA)

Introdugdo: Gastrosquise é uma malformagdo congénita caracterizada por defeito de fechamento da parede
abdominal associado com exteriorizacdo de estruturas intra-abdominais, principalmente intestino fetal. Pode ser
simples ou complexa, de acordo com o conteldo exteriorizado. Sua incidéncia vem aumentando nas Ultimas
décadas, variando de 1 a 5/10000 nascidos vivos, associada a baixa idade materna (< 20 anos). A maior parte dos
casos é diagnosticada no exame ultrassonografico morfoldgico entre a 183, e 223, semana de gestacdo.
Prematuridade e restricdo de crescimento intrauterino sdo esperados e influenciam no tratamento cirirgico pos-
natal, e a mortalidade perinatal atualmente gira em torno de 3,6%. Objetivo: Descrever as caracteristicas dos
recém-nascidos com gastrosquise atendidos no Centro Obstétrico do HCPA nos ultimos 20 anos. Métodos: Foi
realizado estudo de coorte retrospectivo e foram incluidos todos os casos de gastrosquise nascidos neste periodo. O
diagndstico foi obtido através do exame ultrassonografico morfoldgico ou pelo exame clinico ao nascimento nos
casos desconhecidos no pré-natal. Foram descritas as varidveis de nascimento (peso ao nascer, idade gestacional e
escore de APGAR, modo de parto, tipo de gastrosquise e anomalias associadas) e a taxa de mortalidade perinatal.
Resultados: Foram incluidos 64 recém-nascidos com gastrosquise, 59 (92,2%) diagnosticados no pré-natal e
nascidos de cesariana; 5 tiveram diagndstico pds-natal e nasceram de parto vaginal. A média de peso ao nascer foi
de 2269g, a idade gestacional foi de 35 semanas e a média de APGAR no 5° minuto foi 6. 26 casos (40,6%) tinham
somente intestino exposto, classificados como gastrosquise simples, 22 casos tinham intestino e estdmago (34,4%)
e 16 casos tinham intestino e outros érgaos (25%), totalizando 38 casos de gastrosquise complexa. A mortalidade
foi de 23,4% (15 mortes), ainda acima da taxa mundial. A taxa de gastrosquise no HCPA foi de 5,42:10000 nascidos
vivos (segundo o Estudo Colaborativo Latino Americano de MalformacGes Congénitas - U(ltima estatistica
2000/2004). Conclusdes: A casuistica de gastrosquise do HCPA é representativa da incidéncia mundial e esta é uma
das patologias acompanhadas no Setor de Medicina Fetal, permitindo desenvolvimento de protocolos especificos de
acdo com o objetivo de reduzir ao maximo as taxas de mortalidade associadas. Projeto aprovado pelo CPES-
GPPG HCPA. Palavra-chave: gastrosquise; mortalidade perinatal; cesariana. Projeto 08-468
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