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O objetivo deste estudo foi iniciar uma investigacao sobre o conceito de timidez, a partir da
adaptacdo de uma escala que intenta medir este construto psicoldgico. Para tanto, a "Shyness
Scale", desenvolvida por Cheek & Buss (1981), foi traduzida para o portugués e aplicada a
estudantes universitarios de graduacgdo. Os resultados das correlagbes item-restarite e a
consisténcia interna da escala traduzida para esta amostra mostraram-se satisfatérios,
indicando que a versao utilizada é fidedigna. Ndo foram encontradas diferencas significativas
entre os escores de mulheres e homens, excecao feita a apenas um item da escala
(relacionado a timidez perante autoridade!}, onde as mulheres obtiveram escores mais elevados.
A analise fatorial da escala sugere ainda que a timidez, como aqui operacionalizada, € um
construto abrangente e essencialmente unidimensional, ndo comportando outros fatores
facilmente identificaveis. Por fim, estes resultados sdo discutidos a luz da literatura existente,
e novas perspectivas de pesquisa sobre o tema sao delineadas. CNPq
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