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Introducdo: O amianto € um mineral amplamente utilizado na producdo de fibrocimento,
materiais de friccdo, materiais de vedacdo, produtos téxteis, entre outros. Contudo, as
industrias carecem de novas tecnologias em substituicdo a esse mineral, por se reconhecer que
a exposicao implica no processo de adoecimento por neoplasias. Dentre as neoplasias com a
exposicdo ao amianto, destaca-se 0 mesotelioma que € um tumor da membrana gque envolve
os pulmdes. Diante do processo de adoecimento, essa neoplasia é de dificil tratamento e mau
prognostico. A exposicdo ao amianto ocorre na maioria das vezes em ambiente ocupacional,
podendo este ndo atender as normas vigentes de protecdo a saude do trabalhador. Desta
maneira, evidencia-se a importancia de realizar a investigacdo de casos de mesotelioma para
verificar os tipos de exposicfes ao amianto (ocupacional e/ou ambiental), assim como
identificar os cendrios laborais desses trabalhadores. Objetivo: Descrever o perfil dos 6bitos
por mesotelioma ocorridos no Estado do Rio Grande do Sul. Métodos: O estudo foi realizado
a partir dos dados do Sistema de Informacgdo sobre Mortalidade (SIM), em que foram
coletados as informacdes no periodo de 2012 a 2013. Esse sistema é alimentado pelas
Declaragdes de Obitos (DO) que compdem as caracteristicas sociodemograficas, ocupacionais
e de doenca do individuo, sob a coordenacdo do Nucleo de Informacgdes de Saude da
Secretaria Estadual de Saude do Rio Grande do Sul (RS). Os dados coletados foram as
variaveis sexo, idade, ocupacdo e causa. Resultados: No periodo de 2012 a 2013 foram
identificados 20 6bitos por mesotelioma no RS, desses, 11 (55%) ocorreram em 2012 e 9
(45%) em 2013. Dentre os 6bitos houve o predominio do sexo masculino em 13 (65%) casos.
A média de idade dos dbitos foi de 59+14 anos. Em relacdo a ocupacgdo prevaleceu 5 (25%)
casos de mulheres que exerciam as atividades domésticas, 4 (20%) eram aposentados e 2
(10%) eram motoristas de carro de passeio. Entre as demais ocupacdes registradas, em menor
proporcdo estdo: comerciante atacadista, professor de ensino fundamental, representante
comercial, vigilante, lavador de veiculos, trabalhador agropecuario e pintor de obras. O tipo
de mesotelioma que levou ao Obito em maior proporcdo foram 5 (25%) casos por
mesotelioma do peritdnio, 4 (20%) casos por mesotelioma de pleura e os outros 11 (55%)
casos eram de mesotelioma ndo especificado. Conclusdo: O adoecimento por exposi¢do ao
amianto ocorreu predominantemente entre 0s segmentos mais jovens, o que implicou na
média de idade inferior aos sessenta anos para 6Obitos e que tém relacdo com a expectativa de
vida. Os resultados demonstram a necessidade de investigar os casos atravées de busca ativa,
uma vez que as informacgdes no campo de ocupacdo da DO referem-se aquela desempenhada
na época do 6bito e ndo identifica possiveis exposi¢cdes ocupacionais no passado. Saber a
histérica ocupacional passada é fundamental para a investigacdo das doencas de longo
periodo de laténcia como o mesotelioma, de modo que possa propor acdes de promocao e
protecdo a salde dos trabalhadores e da populacao, para o alcance da longevidade saudavel.



