PREDITORES DE PLACA VISIVEL EM PACIENTES
EM ATENDIMENTO CLINICO ODONTOLOGICO

INTEGRADO — UM ESTUDO LONGITUDINAL RETROSPECTIVO
SILVA, NC*; HAAS, AN (orientador)

OBJETIVOS
A presente pesquisa tem por objetivo avaliar preditores de placa visivel.

MATERIAIS E METODOS

Tipo de estudo

Longitudinal retrospectivo Variaveis em estudo

Amostra - Dados demogrél_ficos, | |

Censo de prontuarios dos pacientes atendidos Sexo, raca e Frequencia comportamentais e clinicos (Figura 2).
em 2012/2 nas Clinicas Odontolégicas da FO- idade; queixa de e|§covagao

UFRGS (Figura 1). principal c iMpeza Analise dos dados
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Tempo entre exames : O presente estudo fol aprovado pelo
I < 6meses 5 CEP-UFRGS 14755013.9.0000.5347.
Figura 1. llustragao da obtencdo da amostra Figura 2. Esquematizagao das variaveis

RESULTADOS

Tabela 1- Caracteristicas da amostra. Tabela 2: Indice de placa visivel (medl_fima_, minimo & maximo) Tabela 3. Modelos de regressao linear simples e muIt_u:zIo sobre
no exame Inicial de acordo com variaveis independentes. preditores da mudanca no percentual de placa visivel.
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Figura 3. Grafico box-plot de placa visivel antes
I PV inicial | | IPV final (inicial) e apos (final) tratamento odontologico;
p<0,001 (Wilcoxon).

CONCLUSOES

= Tratamento odontologico integrado gerou reducoes significativas na quantidade de placa visivel.
= Pacientes que necessitam de mais sessoes de orientacao de higiene bucal reduzem menos placa.
= A quantidade de placa visivel inicial fol o preditor mais forte das mudancas de placa visivel ao longo do tempo



