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Ensino da Micologia Clinica na graduacéo: elaboracdo de um guia pratico
ilustrado para identificacdo dos fungos agentes de micoses

Jéssica Louise Benellit, Adilia Maria Pereira Wiebbelling?, Adelina Mezzari®,

! Graduanda do curso de Biomedicina, Universidade Federal de Ciéncias da Salde de
Porto Alegre (UFCSPA).

2 Docente da disciplina de Micologia e Parasitologia Médica, Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA).

% Docente da disciplina de Micologia e Parasitologia Médica, Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA) e na disciplina de Micologia Clinica da
Faculdade de Farmécia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).

Introducdo: O avanco da medicina, conjuntamente com o conhecimento tecnoldgico,
contribuiu para o aumento da longevidade dos pacientes gravemente enfermos. Isto
ocorre nas unidades de tratamento intensivo, com o aperfeicoamento das técnicas
cirargicas, dos farmacos, da quimioterapia e do tratamento da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS). Por outro lado também aumentou a gama de
pacientes imunocomprometidos expostos a patdgenos no ambiente hospitalar e na
comunidade. O grande desafio, atualmente, € 0 manejo das infeccBes bacterianas e
fangicas que acometem esses individuos. A Micologia Clinica enfoca os fungos
causadores de patologias no homem e, ainda que esta area tenha sido subestimada por
muitas décadas, no novo panorama demonstra grande relevancia. O reconhecimento de
um fungo ainda é tradicionalmente baseado em sua morfologia macro e microscopica.
Estas apresentam grande variabilidade e fornecem importantes informacgdes ao
diagnostico clinico e laboratorial.

Objetivo: elaborar um guia pratico de micologia a fim de orientar na identificacdo das
estruturas morfoldgicas dos principais fungos agentes de micoses no homem.

Métodos: na elaboracdo do guia pratico utilizamos a reproducdo macroscopica e
microscopica dos fungos disponiveis nas micotecas das disciplinas de Parasitologia e
Micologia da UFCSPA e na da Micologia clinica da Faculdade de Farméacia da UFRGS.
A macromorfologia dos outros fungos foram buscadas na literatura disponivel. Quanto a
micromorfologia, esta foi estruturada com desenhos préprios.

Resultados: O guia esta em fase final de revisao, visando sua publicacéo.

Conclusdo: O diagnostico micolégico correto e rapido é importantissimo no
prognostico do paciente. Deste modo, o investimento na consolidacdo do
reconhecimento visual dos agentes etioldgicos iniciada desde a graduacdo pode ter um
impacto bastante positivo tanto na clinica quanto sua aplicacdo pratica pelo profissional
do laboratorio na identificacdo dos espécimes fungicos.



