CRIANCAS E ADOLESCENTES PORTADORES DO VIRUS HIV: ANALISE DO SISTEMA
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INTRODUCAO

O sistema nervoso central e o sistema imunoldgico sao os
principais alvos da infeccao pelo HIV(1), o que pode provocar
comprometimento em toda a via auditiva, podendo apresentar
perda auditiva, zumbido e alteracoes vestibulares, otalgia e
otorreia. As alteracoes podem decorrer de varios fatores, como
acao direta do virus, carga viral elevada, infeccoes oportunistas e
uso de medicamentos ototdxicos. A acao do virus também pode
provocar comprometimento progressivo nas estruturas do
sistema nervoso central, o que inclui o sistema auditivo central.
Nesse caso é comum alteracoes nos exames eletrofisioldgicos.
Os potenciais evocados auditivos longa laténcia (PEALL) avaliam
a atividade neuroelétrica na via auditiva central e sao
importantes na pratica clinica. O potencial cognitivo (P3) é
gerado por uma rede neural complexa, responsavel pela
deteccao, sensacao e discriminacao do estimulo acustico e pelo
estado de atencao e alerta aos estimulos sensoriais(2).

OBIJETIVO

* Descrever e analisar as respostas obtidas no PEALL e no P3
em criancas e adolescentes de 8 a 16 anos, portadoras do
virus HIV, correlacionando com o grupo controle.

 Comparar as respostas obtidas entre os géneros.

* Verificar se ha correlacao entre as respostas obtidas nos
exames e o uso de terapia antirretroviral.

Os sujeitos do estudo foram 14 criancas e adolescentes
portadores do virus HIV, de 8 a 16 anos. Todos pertencentes
ao Grupo de Atencao a AIDS Pediatrica (GAAP), situado no
Hospital Nossa Senhora da Conceicao, onde passam por
acompanhamento médico. Grupo controle composto por 16
sujeitos na mesma faixa etaria. Foi realizado anamnese,
audiometria tonal e vocal, medidas de imitancia acustica,
avaliacao eletrofisiologica através da pesquisa dos potenciais
evocados auditivos de longa laténcia e potencial cognitivo. A
pesquisa faz parte de um projeto de extensao, onde todas as
criancas e adolescentes passam por acompanhamento. Para
analise dos resultados foi adotado o nivel de significancia de
5% (p<0,05)

RESULTADOS E DISCUSSAO

PEALL e P3

Duas crian¢cas nao participaram da analise por nao ter
presenca de nenhuma onda. No PEALL foi encontrado aumento
da laténcia e diminuicao de amplitude no complexo P1-N2,
quando comparado ao grupo controle. Apenas 6 criancas
apresentaram presenca de P3, sendo estas com laténcia
aumentada (p=0,012), nao tendo diferenca significante com
relacaco a amplitude (p=0,316). Dados da literatura também
encontraram aumento de laténcia, porém também verificaram
diminuicao na amplitude(3),(4),(5).

Tabela 3: Media, desvio padrao e mediana de P23 para as laténcias e amplitudes

segundo 0S grupos

Grupo
Laténcias e
Pesquisa (n=12) Controle (n=16) P
amplitudes
Media DP Mediana Media DP Mediana
F3Lat 269, 7 175,06 249 3 296 2 9.2 299 2 0. 0128
P3 Amp 12,2 g, r7 b,9 17.0 3.6 18,6 0.316£
£ Teste de Mann Whitney;
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COMPARACAO ENTRE GENEROS

Em relacao ao género, nao foram encontradas diferencas
estatisticamente significantes (p>0,05).

ASSOCIACAO COM TERAPIA ANTIRRETROVIRAL

Nao foi possivel estabelecer correlacao entre alteracao no
PEALL e P3 e algum medicamento antirretroviral. Nao foi
possivel realizar o cruzamento dos dados, ja que as criangas e
adolescentes utilizavam varios tipos de medicagao, nao se
podendo afirmar que algum medicamento especifico causa
alteracao. Pode-se constatar que os mais utilizados foram
zidovudina, didanosina, lopinavir e lamivudina, que também
foram muito usados em outro estudo(6).

CONCLUSAO

O presente estudo permitiu concluir que criangas e
adolescentes com HIV apresentam alteracoes no potencial
evocado auditivo de longa laténcia e no potencial cognitivo, nao
sendo possivel estabelecer se devido ao uso da terapia
medicamentosa ou se pela acao direta do virus. Evidencia-se a
importancia dessas avaliagcoes na pratica clinica, para que os
pacientes possam ser diagnosticados, monitorados e tratados,
oferecendo melhor qualidade de vida para essas criancas e
adolescentes que ja sofrem com os demais problemas
associados ao virus.
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