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INTRODUQAO

O cancer de tireoide € responsavel por aproximadamente 1% de todas as neoplasias humanas, sendo a neoplasia maligna mais

comum do sistema endocrinologico. O carcinoma papilar de tireoide (CPT) representa aproximadamente 80% dos tumores da
glandula. A mutagao B-RAFVY600E tem sido associada com um aumento da taxa de doencga persistente no CPT e a utilidade da
pesquisa dessa mutacao tem sido discutida na optimizacdo do manejo dos pacientes com esse tumor. No entanto, os resultados

sobre o papel prognoéstico do B-RAFV600E ginda sdo controversos.

OBJETIVO

Avaliar o papel da mutacao B-RAFVY600E como fator progndéstico de doenca persistente em uma coorte de pacientes com CPT

MATERIAIS E METODOS

Cento e quatro pacientes diagnosticados com CPT em atendimento no ambulatorio de endocrinologia do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre foram incluidos. O DNA para detectar a mutacao foi extraido de blocos de tecido embebidos em parafina. O eéxon 15
do B-RAF foi amplificado por PCR utilizando oligonucleotideos especificos e a mutacao B-RAFV600E determinada por meio de
sequenciamento direto. O desfecho principal foi doenca persistente, sendo definida como evidéncia clinica ou radiologica de
tumor e/ou tireoglobulina sérica sob estimulacao de TSH = 2ng/mL. Analise estatistica foi realizada atraves de regressao logistica
multivariada utilizando doenca persistente como variavel dependente e idade, sexo, estadiamento TNM e mutacao B-RAFV600E

como variaveis independentes.

RESULTADOS

Caracteristica Resultado (n = 104) Mutacao B-RAF

-~ Caracteristica Positivo Negativo
Sexo feminino — n (%) 83 (79,8) (n = 31) (n = 73)
ldade ao diagnéstico (anos) 445 +15.2 Sexo feminino — n (%) 27 (87.1) 56 (76.7) 0.2
T — I — Ty ldade ao diagnéstico (anos) 44.6 £ 13.5 44.4 +15.9 0.5
amanho tumoral (centimetros) 3 (0.1-10.5) Tamanho tumoral (cm) 29+2 2.1 +2.1 0.07
Estadio TNM 1, 11, 1ll, IV = n (%) 62 (59.6), 13 (12.5), 13 (12.5), 16 Metastase em linfonodo —n (%) | 20 (64.5) I (eie) 02
(15.4) Metastase a distancia — n (%) 2 (6.5) 6 (8.2) 0.7
Mutacdo BRAFV600E — n (%) 31 (29,8)
Tabela 2: caracterisitca dos pacientes em relagcado a presenca ou auséncia da mutacdo B-
Doenca persistente — n (%) 27 (29.7) RAF. A presenca da mutagcdo ndo foi associada a sexo, idade ao diagnéstico ou estadio
TNM. Houve uma tendéncia a pacientes com tumores maiores apresentarem positividade
Seguimento (meses) 67 (31-97) para a mutagao.

Tabela 1: Caracteristica dos pacientes. Dados mostrados em proporgao para Risco Relativo (IC
variavel categorica; mediana e desvio padrao ou meédia e intervalo interquartil 95%)

Valor P

Caracteristica

para variavel continua. Sexo Masculino 1.79 (0.93 - 3.42) 0.079
|dade = 45 anos 1.2 (0.7 — 2.0) 0.5
Metastase a distancia 3.5 (2.2 -5.6) <0.001
Tamanho 1.16 (1.06 — 1.27) 0.001
Mutacdo B-RAF 1.15 (0.63 — 2.1) 0.6

Tabela 3: regressao logistica de fatores progndsticos para doenca persistente.

CONCLUSAO

Apesar do grupo de pacientes com a mutacao apresentar uma tendéncia para tumores maiores e esses tumores maiores
apresentarem maior risco para recorréncia da doenca, nao houve diferenca na taxa de doenca persistente em relacao a mutacao,
demonstrando que o BRAFV69E n3o € um marcador prognéstico independente de mau progndstico no carcinoma papilar de
tireoide.
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