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ANÁLISE PRELIMINAR DOS FATORES DE RISCO EM PACIENTES COM CÂNCER DE MAMA 
ATENDIDOS NO HCPA. Simone Silva Mattiello, Denise Schlatter, Luciana Arnt Franke, Rosane Ferreira Wink, 
Carlos Henrique Menke, Jorge Villanova Biazus (Faculdade de Medicina, UFRGS). 

Sendo o câncer de mama uma doença altamente prevalente em nosso meio, é de extrema valia traçarmos um perfil das pacientes 
com esta patologia para melhor avaliarmos os fatores de risco associados. Foram selecionadas, até o presente momento, 44 
mulheres com diagnóstico de câncer de mama, confirmado por exame anatomopatológico, que consultaram no ambulatório de 
Patologia mamária do Hospital de Clínicas de Porto Alegre(HCPA) no período de janeiro/96 a abril/96. Um questionário foi 
aplicado a todas as pacientes e os dados foram analisados através do programa EpiInfo 6.0. O perfil das pacientes mostrou uma 
média de idade de 57 anos, com 91% da raça branca. 27% eram nulíparas, sendo que a média de gestações das demais foi de três; 
66% dessas pacientes amamentaram. A idade média na primeira gestação foi de 25 (16-34) anos. 38% eram fumantes com uma 
média de 18 cigarros/dia. 48% usaram anticoncepcionais orais antes do diagnóstico de câncer de mama (71% eram de alta 
dosagem). 18% tinham história familiar de câncer de mama. A média de idade do diagnóstico foi de 52 anos e o câncer ductal 
invasor foi o mais prevalente. Uma análise posterior, com aumento do tamanho da amostra, permitirá avaliar a real influência 
desses fatores de risco na população em estudo. 
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