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RESUMO

A dermatite alérgica a picada da pulga, ou DAPP, € uma das doengas mais comumente
diagnosticadas pelos médicos veterinarios, principalmente em regides tropicais como o Brasil.
A doenca é causada pelos antigenos presentes na saliva da pulga do género Ctenocephalides
spp, que sdo injetados no hospedeiro em que a pulga esta se alimentando. Por se tratar de uma
doenca causada pela picada da pulga, € imprescindivel que seja feito o controle deste parasita,
para que diminua a reacdo alérgica provocada em cdes que apresentam sinais clinicos de
DAPP. Em uma infestagdo de pulgas, apenas 5% da populacéo total esta sob o animal, seja ele
alérgico ou ndo. Os outros 95% estdo no ambiente que o animal esta inserido, na forma de
ovo, larva, pupa ou adulta. Existem inimeros produtos disponiveis para o controle de pulgas
no animal e no ambiente, e por isso é de extrema importancia que se conhecga a doenca, seu
ciclo de transmisséo, e 0 mecanismo de acdo dos diferentes produtos para o controle deste
inseto, para que seja possivel identificar os caes alérgicos e estabelecer a melhor forma de
tratamento. Assim, neste trabalho serdo abordados os diferentes tipos de tratamento e controle

de pulgas em cdes alérgicos a picada da pulga.

Palavras-chave: Canino, Ectoparasitas, Hipersensibilidade, Inseticidas, Prurido.



ABSTRACT

The flea bite allergy dermatitis, or FBAD, is one of the most commonly diagnosed
diseases by veterinarians, mainly in tropical regions such as Brazil. The disease is caused by
antigens present in the saliva of the genus Ctenocephalides spp., which are injected into the
host on which fleas are feeding. As it is a disease caused by flea bites, is essential to do the
control of this parasite, in order to decrease the allergic reaction caused in dogs that show
clinical signs of FBAD. In a flea infestation, only 5% of the total population is on the animal,
either allergic or not. The other 95% are in the environment where the animal is inserted in
the form of egg, larva, pupa and adult. There are numerous products available for flea
control in the animal and the environment, so it is extremely important to know the disease,
its transmission cycle and the mechanism of action of different products to control this insect
and to be possible to indentify allergic dogs and establish the best form of treatment and
control. So, in this paper the different types of treatment and fleas control on allergic dogs

will be addressed.

Keywords: Canine, Ectoparasites, Hypersensitivity, Insecticides, Pruritus.
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1 INTRODUCAO

A dermatite alérgica a picada de pulga, ou DAPP, é a hipersensibilidade mais comum
em cdes, sendo frequentemente observada em clinicas veterinarias. Trata-se de uma
enfermidade que acomete cées e gatos e caracteriza-se por uma reacdo de hipersensibilidade
aos alérgenos presentes na saliva da pulga (SCOTT et al., 2001). As espécies responsaveis por
provocar a DAPP em cédes sdo Ctenocephalides felis e Ctenocephalides canis, sendo a
primeira a mais prevalente em cdes e gatos, e a segunda restrita a cdes. Esse disturbio
manifesta-se através de prurido intenso, sendo este o principal sinal clinico relatado pelos
tutores (HNILICA, 2011).

Os animais que apresentam DAPP tém baixa tolerancia a picada da pulga, por isso as
formas de tratamento e controle envolvem a eliminacdo total deste inseto, tanto do paciente
alérgico como do ambiente em que estd inserido (KUHL; GREEK, 2005). O tratamento de
co-habitantes também se torna um fator importante, pois servem como carreadores do agente
(SOUSA, 2005).

Essa enfermidade € bastante comum em regifes tropicais, sendo sua ocorréncia
sazonal em outras areas (PATEL; FORSYTHE, 2008). Devido ao clima no Brasil ser
favoravel o ano todo, a DAPP pode ocorrer em qualquer época do ano, diferente de paises de
climas temperados onde os sinais clinicos sdo mais graves no verdo e no outono
(ELDREDGE et al., 2007).

As pulgas presentes na pelagem dos cées representam apenas 5% da infestacdo que
estd presente no ambiente. Os outros 95% consistem em diferentes estagios do inseto que
infectam o ambiente, dificultando a erradicacdo do parasita e o controle da doenca em
pacientes alérgicos (DRYDEN et al., 2013). Para o controle da enfermidade, devem ser
considerados trés pontos-chaves: formas de eliminar as pulgas presentes no animal; formas de
eliminar pulgas adultas, ovos, larvas e pupas do ambiente; e formas de prevenir reinfestaces
(IHRKE, 2008).

Para um resultado efetivo se pressupde a utilizacdo de diversos produtos disponiveis
no mercado, e este trabalho se propde a abordar estas diferentes formas de tratamento e
controle de DAPP em cé&es, bem como o controle deste inseto no ambiente.
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2 DERMATITE ALERGICA A PICADA DE PULGA

A dermatite alérgica a picada de pulga (DAPP) ou hipersensibilidade a picada de
pulga é uma desordem cutdnea caracterizada por provocar uma dermatite pruriginosa e
papular em cdes que se tornam sensibilizados aos alérgenos presentes na saliva da pulga
(SCOTT et al., 2001).

A hipersensibilidade a picada da pulga é uma reacdo alérgica tanto do tipo imediata
como tardia, pois o prurido comeca imediatamente apos a picada e tende a persistir por muito
tempo, mesmo depois das pulgas terem sido eliminadas. Para Scott et al. (1996) é uma reacao
de hipersensibilidade mista do tipo I, IV, imediata de fase tardia e basofilica cutanea.

As reacOes de hipersensibilidade tipo I, também conhecidas como hipersensibilidade
imediata, sdo descritas como aquelas que envolvem predilecdo genética, producdo de
anticorpos, imunoglobulinas E (IgE) e desgranulagdo mastocitica, e se estabelece logo ap6s o
contato com o antigeno, sendo a base aguda das respostas alérgicas (BROOKS, 2010). A
hipersensibilidade tipo 1V, ou tardia, € mediada diretamente por linfécitos T, que quando
estimulados liberam citocinas responsaveis pelo acionamento das células de defesa contra o
antigeno invasor. Esta reacdo pode levar em torno de 24 a 72 horas para se desenvolver apds
exposicao ao estimulo a que é sensivel (SILVA et al., 2009; BROOKS, 2010). As reacdes de
hipersensibilidade imediata de fase tardia sdo reacdes celulares dependentes de mastocitos e
ocorrem de quatro a oito horas ap6s a exposicdo ao antigeno, persistindo por até 24 horas. A
hipersensibilidade basofilica cutanea pode ser mediada por células T ou imunoglobulinas E e
G (IgE e 1gG), e tem como caracteristica a presenca de infiltrado basofilico e deposicéo de
fibrina acentuada (SCOTT et al., 2001).

O inicio da reacdo alérgica é causado por um hapteno de baixo peso molecular e dois
alérgenos de alto peso molecular presentes na saliva da pulga. Este primeiro aumenta a
ligacdo ao colageno da derme, e quando ligados, formam um antigeno completo necessario
para o surgimento da DAPP (KUHL; GREEK, 2005). A saliva da pulga contém compostos
histaminicos que irritam a pele, e segundo algumas evidéncias, a exposi¢do intermitente as
pulgas pode ser mais propensa a causar alergia do que a exposi¢do constante (KUHL;
GREEK, 2005; MUELLER, 2005).

Em cdes com hipersensibilidade, uma picada de pulga é suficiente para desencadear o
processo alérgico (ELDREDGE et al., 2007). Uma vez estabelecida, a alergia pode se manter
com apenas uma picada de pulga por semana (SILVA et al., 2009).
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Ainda que a DAPP seja a principal doenca associada as pulgas, deve ser feita a
distincdo entre o prurido resultante da infestacdo de pulgas e uma resposta alérgica a picada
da pulga. Em cdes muito jovens, as infestacGes graves provocam varios graus de prurido,
porém estes pacientes também apresentam sinais de letargia, fraqueza e anemia. E importante
ressaltar, que além da perda sanguinea e das lesdes de pele provocadas pelas pulgas, estas
também sdo hospedeiras intermediarias do cestoide Dipylidium caninum e do filarideo de cées
Dipetalonema reconditun (SCOTT et al, 1996; PATEL; FORSYTHE, 2008). A
Ctenocephalides felis foi relacionado também com a transmissdo de microrganismos como
Rickettsia typhi, Rickettsia felis, Bartonella spp. e em casos mais raros, Yersinia pestis
(BLAGBURN; DRYDEN, 2009).

A hipersensibilidade a picada da pulga tem sido bem caracterizada e geralmente ndo
apresenta dificuldades em seu diagnoéstico e tratamento, mas apesar dos avancos no controle
das pulgas, esta patologia ainda é muito comum no mundo todo (DRYDEN, 2005; IHRKE,
2008). Segundo Dryden (2005), o tratamento &, muitas vezes, usado como forma definitiva de

diagnostico.

2.1 Etiopatogenia

Embora existam mais de 2.000 espécies e sub-espécies de pulgas no mundo, a pulga
do céo e do gato, Ctenocephalides canis e Ctenocephalides felis (Figura 1) respectivamente,
s80 as responsaveis por provocar a dermatite alérgica a picada da pulga, sendo a ultima a mais
prevalente tanto em cdes como em gatos (PATEL; FORSYTHE, 2008). O ciclo da pulga é
bastante variavel, podendo ser completado em menos de 12 dias ou demorar até 190 dias.
Essa variagdo ocorre de acordo com a temperatura e a umidade, sendo 21° a 27°C a
temperatura ideal e a umidade elevada fator facilitador (MUELLER, 2005).
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Figura 1 - Imagem microscopica de um exemplar
da espécie Ctenocephalides felis, com apliagdo de
40x

FONTE: Kin (2010).

As pulgas desenvolvem-se por metamorfose completa do ovo ao adulto, passando por
trés estagios larvais e um estagio pupal (SCOTT et al., 2001). A fémea adulta engurgitada
deposita cerca de 20 ovos no hospedeiro apds se alimentar do seu sangue. Estes ovos nao se
aderem ao pelo, e assim, caem no ambiente. Em condi¢es ideais, 0s ovos eclodem em cerca
de uma semana, passando para o estagio larval. A umidade abaixo de 50% pode causar a
dissecacdo dos ovos e baixas temperaturas atrasam seu desenvolvimento (MUELLER, 2005).
Segundo lhrke (2008), em fortes infestacdes, o corpo dos animais pode albergar ovos, larvas e
adultos simultaneamente.

As larvas sdo pequenas (dois a cinco mm), semitransparentes, muito ativas e
alimentam-se de restos organicos e fezes de pulgas adultas. Por serem fototaxicas negativas,
tendem a se esconder em frestas, carpetes e em ambientes protegidos da luz (MUELLER,
2005). Duas mudas completam-se em oito a nove dias, e entdo inicia-se 0 terceiro estagio
larval, que corresponde ao periodo de produgdo de um casulo sedoso revestido por detritos,
em qual ocorrera a pupagdo (SCOTT et al., 2001).

Se ndo houver estimulos e condi¢gdes ambientais ideias, 0 estagio de pupa pode durar
até 174 dias, e corresponde ao estagio mais resistente aos inseticidas comuns, dificultando o
controle do parasita. A 27°C e 80% de umidade ambiental, as pulgas adultas podem sair do
estagio de pupa em apenas cinco dias. Estas pulgas adultas saltam em dire¢do ao hospedeiro
atraveés de estimulos oriundos de vibragdes, presséo fisica, mudancga na intensidade da luz e

presenca de calor, e se alimentam do seu sangue. Uma fémea pode colocar até 2000 ovos
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durante o seu periodo de vida, que corresponde a cerca de trés a quatro meses, porém, se
houver periodo de caréncia, sua sobrevivéncia pode se prolongar para até um ano ou um ano e
meio (MUELLER, 2005).

As pulgas sdo parasitas temporarios e resistem muito tempo ao jejum. Por isso, €
muito comum tutores de animais de estimacéo relatarem que ao regressar a suas casas apos
um periodo de férias, sdo por vezes atacados por pulgas (Figura 2). Isto ocorre em conta do
tempo entre a postura dos ovos e a saida de novas pulgas adultas que estavam em jejum de
seus casulos (IHRKE, 2008).

Figura 2 - Papulas causadas pela picada da pulga

na perna de um tutor

FONTE: Peterson (2008).

Em hospedeiros com pulga podem ocorrer quatro reacdes basicas: histaminica, de
hipersensibilidade, enzimatica e refrataria. A reacdo histaminica € observada em todos os
animais, e 0s compostos de histamina presentes na saliva da pulga sdo os mediadores iniciais
desta reacdo. Porém, um quadro sustentado ocorre somente nos pacientes imunologicamente
competentes e hipersensiveis. A reacdo enzimatica pode ser mediada pela secrecdo do
parasita, onde as enzimas ajudam a dissolver o tecido do hospedeiro e fornecem ao parasita
um local de predilecdo. Ao serem injetadas no tecido do hospedeiro, as enzimas da saliva
tornam-se antigénicas. Na reacdo refrataria, a absorcdo destes antigenos no local da
infestacdo, torna os animais sensibilizados e esta hipersensibilidade se torna aparente nas
exposicoes subsequentes (NESBITT, 1983).

A DAPP ocorre por que a pulga, durante seu repasto sanguineo no hospedeiro, injeta
saliva na pele do animal, a qual possui propriedades anticoagulantes e a proteina presente na
saliva estimula o sistema imunoldgico do animal. Os pacientes alérgicos reagem contra essa

proteina, desencadeando uma reacdo de hipersensibilidade (SOUSA, 2005).
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Cada animal possui um limiar de prurido e quando este é excedido, inicia-se a
apresentacdo dos sinais clinicos evidentes de origem pruriginosa (KUNKLE; HALLIWELL,
2003). A gravidade da DAPP depende de fatores como a gravidade da alergia, 0 numero de

pulgas presentes e a quantidade de antigeno injetado no hospedeiro (IHRKE, 2008).

2.2 Prevaléncia

Em regiGes quentes e Umidas, a DAPP é a doenga alérgica mais comum e uma das
principais causas de prurido em cdes. Em outras regides, se torna um problema significativo
apenas em épocas quentes do ano (PATEL; FORSYTHE, 2008). Esta doenca ndao ¢ comum
em regides com altitude superior a 5000 pés e com umidade baixa (NESBITT, 1983).

Em climas moderados, ou onde a infestacdo persista dentro da residéncia, a DAPP
pode ser ndo-sazonal, apesar dos sinais clinicos serem mais graves no verdo e no outono,
época de maior prevaléncia de pulgas (SCOTT et al., 2001; ELDREDGE et al., 2007).

A DAPP ocorre em cdes de qualquer raca, mas se mostra mais comum em racas
atopicas, e segundo Kuhl e Greek (2005), cerca de 80% dos cées atdpicos também foram
alérgicos a picada de pulga. Embora possa ser observada em qualquer idade, é menos
prevalente em animais com menos de seis meses, sendo a média entre trés e seis anos. A
exposicdo intermitente esta associada ao aumento da sensibilizacdo, enquanto a exposicao
continua pode resultar em alguma tolerancia (PATEL; FORSYTHE, 2008).

2.3 Sinais clinicos

O sinal clinico mais observado nos cdes acometidos € o prurido com intensidade de
moderada a intensa (SOUSA, 2005). O ato de cocar acarreta o desenvolvimento de lesdes
como escoriacdes, crostas e formacdo de papulas avermelhadas concentradas no local do
corpo onde as pulgas estdo em maior abundancia, podendo causar hipotricose que evolui para
alopecia (ELDREDGE et al., 2007). Também pode ocorrer infecgdes secundarias, tais como
piodermite superficial e otite externa (SCOTT et al., 2001).

Cées que ndo possuem hipersensibilidade a picada da pulga podem ndo manifestar
sinais clinicos com a presenca do parasita, sendo portadores assintométicos, mas podem
desenvolver anemia, teniase, irritacdo cutanea discreta, dermatite piotraumatica e/ou dermatite
acral por lambedura. J& em cées alérgicos, as lesdes incluem erupcdes pruriginosas, papulas,

crostas, eritema, seborreia, alopecias, escoriagdes, piodermatites, hiperpigmentacdo e/ou
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liquenificacdo secundéaria. As lesGes localizam-se principalmente na regido lombossacra
dorsocaudal, no dorso da inser¢do da cauda (Figura 3), na por¢do caudomedial da coxa, no
abdome e nos flancos (HNILICA, 2011).

A dermatite imida pode estar presente também na regido do tronco dorsal e lateral
(SCOTT et al., 2001). Os cées esfregam e mordem estas areas afetadas como forma de alivio,
e em conta disso, o pelo frequentemente comecga a cair e a pele torna-se seca e escamosa
(Figura 4). Com o tempo, a pele fica espessa e mais pigmentada (ELDREDGE et al., 2007).

Muitas das doencas que provocam prurido ndo sao curaveis, e por isso, precisam ser
controladas durante um longo periodo (MACDONALD, 2005). Entretanto, € indiscutivel que
existem variagOes individuais ao limite a partir do qual o animal comeca a apresentar coceira.
Segundo Hnilica (2011), cdes nervosos apresentam limiar de prurido mais baixo em relacéo a

cdes mais calmos.

Figura 3 - Lesdes severas na regido lombar e
no dorso da insercdo da cauda em um

cdo com DAPP

FONTE: Hlinica (2011).
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Figura 4 - Alopecia e hiperpigmentacdo na
regido lombar de um paciente com DAPP

FONTE: Hlinica (2011).

2.4 Diagnostico

O diagndstico geralmente baseia-se nas informacdes do histdrico e na distribuicdo das
lesbes, que é fortemente sugestiva. A presenca de pulgas ou de suas fezes é dtil para
confirmar diagndstico, mas estas nem sempre sdo encontradas. A identificacdo de segmentos
de Dipilydium caninum é confirmativa, j& que as pulgas (Ctenocephalides spp.) sdo
hospedeiras intermediérias deste filarideo. Testes intradérmicos com antigeno de pulga
revelam reacGes imediatas positivas em 90% dos animais alérgicos a pulga, porém, reacdes
tardias podem ser observadas em pacientes que ndo apresentam reacdo imediata (KUHL;
GREEK, 2005). A histopatologia da pele também pode ser feita para auxilio, mas nao
apresenta valor diagnéstico. Em cées com DAPP, revela graus varidveis de dermatite
perivascular ou intersticial superficial, com frequente predominio de eosinofilos (HNILICA,
2011).

Entretanto, testes intradérmicos e bidpsias cutaneas podem néo identificar todos os
animais com DAPP, e por isso, a resposta positiva ao tratamento e ao controle adequado de
pulgas se torna o teste diagnostico mais preciso (KUHL; GREEK, 2005). O diagnéstico
diferencial inclui hipersensibilidade alimentar, dermatite atdpica, sarna sarcoptica, reacdo a
drogas, pediculose, queiletielose, hipersensibilidade parasitaria intestinal, dermatite por
malassezia e foliculite bacteriana (SCOTT et al., 2001).
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2.5 Tratamento clinico

Para o tratamento clinico de pacientes diagnosticados com DAPP, deve-se dar inicio a
um completo programa de controle de pulgas, e comumente ha necessidade de um tratamento
simultaneo com corticosteroides (prednisona ou prednisolona, por via oral, 0,25-1 mg/kg a
cada 24-48 horas durante trés a sete dias) para o alivio do prurido (HNILICA, 2011). Anti-
histaminicos podem ser administrados em conjunto com os corticosteroides para que sua dose
possa ser reduzida (KUHL; GREEK, 2005). Casos de infesta¢cdes ou sinais clinicos severos,
ou quando o resultado de corticosteroides é insatisfatorio, anti-histaminicos ou produtos
contendo acidos 6mega 3 e 6mega 6 podem trazer melhores resultados (SCOTT et al., 2001).

O uso de xampus e sprays antimicrobianos e/ou antipruriginosos a base de farinha de
aveia, pramoxine, anti-histaminicos ou glicocorticoides, aplicados a cada dois a sete dias,
pode ajudar a reduzir os sintomas clinicos (HNILICA, 2011). No caso de piodermites
secundarias, deve-se administrar antibiotico sistémico durante no minimo trés a quatro
semanas. O progndstico é bom quando é associado a um rigoroso controle das pulgas
(MEDLEAU; HNILICA, 2003).
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3 CONTROLE DE PULGAS

As pulgas sdo espéecies primarias presentes no cdo e no gato. Quando adultas,
comecam a se alimentar quase imediatamente apos terem encontrado um hospedeiro. Por
conta disso, para o controle das pulgas, se faz necessario que o produto cause a morte da
pulga o mais rapido possivel, para que a impeca de se alimentar do sangue do hospedeiro e
injetar antigeno durante a picada (IHRKE, 2008). A populacéo de pulgas adultas presentes no
cao representa apenas 5% do total de infestacdo no ambiente em que reside. Os outros 95% da
populagéo consiste em ovos, larvas e pupas presentes no ambiente (DRYDEN et al., 2013).

A base do tratamento da DAPP ¢ a erradicacao total das pulgas adultas, larvas, casulos
e ovos presentes no animal e no ambiente ao qual este esta inserido. Entretanto, esse controle
é algo dificil, devido a enorme capacidade de colonizagdo destes agentes (MUELLER, 2005).
A melhor abordagem para o controle deste parasita envolve tanto medidas fisicas, como
quimicas sobre os trés elementos-chave referidos: o paciente em questdo, seus co-habitantes e
0 ambiente em que estes vivem (SOUSA, 2005). Os objetivos do controle de pulgas deve ser
a eliminacéo das pulgas existentes e prevencdo de possiveis reinfestagcdes. A fim de conseguir
isso, um plano de controle de pulgas deve ser instituido e adulticidas devem ser utilizados
para matar as pulgas existentes e fornecer atividade de morte residual (IHRKE, 2008).

E importante ressaltar, que o sucesso do controle deste parasita depende da educacéo e
do empenho do tutor do paciente, que deve saber que 0s animais e 0 ambiente devem ser
tratados a0 mesmo tempo, e que nem sempre se consegue a erradicacdo completa das pulgas.
O tutor também deve ser informado da necessidade de um tratamento continuo e permanente,
para que o animal ndo desenvolva novamente os sinais clinicos da doenca (ELDREDGE et
al., 2007). Uma vez que o controle de pulgas € iniciado, mesmo que de modo intenso, a
eliminagdo das pulgas ndo serd completa e as fases de vida de pulgas imaturas continuardo a
se desenvolver. Portanto, € necessario empenho e paciéncia do tutor, pois o resultado
comecard a ser observado semanas ap0s o tratamento ter comecado (BLAGBURN;
DRYDEN, 2009).

3.1 Controle de pulgas no céo alérgico

As novas terapias orais e topicas para o controle da DAPP vém do conceito de que este
distdrbio € causado por uma hipersensibilidade aos componentes da saliva da pulga, e por isso

pode ser controlada com produtos que provocam a morte das pulgas. Cada animal apresenta
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graus variaveis de sensibilidade, e este determina o nivel de controle de pulga necessaria para
provocar uma resposta clinica. Entretanto, se o produto evitar a alimentacéo da pulga, a fonte
do alérgeno do inseto sera eliminada, sendo o tipo de produto mais indicado para pacientes
com DAPP (RUST, 2005).

A criacdo de diferentes e eficazes tipos de tratamento contra infestacOes de
ectoparasitas em animais de companhia sdo importantes, pois estes parasitas podem se tornar
tolerantes as opcdes ja existentes, podendo desenvolver resisténcia a eles (COLES;
DRYDEN, 2014). Conhecer o ciclo de vida da pulga € fundamental para que o controle da
mesma seja eficaz (HALOS et al., 2014).

O efeito “knock-down” de um adulticida é outro fator de importancia pratica em
pacientes com DAPP, pois a eliminacdo inicial das pulgas é crucial para minimizar o nimero
de picadas (SCHENKER et al, 2001). Em situacGes em que 0 animal abriga uma grande carga
de pulgas, um adulticida de rapida acdo provoca alivio rapido dos efeitos irritantes da
infestacdo, minimizando a exposicéo a antigenos da saliva da pulga (CARLOTTI, 2001).

A combinacdo de produtos adulticidas com reguladores de crescimentos de insetos
(RCI) ou inibidores de desenvolvimento de insetos (IDI) é a melhor escolha quando se quer
controlar rapidamente as pulgas, o que inclui casos de DAPP. Qutro fator importante para tal
combinacdo é que a probabilidade de desenvolvimento de resisténcia as formulagdes é
consideravelmente diminuida, pois o ciclo de vida das pulgas serd interrompido em pontos
diferentes e por mecanismos inteiramente distintos (BLAGBURN; DRYDEN, 2009).

Segundo testes, Ctenocephalides felis tem mostrado uma propensdo a desenvolver
resisténcia a alguns inseticidas, especialmente ciclodienos, carbamatos, organofosforados e
piretroides. Relatos confirmados de resisténcia aos produtos mais recentes ainda sdo muito
limitados (RUST, 2005).

Em conta da grande distribuicdo e dificuldades no controle das pulgas, é
extremamente importante que os produtos terapéuticos contra o inseto tenham efeito residual
longo. Deve-se manter o tratamento de controle de pulgas desde a primavera até o inicio do
inverso em regides temperadas, e durante o ano inteiro em areas de clima quente (HNILICA,
2011).

Nas ultimas trés décadas ocorreram avangos no tratamento e controle de pulgas em
cdes. Pesticidas topicos, como imidacloprida e fipronil foram introduzidos na década de 90, e
garantem eficacia no controle do parasita por até um més (ROHDICH et al., 2014). Tratar 0s

caes acometidos e todos aqueles que tiverem contato com este, utilizando spray, solucéo spot-
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on e comprimidos via oral em intervalos de sete a 30 dias (conforme instrugdes da bula) sdo
formas eficazes para o controle de pulgas em cées. Para interromper o ciclo do parasita, é
fundamental o uso de substancias reguladoras do crescimento do inseto, tais como lufenuron,
piriproxifen e metopreno, que podem ser usados em associagdo com tratamentos adulticidas
(HNILICA, 2011).

3.1.1 Reguladores de crescimento de insetos

Substancias quimicas também conhecidas como hormonios de crescimento de insetos,
atuam no controle de diferentes estadgios de seu metabolismo, morfogénese e reproducéo,
sendo essenciais para o seu desenvolvimento. Entretanto, os estagios de maturacao e pupacéo
das larvas de pulga dependem da auséncia destes hormonios naturais de crescimento
(MACDONALD, 2005). Compostos sintéticos como metopreno, fenoxicarbe e piriproxifen,
possuem atividades bioquimicas similares aos hormonios naturais de crescimento, e séo
utilizados para impedir a maturacdo da pulga, tendo efeito larvicida e ovicida. Os RCI nao
afetam as pulgas adultas, e por isso devem ser associados a outros produtos adulticidas para
que o resultado seja efetivo e a eliminagdo das pulgas ocorra de forma répida (SCOTT el al.,
2001).

Os compostos citados podem ser aplicados diretamente no ambiente ou de forma
indireta através do animal. No modo de aplicacdo no animal, a substancia RCI é incorporada a
um colar, spray ou spot-on e expde a pulga ao agente durante a alimentagdo no hospedeiro, e
o efeito impede o desenvolvimento destas pulgas (SCOTT et al., 2001). Como vantagem, 0s
RCI sdo produtos altamente seguros e com boa atividade residual. (MACDONALD, 2005).

Segundo o mesmo autor, o piriproxifen é um RCI de nova geracdo que requer apenas
concentra¢fes muito pequenas para eficacia residual, além de ndo sofrer inativacdo pela luz
ultravioleta e ndo ser degrado pelo inseto. O metoprene € usado atualmente em solugdo spot-
on associado ao fipronil (Frontline® Plus), e que por ser inativado pela luz ultravioleta e
degradado pela esterase natural produzida por larvas de pulga, tem sido substituido pelo

piriproxifen.

3.1.2 Inibidores do desenvolvimento de insetos
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Sdo substancias quimicas que interferem no desenvolvimento da pulga, atuando de
forma diferente dos RCI. O IDI mais comumente utilizado é o lufenuron, classificado como
uma benzoifenil ureia que causa a inibicdo da sintese e da deposicdo de quitina dos insetos
(RITZHAUPT et al., 2002). O desenvolvimento da quitina normal é essencial para o
desenvolvimento dos ovos e larvas, e isto faz com que o lufenuron seja eficiente, pois causa a
degeneracdo das células epidérmicas da pulga necessarias para a sintese de quitina (RUST,
2005).

O lufenuron é administrado em forma de comprimido oral, e seu composto lipofilico é
armazenado na gordura corporal, sendo liberado gradualmente. Como limitagfes, ndo possuli
acao adulticida, e por isso ndo elimina a necessidade do uso de outras formas de controle de
pulga no animal. Outra limitacdo diz respeito aos animais alérgico a picada da pulga, pois o
produto ndo reduz uma infestacdo ativa e requer que as pulgas adultas se alimentem,
provocando uma resposta alérgica no hospedeiro (MACDONALD, 2005). Segundo Rust
(2005), o lufenuron levou em torno de 60 a 90 dias para interromper o ciclo da pulga.

3.1.3 Nitempiram

Nitempiram é um inseticida da classe cloronicotinil que atua nos canais receptores
nicotinicos de acetilcolina (RUST, 2005). Sua apresentacdo € comprimido oral a uma dose
alvo minima de 1 mg/kg e possui rapida resposta (inicio de acdo 15-20 minutos apds
administragdo) com resultados visuais (BLAGBURN; DRYDEN, 2009). De acordo com Rust
(2005), nitempiram mostrou eficicia maior que outros produtos antipulgas quanto ao efeito
“knock-down ” e alivio rapido em cées infestados.

Alguns produtos foram testados e a eficacia de cées tratados com nitempiram foi de
99,1% apds 3 horas de administracdo e 100% apos 8 horas. Ou seja, 100% das pulgas foram
mortas em até 8 horas ap6s o uso do produto (SCHENKER et al., 2002).

Nitempiram é completamente absorvido pelo trato gastrointestinal dos animais em
menos de 90 minutos apds a administracdo oral, e atinge niveis sanguineos em poucos
minutos. Porém, sua acdo tem curta duracéo (em torno de 24-48 horas), sendo excretado pela
urina dos cées dentro de 24 horas (SCHENKER et al, 2001). Seu uso é indicado quando 0s
cdes estdo muito infestados de pulga e se quer uma resposta rapida. Apos o0 uso, recomenda-se

a aplicacdo de antipulgas de maior duracdo. Em uma situagdo clinica, isto resulta na
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eliminacdo réapida de exposicdo as pulgas, particularmente importante para animais que
sofrem de DAPP (SCHENKER et al., 2002).

3.1.4 Imidacloprida

Inseticida clorado heterociclico introduzido anteriormente para controle de pestes em
plantacdes e estruturas com cupim, e que atualmente é aprovado para o controle de pulgas
adultas sobre o animal (MACDONALD, 2005). O composto ativo pertence a classe
cloronicotinil e liga-se ao sitio receptor de acetilcolina na por¢do pos-sinaptica das células
nervosas do inseto, causando sua morte por impedir a transmissao de impulsos nervosos. Essa
substancia pode ser usada com seguranca em cdes e gatos devido a diferencas estruturais
unicas entre receptores de acetilcolina dos insetos e dos mamiferos (BLAGBURN; DRYDEN,
2009).

A aplicacdo em spot-on é feita com uma solucdo a 9,1%, podendo ser aplicado em
cdes a partir de sete semanas de vida, e com recomendacdo para aplicacdo a cada 28-30 dias.
Sua acdo no inseto ocorre por contato ou por ingestdo do produto (RUST, 2005).
Recentemente foi langado um colar que associa imidacloprida a 10% com flumetrina a 4,5%,
com durabilidade de até oito meses (BRIANTI et al., 2014). Substancias como flumetrina e
permetrina agem em sinergismo com imidacloprida, potencializando a acdo contra pulgas,
além de agir contra carrapatos e como repelente de mosquitos (HELLMANN et al., 2003;
BRIANTI et al., 2013).

Imidacloprida apresenta agdo larvicida e demonstrou desenvolvimento reduzido da
populacdo de pulgas no ambiente em que o animal tratado vive (SCOTT et al., 2001). Um
efeito de cobertura também tem sido demonstrado em filhotes em lactacdo cuja infestacao por
pulgas diminuiu quando a mae foi tratada. A eficacia pode variar de acordo com os habitos do
animal, exposi¢do a agua, intervalo entre banhos e grau de infestacdo de pulgas no ambiente
(MACDONALD, 2005).

Apos aplicagdo topica em spot-on ou colocagdo do colar antipulgas, o produto se
espalha sobre a superficie da pele do animal dentro de 12 horas e fica armazenado nas
glandulas sebaceas, e por isso o efeito residual € mais duradouro, ndo sendo eliminado em
contato com agua (VO et al., 2010; BRIANTI et al., 2013). Por apresentar atividade imediata
ao exterminio das pulgas, alta seguranga e Otima atividade residual, o produto é um dos

principais indicados para o controle de pulgas em cdes com DAPP, pois além de provocar o
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alivio imediato do prurido, previne que novas pulgas se alimentem do sangue do paciente
(MACDONALD, 2005).

Imidacloprida mostrou eficacia de 22,2% ap0s trés horas e 95,7% oito horas apds a
aplicacdo (SCHENKER et al., 2002). Segundo Rust (2005) houve uma rapida melhora dos
sintomas do DAPP dentro de poucos dias apds a administracdo de imidacloprida, e por volta
de 28 dias, ja havia uma reducdo de 85% dos sinais da doenca nos cées testados.

Estudos demonstraram atividade adulticida tanto imediata como residual, com 98-
100% das pulgas sendo mortas em 24 horas. Em testes de atividade residual, houve 98% de
controle de pulgas por pelo menos 14 dias e 96% apo6s 21 dias da aplicagdo do produto.
Apesar de mostrar eficiéncia no controle de pulgas por até 30 dias, a substancia pode ser
administrada seguramente uma vez por semana, sendo uma particularidade Util para casos
graves de DAPP, em que a aplicacdo dos produtos para o controle de pulgas deve ser feito
com maior frequéncia (BLAGBURN; DRYDEN, 2009). Além disso, o produto se torna
vantajoso para pacientes alérgicos, pois 0 simples contato da pulga com a superficie da pele
do cdo tratado ja é suficiente para causar sua morte, ndo havendo necessidade da picada para
morrer (HELLMANN et al. 2003).

3.1.5 Fipronil

Inseticida fenilpirazol de amplo espectro, que interfere na passagem de ions de cloro
através dos canais especificos dos invertebrados, regulados pelo acido gama-aminobutirico
(GABA). Sua agédo interrompe a atividade do sistema nervoso central dos insetos, e por
apresentar uma neurotoxicidade bastante seletiva, ndo afeta mamiferos (MACDONALD,
2005).

Segundo Schenker et al. (2002), sua atividade inseticida residual ocorre a partir da
redistribuicdo do produto para a superficie da pele, o que ocorre em torno de 24 horas. O
longo periodo de atividade residual do produto ap6s a administragdo tdpica ocorre pelo
acumulo nos foliculos pilosos e nas glandulas sebaceas da pele dos animais tratados, sendo
liberado por um periodo de até 30 dias (BLAGBURN; LINDSAY, 2003).

O tempo de eficacia pode variar de acordo com o clima, exposicdo a agua, intervalo
entre banhos e grau de infestacdo. Possui acdo acaricida, sendo indicado em situagdes em que
h& infestacdo por carrapatos (DRYDEN et al., 2000). Por apresentar atividade adulticida a

longo prazo e ter agdo por contato com a superficie da pele, o uso do fipronil é indicado em
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pacientes com DAPP, ja que ndo ha necessidade que o parasita se alimente para entrar em
contato com o produto (SCHENKER et al., 2002). Quanto ao efeito “knock-down”, a
substancia mostrou eficacia de 35,9% apds trés horas e 46,5% oito horas apos aplicacao
(SCHENKER et al., 2002).

O fipronil pode ser encontrado na forma de spot-on ou spray, com dosagem alvo de
7,5 mg/kg e 3 mg/kg respectivamente. A desvantagem da apresentacdo em spray é a sua base
alcoolica, que pode ter efeito ressecante ou irritante, especialmente se a pele do animal estiver
inflamada, escoriada ou erodida (MACDONALD, 2005). Outra desvantagem do spray € a
necessidade da aplicacdo em toda extensdo do corpo do animal, aumentando a despesa e 0
trabalho do tutor. Além disso, cdes com pelagem densa podem ter controle de pulga menos
eficaz em conta da penetracdo inadequada do produto na pele. Uma formulacdo mais recente
do produto combina fipronil e metoprene, para o controle adicional de ovos e larvas de pulgas
(BLAGBURN; DRYDEN, 2009).

3.1.6 Selamectina

Da classe das lactonas macrociclicas, a selamectina é uma avermectina semi-sintética
de formulagdo tdpica, que possui atividade inseticida e anti-helmintica (MCTIER et al.,
2003). A selamectina atua abrindo canais de cloro, aumentando o limiar do potencial de acédo
e bloqueando a transmissdo de estimulos nervosos. A inibicdo da passagem de estimulos
nervosos provoca paralisia flacida e morte do parasito (RUST, 2005).

Com aplicacdo tdpica, a selamectina € absorvida transdermicamente, circulando na
corrente sanguinea e concentrando-se nas glandulas sebaceas (SCOTT et al., 2001). Por ser
um composto altamente lipossolavel, distribui-se amplamente pelo organismo, atuando de
forma sistémica. A principal via de excre¢do é biliar, sendo eliminada nas fezes, podendo
haver reabsorcédo pelo ciclo entero-hepéatico (SPINOSA et al., 2008). O produto apresenta boa
eficacia e, segundo estudos, provoca a morte de mais de 98% das pulgas do animal em 36
horas e garante 100% de protecdo contra pulgas por até 21 dias. Segundo fabricante, banhos e
contato com &gua ndo diminuem a eficacia do produto. Estudos mostraram que 0s niveis de
producéo de ovos de pulga diminuiram 98% em fémeas expostas ao produto, e 92% dos ovos
ndo eclodiram (RUST, 2005).

A selamectina atua contra estagios imaturos das pulgas, como ovos e larvas, e sua a¢ao

também inclui a prevencao de dirofilariose, Sarcoptes scabiei, Otodectes cynotis, Toxocara
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canis, Rhipicephalus sanguineus, Dermacentor variabilis e Trichodectes canis (PATEL,;
FORSYTHE, 2008; MCTIER et al., 2003).

Como o efeito “knock-down” de um adulticida um fator de importancia pratica em
pacientes com DAPP, estudos foram feitos, e a selamectina mostrou-se superior ao
imidacloprida e ao fipronil. A eficacia na eliminagdo de pulgas da selamectina foi de 39,7%
apos 3 horas e 74,4% ap06s 8 horas de aplicacdo (SCHENKER et al., 2002).

3.1.7 Spinosad

As espinosinas sdo produtos naturais, formadas durante um processo de fermentagdo a
partir do actinomiceto Saccharopolyspora spinosa (MILLAR; DENHOLM, 2007). As
espinosinas A e D se mostraram mais ativas e por isso foram selecionadas para a fabricacéo
do antipulga para cdes. O spinosad atua ligando-se a locais especificos dos receptores
nicotinicos de acetilcolina, induzindo uma hiperexcitacdo do sistema nervoso central do
inseto. Este efeito provoca atividade semelhante aos neonicotindides, como contracao
muscular involuntaria, tremores e paralisia devido a fadiga muscular (SALGADO, 1998).
Este composto também se liga aos locais de GABA secundariamente, podendo potencializar a
disfungdo do sistema nervoso das pulgas (BLAGBURN; DRYDEN, 2009). A baixa
toxicidade do produto nos animais ocorre devido a auséncia de homologia entre os receptores
nicotinicos de insetos e mamiferos (WOLKEN et al., 2012).

O spinosad foi introduzido no mercado em 1997, para o controle de insetos na
agricultura, e como um adulticida de pulgas por via oral em 2007. A dosagem € de 45 a 70
mg/kg para controle de pulgas em cdes (MILLAR; DENHOLM, 2007). Sua apresentacao é
rapidamente absolvida apds a administracdo, e a velocidade do efeito “knock-down” garante
que os animais infestados comecem a responder rapidamente ao tratamento. As pulgas
adquiridas posteriormente sdo mortas antes de colocar ovos, quebrando o ciclo de vida do
parasita (WOLKEN et al., 2012).

Apo0s a administracdo, 64,2% das pulgas sdo eliminadas na primeira hora e 85,8% na
segunda hora, sendo o resultado de 100% atingido em quatro horas, e se mantém por até trés
semanas (BLAGBURN et al., 2010). Em estudo comparativo em cées infestados, a eficacia
do spinosad foi superior a da selamectina, com reducéo de 97,4% da carga parasitaria durante

0 primeiro més, sendo a eficacia da selamectina 96% no mesmo periodo (WOLKEN et al.,
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2012). A administracdo mensal do produto por trés meses consecutivos diminuiu a populacéo
de pulgas sobre cées infestados em 99,9% (ROBERTSON-PLOUCH et al., 2008).

De acordo com Blagburn et al. (2010), spinosad possui alta eficacia contra ovos de
pulga, mostrando efeito ovicida de 99,8% em ambientes frequentados por cées tratados.
Comparado a outros produtos, spinosad possui rapida resposta na reducdo de pulgas no céo,
diminuindo significativamente os sinais clinicos em cdes com DAPP. Entretando, por agir de
forma sistémica, hd a necessidade da picada da pulga para que o efeito adulticida seja
alcancado, o que se torna uma desvantagem comparado aos produtos tOpicos para o
tratamento de cées alérgicos (MILLAR; DENHOLM, 2007).

A combinagdo de imidacloprida com um RCI aplicado de forma tdpica em cdes com
DAPP mostrou maior reducdo na infestacdo de pulgas tanto no animal, como no ambiente que
este esta inserido, quando comparado ao spinosad (ROSS et al. 2012). Por ser um produto que
atua de forma sistémica, o spinosad ndo é afetado por contato com éagua e frequéncia de
banhos, e para melhor absorcéo, recomenda-se a administragdo do comprimido juntamente
com o alimento (MILLAR; DENHOLM, 2007).

3.1.8 Piriprol

Semelhante ao fipronil, pertence ao grupo fenilpirazol e possui atividade inseticida e
acaricida (PATEL; FORSYTHE, 2008). Sua acdo interfere na passagem de ions cloro através
de canais especificos dos invertebrados, regulados por GABA. Como efeito, ha a inativacao
do sistema nervoso central dos insetos, e por apresentarem uma neurotoxicidade seletiva, ndo
afeta mamiferos, sendo um produto de alta seguranca para cdes. Sua molécula foi
desenvolvida exclusivamente para cdes (BOUHSIRA et al., 2009).

Possui apresentacdo em spot-on, e apos sua aplicacdo o composto se espalha pela
gordura da pele, através das glandulas sebaceas, criando uma camada protetora na pele do
cdo. As pulgas comegam a ser eliminadas em 24 horas, prevenindo futuras infestagdes por até
quatro semanas. Os parasitas sdo eliminados por contato e ndo por exposi¢ao sistémica, e por
isso 0 produto é indicado para o controle de DAPP em cées (BERNETT, et al., 2008).

Segundo Schuele et al. (2008), a imersdo semanal em &gua ndo afetou a eficacia do
produto, porém recomenda-se que 0s cdes nao sejam lavados ou entrem em contato com agua

por 48 horas antes ou 24 horas apds o tratamento.
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3.1.9 Fluralaner

Uma nova molécula da classe isoxazoline, que tem se mostrado um potente inseticida
e acaricida administrado por via oral em cées para o controle de pulgas e carrapatos (GASSEL
et al., 2014). A molécula atua através de um duplo mecanismo de ligacdo, agindo
antagonicamente sobre 0s canais i0nicos de cloro dependentes (receptor GABA e glutamato),
inibindo partes do sistema nervoso de invertebrados sensiveis (OZOE, 2013). O fluralaner
tem alta seletividade para os artropodes, o que remete a um perfil de seguranca favoravel para
vertebrados (GASSEL et al., 2014).

Sua apresentacdo € em comprimido oral mastigavel, com duracdo de até 12 semanas.
O ciclo da pulga é quebrado devido ao rapido inicio de acdo do produto e eficacia duradoura,
além da auséncia de producdo de ovos viaveis. A dose do comprimido € de 25mg/kg, e apos
sua administracdo, acompanhado ou ndo de alimento, o fluralaner é rapidamente absorvido e
fornece 100% de eficacia contra pulgas e carrapatos dentro de 24 horas. Os niveis sanguineos
garantem eficacia superior a 95% por até 12 semanas (WALTHER et al., 2014).

Segundo estudos recentes, a administracdo do Fluralaner no momento da alimentacéo
duplica a biodisponibilidade do produto, e por estas razdes, recomenda-se a administracdo do
produto durante a alimentacdo (WILLIAMS et al., 2014). Além de ser rapidamente absorvido,
o fluralaner tem uma meia-vida de eliminacdo longa, poder residual longo, elevado volume
aparente de distribuicdo e depuracdo baixa. Estas caracteristicas farmacocinéticas do produto
explicam a atividade prolongada contra pulgas e carrapatos em cdaes, apds uma Unica dose
(KILP et al., 2014).

Apesar de reduzir significativamente a populacdo de pulgas adultas nos cdes tratados,
o fluralaner é um inseticida sistémico, e por isso mata as pulgas que se alimentam do
hospedeiro. Em conta disso, ndo é o produto mais indicado para pacientes com DAPP
(ROHDICH et al., 2014). Porém, o produto mostrou-se bastante eficaz no controle de ovos,
larvas e estagios de pupa, indicando que a capacidade de controle de pulgas combina um
efeito adulticida com eficacia prolongada e ainda previne a reproducédo das pulgas. Esta € uma
vantagem sobre adulticidas puros, que sdo frequentemente combinados com um regulador de

crescimento de insetos para proporcionar o mesmo efeito (WILLIAMS et al., 2014).

3.1.10 Indoxacarb
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O mecanismo de agdo do indoxacarb ocorre através do blogqueio de canais de sodio,
causando a paralisia e morte do inseto (HALQOS et al., 2014). Apoés a ingestdo ou contato com
o0 indoxacarb, este & metabolizado por enzimas esterase de insetos, e além da acdo adulticida,
também é eficaz na eliminacdo de ovos e estagios larvais da pulga (LAPIED et al., 2001).

A eficacia do produto é de 98,6% e dura em torno de 30 dias (FISARA et al, 2014).
Uma unica aplicacdo em cdes infestados reduziu a populagdo de pulgas em 97,8% em sete
dias e na sequéncia de duas aplicacdes, a reducédo foi de 99,1% (DRYDEN et al., 2013). De
acordo com mesmo autor, a aplicacdo de indoxacarb reduziu drasticamente o nimero de ovos
presentes no ambiente por até seis semanas. A producdo de ovos de pulgas e a viabilidade
destes ovos reduziram em 97,7%.

O produto ndo sofre perda de eficacia apos banhos quando em contato com a agua, e
por agir por contato, é indicado para o tratamento e controle de DAPP. Logo apds o uso do
produto, é observado uma melhora significativa nos sinais da doenca em pacientes alérgicos
(FISARA et al, 2014).

3.1.11 Dinotefuran

Assim como imidacloprida, atua como agonista competitivo da acetilcolina nos
receptores nicotinicos do inseto, interferindo na transmissdo de impulsos nervosos que levam
a paralisia respiratoria e morte (BLAGBURN; DRYDEN, 2009). Nicotindide de terceira
geracgdo, foi comercializado pela primeira vez em 2002, e é usado como spot-on em caes e
gatos para o controle de pulgas. Essa substancia pode ser usada com seguranca devido a
diferencas estruturais Unicas entre receptores de acetilcolina dos insetos e dos mamiferos
(TOMIZAWA; CASIDA, 2005).

Seu efeito “knock-down” é ligeiramente mais rapido que do imidacloprida, matando
96% das pulgas em 6 horas e 100% das pulgas em 12 horas. Sua atividade residual dura até
30 dias, e associa¢Oes com piriproxifeno sao usada para quebrar o ciclo de vida das pulgas,
incluindo ovos, larvas e controlando novas infestacBes (VO et al., 2010). A eficicia do
dinotefuran foi testada e obteve resultado de 97,7% por até 23 dias, decrescendo apos este
periodo. Ja a agdo larvicida obteve boa eficacia por até 44 dias e o efeito residual ndo foi
afetado pelo contato com agua (CORREIA et al., 2008).

3.1.12 Piretrinas e permetrinas
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As piretrinas sdo compostos naturais com bom efeito de queda e com alto grau de
seguranca. Apresentam pouco efeito residual sendo inativados pela luz UV, e em conta disso,
sdo pouco utilizadas em produtos aplicados diretamente no animal para controle de pulgas. Ja
as permetrinas, sdo compostos sintéticos semelhantes as piretrinas, porém com efeito de
queda mais lento e maior estabilidade na luz UV (BASS et al., 2004). Essas substancias
alteram a permeabilidade das membranas ao sédio, causando hiperexcitacdo, tremores e
espasmos no parasita, seguidos de paralisia e morte. Por apresentar maior valor residual, as
permetrinas sdo comumente utilizadas em sprays, colares, sabonetes e spot-on, porém sua
eficacia € maior quando associadas a outros adulticidas como imidacloprida, atuando como
potencializadoras da acdo antipulga (IHRKE, 2008; SCHUELE et al., 2008).

O uso de pos geralmente contendo organofosforados ou carbamatos possui alta
eficacia residual, porém, tem curta acdo e podem provocar ressecamento da pele e toxicidade
nos cdes. O uso de solugbes em spot-on, comprimidos e colares apresentam maior seguranga,
eficacia e durabilidade, e por isso tém substituido estes produtos (MACDONALD, 2005;
BRIANTI et al., 2013).

Os sabonetes antipulgas sao eficientes na eliminacdo de pulgas do corpo do animal,
porém, possuem pouca atividade residual. Em cdes com DAPP, o uso dos sabonetes e xampus
ndo elimina a necessidade do uso de antipulgas com maior atividade residual. Além disso,
podem causar irritacdo em alguns caes (SCOTT et al., 2001).

3.2 Controle de pulgas no ambiente

Em ambientes altamente infestados com pulgas, é necessario o tratamento das areas
onde os animais de estimacdo permanecem a maior parte do tempo. O ambiente interno pode
ser tratado com inseticidas e inibidores do crescimento do inseto, e 0 ambiente externo com
inseticida ou produtos bioldgicos destinados para esta finalidade (HNILICA, 2011). O
acionamento de exterminadores profissionais de insetos tem como vantagens ser menos
trabalhoso para o tutor, e ser na maioria das vezes mais eficiente, mas apesar das substancias
quimicas utilizadas serem mais potentes, 0 custo € mais elevado, sendo indicado apenas em
fortes infestagbes (KUHL; GREEK, 2005).

Segundo o mesmo autor, a descontaminacdo do ambiente interno que o animal vive é
muito dificil e requer uma higiene completa e rigorosa. Meios mecanicos de controle

ambiental incluem a lavagem seguida de aspiragéo de roupas e objetos dos animais, como
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camas, roupas e cobertas (BLAGBURN; DRYDEN, 2009). Recomenda-se a aspiracdo
semanal de toda a casa, especialmente nos locais de repouso dos animais, que pode ser
aspirado a cada dois dias (HNILICA, 2011). Segundo Halos (2014), adicionar ao saco do
aspirador um inseticida associado a um regulador de crescimento de pulgas, como
piriproxifeno com permetrina ou ciflutrina, garantiu que estas sejam eliminadas apds a
aspiracéo.

A aspiracdo de tapetes, sofés, almofadas de mobiliario, cama do animal e outros
substratos remove grande parte dos ovos e larvas da pulga. Além disso, pupas encapsuladas
nos niveis superiores do tapete também poderdo ser removidas. A vibragdo do aspirador
também estimula as pulgas adultas a emergir dos seus casulos, portanto, a aspiracao frequente
durante uma infestacdo de pulgas pode reduzir consideravelmente a carga global destes
insetos dentro de casa (BLAGBURN; DRYDEN, 2009).

Nebulizacéo e sprays a base de organofosforados, piretrinas e RCI ou IDI podem ser
aplicados nas instalag@es internas, como camas, sofés e tapetes, sendo uma alternativa segura
e eficiente, com baixa toxicidade e atividade repelente. Por apresentarem tempo de agéo curto,
necessita-se uma nova aplicacao a cada 48-72 horas (KUHL; GREEK, 2005).

Em relacdo ao ambiente externo, recomenda-se remover toda a vegetacdo morta nas
areas exteriores frequentadas pelos animais da casa e restringir 0 acesso a possiveis areas
problematicas, ou seja, areas com umidade alta e protegidas do sol. O ambiente externo
também deve ser tratado com biopesticidas ou pesticidas de baixa toxicidade e de acdo curta,
como os piretroides e organofosforados a cada 7-10 dias (MUELLER, 2007). Produtos
contendo nematddeos (Steinerma carpocapsae) sao biopesticidas muito seguros e livre de
substancias quimicas, que pode ser utilizado para o controle de pulgas do ambiente (KUHL,;
GREEK, 2005).

O poliborato de sédio é uma substancia utilizada exclusivamente para aplicacdo dentro
de instalacbes e com efeito significativo sobre o desenvolvimento de ovos e larvas. Por
apresentar atividade residual de até um ano, tem sido muito utilizado na limpeza de clinicas,
escolas, areas de preparo de alimentos e enfermarias. Estudos tém mostrado baixo risco e
potencial minimo de toxicidade, o que o torna recomendavel para a limpeza e controle das
pulgas em residéncias (MACDONALD, 2005).

Piretrinas, piretréides e organofosforados sdo produtos eficazes para o controle de
infestacbes no ambiente, mas possuem atividade residual limitada e por isso tém sido

substituidos por novos produtos residuais (SCOTT, 2001). Muitas vezes a eficacia destes
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produtos é incompleta, podendo ndo quebrar suficientemente o ciclo de vida da pulga. Alguns
produtos contém piriproxifen com piretrina ou permetrina associado, que agrega uma
dimensdo util para evitar o desenvolvimento de futuras geracdes de pulgas. Ja os
organofosforados tém sido substituidos por outros produtos mais eficazes disponiveis no
mercado (MACDONALD, 2005).

E de extrema importancia que todos os pesticidas utilizados, tanto no animal como no
ambiente, sejam utilizados somente apds a leitura do rotulo do produto. Produtos contendo
piretrinas e piretroide podem provocar reacdes adversas como depressdo, hipersalivacao,
tremores musculares, vomitos, ataxia, dispneia e anorexia. Os organofosforados tem como
reacOes adversas hipersalivacéo, lacrimejamento, miccao, defecacdo, vomito, diarreia, miose,
febre, tremores musculares, convulsdes, coma e até a morte. Ao ser observado qualquer sinal
de intoxicacdo, o animal devera ser cuidadosamente lavado, para a remocao de substancias
quimicas remanescentes e levado ao veterinario para tratamento adequado (KUHL; GREEK,
2005).
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4 CONCLUSAO

As pulgas, principalmente da espécie Ctenocephalides felis e Ctenocephalides canis
sdo importantes causas de doencas primarias, como a dermatite por picada de pulga em cées e
gatos.

As pulgas adultas que habitam a pele dos animais representam apenas 5% do total da
populagéo de pulgas do ambiente em questdo. Por isso, compreender o ciclo de vida da pulga
se torna extremamente importante. Adulticidas alvo ou combinagfes de adulticidas com
reguladores de crescimento sdo altamente eficazes no tratamento e prevencdo no animal e
infestacdes ambientais.

Um programa de controle de pulgas deve ser estabelecido de acordo com o perfil,
habito, comportamento e condi¢do financeira do tutor do paciente. A primeira acdo deve ser a
administracdo de antipulgas com 6timo efeito “knock-down”. Em segundo lugar, o animal
deve ser protegido de re-infestacGes, e por isso uma boa atividade residual do produto se torna
fundamental.

Quanto ao ambiente, deve-se incluir o controle mecénico dos estadgios ambientais,
como lavagem e aspiracdo de todos os objetos dos animais, e areas que possam abrigar ovos e
larvas. Além do controle mecanico, o uso de produtos quimicos inseticidas e reguladores de
crescimento sdo necessarios para que haja um controle de pulgas adequado no ambiente.

A diminuicdo do prurido do paciente é indicativo que a DAPP esta sendo controlada.
Em climas quentes, é importante que o controle seja feito durante todo o ano.

A educacdo dos tutores é muito importante para o controle da DAPP, e todos 0s
animais de dentro da casa devem ser tratados. O tutor também deve ser informado que ndo
existe cura para a DAPP, e por isso, 0 controle das pulgas deve ser feito durante toda a vida

do animal.
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