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BOLETIM N*“8

ENQUETE — Através da SEFAR, nossa Associacio enviou um questiondrio para os
colegas a titulo precdrio, procurando saber de suas intencdes e possibilidades em realizar o
Curso Superior em regime intensivo e parceladamente durante alguns méses de cada ano., Res-
ponda com urgéncia, colega. Ultima hora: O I Semindrio do Esporte Gatcho acaba. de aprovar
unianimenrvente uma proposicio nesse sentido. :

ESTFIADE — Interessante programacio esportiva realizou-se na HSEF, patrocinada pe-
los alunos da Técnica Desportiva, e que serviu como festa de fim de ano para og alunos da nossa.
Escola Superior.

SEMINARIO — Monumental a realizacio do Primeiro Semindrio do Esporte Gaticho,
promovido pelo novel Departamento de Esportes do Estado do RGS, de 12 a 15 do corrente. Ti-
vemos varias conferéncias, reunifes plendarias, um grande Desfile dos HEsportes, mais de 40 te-:
ses, presenca das mais altag autoridades esportivas do Pais, atividades sociais, etc., O EspoOrte
saiu fortalecido déste grande encontro.

CURSO BASICO — Vocé estd no Curso pela Correspondéncia do MEC? Vamos conferir
a relaciio dos livretos recebidos até agora, para ver se o Correipo funcionou direitinho: Metodo-
logia, Basquetebol, Judo, Esgrima, Futebol = Futiebol de Saldo, Lutas, Quadro dog Misculos, Box,
Relatorio do Cap. Marseno, Pedagogia, 1.2 Verificacdo, Respostas & 1.2 Verificacio, Anatomia —
Cinesiologia Fisiologia, Volibol, Higiene e Socorres de Urgéncia, Halterofilismo, Polo Aqué-
tico, Natacdo, Psicologia, Remo, Regras e Stmulas. Sdo, portanto, 27 livros! Um trabalho noti-
vel da Divisdo de Educacao Fisica do MEC que, através de seu Curso Bésico de Eduecacio Fisi-
ca pela Correspondéncia, espalhou milhares de livros por tdda a imensidio do territério nacio-
nal. Parabens. As criticas que poderiam ser feitas perdem seu significado diante da magnitude
de, obra. ;

SALA NOVA — O atual Diretor da ESEF destinou uma ampla e agradavel sala (ao
lado da portaria da ESEF) para sede da AEEFD. E também uma funciondria foi posta & disposi-
c¢ao. O expediente didrio vai das 7, 15 as 12,15 hs.,, DBoletins atrazados, registros, processos,
anuidades, livros, e para tudo o mais referente a Iducacdo Fisica, & nossa classe e ao seu in-
terésse profissional, vocé pode agora dispor da Associacdo. Apareca!

Oh, Minas Gerais — Pelo Boletim da APEFEG ficamos sabendo que a Escola de Minas
Gerais conseguiu encontrar uma formula para contentar a gregos e troianos..., O principal é
que a FEscola continua funcionando. Parabens ao Diretor Herbert Dutra e a todos que colabo-
raram para a boa soluciio do caso que, esperamos ndo se repita com nenhuma outra Escola de
Educacdo Fisieca,’ :



JOGOS Chegam noticiag do retumbante éxito dos Jogos da Primavera am Uruguai-
ana, e da IIE Olimpiada de Sdo Lourenco do Sul. Parabeng ao Suzaneo, Nelson, Dorval e a tdéda
aquela turma hoa, ‘“dona’ dessas cidades.

PUAS AULAS — Embhora afrontada por alguns “educadores’’, a SEFAR ‘“‘endureceun

s

o jogo'’: novag licencag para lecionar ‘“‘a titulo precdrio’” sdmente para os educanddrios que se
L]

comprometam a dar, ao menos, duag aulag semanais de Bducacio Fisica, Apoio total para vocés

da SEFAR. Nio cedam!

CONGRESSO — 0O XII Congresso Sul-Americano de Medicina Esportiva, realizado no
Rio, em maio déste ano, teve como temas princinais: 1) Efeitos da altitude no estorco fisico; 2)
Estudo dos sistemas biotipologicos; 3) Temas Livres. O Congresso recomenda cautela nas
competicoes ao nivel de 1000 a 3000 metros, aconselhando ao atleta uma adaptacao de, ao me-
nos, 6 semanas, Manifestou-se contra os 400 e 800 metros femininos. S6bre a hipnose, também
recomenda cautela, devendo a 1}1esma ger operada somente por médicos especializados. Quanto
aos sistemas biotipoldgicos, foram recomendados novos estudos.

SEFAE, — O Dr. Paulo de Oliveira Jobim é o ndvo Superintendente da SEFAE, A
éle, as cordiais boas vindas déste Boletim. 1 ag Cel. Andretta, dedicado, idealista, inteligente e
eficiente ex-Superintendente, o agradecimento sincero e justo de téda a nossa clagse.

AGREGACAO — Em oficio de 21/9, o Diretor da ESEF encarece ao Reitor da URGS
as vantagens da agregacio da ESEF & Universidade.

VOCACOES — O fim do ano estd ai. Em suag escolas, realizem uma Campanha vi-
sando despertar vocacdes para o magistério da Eduecacdo Fisica. Colega, ajude a melhorar
nossa classe trazendo o sangue novo de uma mocidade idealista!

FINANCAS — Vocé ja pagou a anuidade da Associacfio? Mande logo seus 3.000 e
goze do privilégio de receber o Boletim diretamente 'em sua residéncia, descontos no proximo
Jurso patrocinado pela. AREFD, ete., etc..

EXCURSAO — Professores e alunos do Curse de Técnica Desportiva da ESEF foram
@& Montevidéu, numa excursio da cadeira de Natacilo. O prof. Deryk, numa reuniio de sdbado
pronunciou uma palestra sobre a viagem. E tamos aguardando a palestra do prof. Lucena
sobre o Congresso do Judd.

DIRETOR — Em 18 de outubro, o Cel. Targa passou a direcéo da ESEF ao prof.
Dr. Hélio® Barcelos Ferreira, Felicidades, Dr. Hélio! Cumprimentos ao nosso Presidente aque
agora dispde de mais tempo para dedicar & nogsa Associacdo. B estd dando um ‘“‘duro’ neste
final de gestio...

ELEICOES — BEm dezembro teremos eleicdes para a nova Diretoria da AEEFD. A~
guardem, a convocacdo pelos jornais da cidade.

BOAVENTURA — Teremos neste més o Curso do prof. Boaventura sdbre Programas
Minimos e Esportiva Generalizada. O inicio serd, provavelmente, no dia 24, is 15 horas na
ESEF. Estejam de 6lho na pigina do BEnsino nos didrios da capital.

REMESSA — Por gentileza da SEFAE, o nosso Boletim continua chegando ‘4s suas
mios, prezado colega. O Boletim ‘era remetido aos Orientadores, e éstes levayam aos colégios



{

e professores. A partir do nimero 7, alteramos uwm pouco o modo de distribuicdo: o Boletim
vai diretamente para os colégios. Cremos que assim apressaremos a distribuicio, pois, ha
orientadores que cobrem vastas regides do Estado, e até que percorram todosg os seus colégios,
gastam um enorme tempo. Mas insistimos neste ponto: ¢ hom mesmo é que todos os colegas
se agsociem a AREED, pois assim o Boletim ird pelo correio diretamente para o enderéco da
residéncia de cada colega. 1T um confdrto para vocé: use-o e ai voed nio precisard mais an-
dar com aguela choradeira: “é... a genté 14 no interior nfo sabe de nada, nido recebe nada’...
Agora, meu filho voeé chora porque quer. A nossa Associacio estd funcionando bem, obri-

2ado: éste j4 é o 89 Boletim de ano, a contar as muitas coisas que o Presidente e alguns
colaboradores fizeram no decorrer de 65 (0ba, dei a minha ‘“‘engrossadinha’),

SESC — Muito bonita a Olimpiada Comercidria. Quasi meia centena de equipes de
firmas participaram dos Jogos. Parabens aos eolegas Walter Jone, Camargo e académicos
da ESEF gue: dirigiram os Jogos. Conheca o bonito parque esportive do SESC. Conta, in-

clusive com um estadio, arquibancadas de cimento para milhares de assistentes, restaurante,
atc., ete..

LIVRETO — O colega Alceu Vaz e éste seu Redator estio preparando um pequeno
trabalho: “Atletismo na Escola Primdria’. Vamos ver se, para marco, poderemos lancar o li-
vrinho (o diminutivo se refere ao numero de paginas... poig achamos, gem vaidade, que o con-
tetido serd de alguma valia para os colegas. Senfo for.., ‘“perdio, Emilia’).

BANDAS A SEFAE realizou um Conecurso de Bandag Marciais escolares, dentro de
um programa de competicio nacional., Venceu no RGSul a Banda do Colégio Estadual Julio
de Castithos. Parabéns & turma do Julinho, e para as demais bandas que tdo bem. se apresen-

taram. Agora, em novembro, na Farrapos, tivemos um Desfile de Bandas, iniciado as'15 horas
e finalizado as 20 hs. Um belo espetdculo, afora o periodo de duracdo.

FIM DE LINHA — Meus amigos, com éste numero, o nosso Boletim encerra as suas
atividades em 1965. Agradecemos a todos os que nos acompanharam até aqui, nos estimula-
ram, nos criticaram, nos enviaram noticias e sugestdes. Para ¢s que nada fizeram, o nosso con-
vite para que venham em 66 dar a sua contribuicfo e a merecida folga aos que sustentaram a
nota em 65. H a todos, og nossos votos de muito Feliz Natal, e um grande e abencoado 1966!

ENDERE(COS — Nesta edicfio estamos encerrando a gérie” de enderécos de jornais e
revistag especializadog em assuntes de Educacio Fisica. A relacio se bageia num trabalho orga-
nizado pelo Gal. Jayr Jordio Ramos, a quem cumprimentamos.

-

55. The Review of the International Association of Physical Education and Sports for
Girls and Women — Department of Physicak Education — Purdue Universily — Lafayette —
Indiana — USA. 56. Educazione Fisica-Foro Itdlico — Roma-Italia. 57. II Ginasta — Palaz-
zo delle Federazione Viale Tiziano, 70 — Roma-Italia. 58. Tragunardi — Piazza delle Libertd,
21 — Roma — Italia. 59. Medicina dello Sport — mesmo enderéco do 1.0 57‘ desta relacao.
60, Tlaxtli — Filipinas, 1222 — México 13 — DF — México. 61. Gymnastekk og Turn —
Torggt 2 — Oslo — Noruega. 62. Wichowania Fizuczne I Sport — Warszawa 45, Marymoncka
24 — Polonia. 63. Boletim do Instituto Nacional de Educacido Fisica — Estddio Nacional —
Cruz Quebrada — Lisboa Portugal. 64. Vela — Rua Sio Bento, 644 — 4.9 esq. — Lighoa —
Portugal. 65. Ginnastikledaren — Kungsholmstoig 6 '~ Stockholm — Suécia. 66. Svensk



Idrott — Swedish Sport Federation — Stromsborg — Stocknolm € — Suécia. 67. Anales de
Xducacion Fisica — Soriano, 882 — Montevidéu — Uruguai. 68. Scienceg Culturistes — 23,
Rue Hondon Paris 18 — Paris — France. 69. Mr. America — Union City — New Jersey USA.
70. Muscle Builder — enderéco supra. 71. Strength and Health — P. 0. Box 1484 — York, Pa
— USA. 72, Hermes — 62, Viale di Augusto — Napoles — Itdalia. 73. Kinesiologia — Francis-
co Acuna de Figueroa, 828 — Buenos Aires — Argentina. 74. Boletim de Reeducacion Fisica
—Av, 28 de julio, 1683 — La Vit()ria- Peru. 75. Jeunesse Fort — Peuple Livre —
BE.F.G.8. — Macolin Suisse. 76. Journal of the Association for Physical and Mental Reabilita-
tion — 105, Lawrence Street — Delaware — USA. 77. Medicina Fisica e Rehabilitacion —
Anchorena, 1654 — Buenos Aires — Argentina. 78. Actividades Deportivas — Universidade
Pontificia Bolivariana — Apartado Nacional 109 —Medellin — Colombia. 79. Alumni Newsletter
— Recreation Building — University Park — Pennsylvania — USA. 80. Sport — Conselho
Desportivo de Estudantes da Unifio Internacional de Estudantes — Vocelava, 3 — Praga, 2 —

Lima

Praga — Tchecoslovaquia. 81. Universidade —Rua Germaine Burchard, 4510 — Salas 31, 33,
34 — Bdo Paulo — Brasil., 82. Comité Olympique Bulgare — Rue Marin Drinov, 19 — Sofia
— Bulgaria. 83. Deporte Tchecolovaco — Praha 1 — Smeoky 30 — Praéa — Techecoslova-
guia. 84. Caleio (FICC) — Milano 11 — Via dell’Anunciata 2 — Italia. 85. Estddio —
INEF — Santiago — Chile, 86. II tenis Ttalianc — Milano, via Broletto, 43 — Ttalia. 87.

Revista do Esporte — Rio de Janeiro — GB — Brasil, 88, La R. D. A. y el Deporle — Ber-
lin C2, DDR, Bruderst 5-6 — Berlim — Alemanha. 89. Boletim da Direcio Geral da Edu
cacdo Fisica, Desportos e Saude Escolar — Rua Julio de Andrade (Ao Torel), 2 — Lisboa —
Portugal. 90. Boletim del Servicio de Informacecion Técnica y Bibliografica — Soriano, 882 —
Montevideu — Uruguay. 91. Antorcha — Dept® de' KEducation Fisica Ciudad Libertad —
Cuba, 92 Almanaque dos Desportos — Edificio Patriarca — Largo do Sio Fl‘anciscq, 26
— sgala 1221 — Rio de Janeiro — GB — Brasil. 93, Stadium — Rua Flack, 68 apt.© 101
— Rio de Janeirg — GB — Brasil. 94, Junior Mr, America — Weider de Argentina — Salto,

1129 — Buenos Aires — Argentina 95. Musculo y Poder — enderéco supra. 96. Muscle
Power — 4466, Colonial Avenue

Montreal — Canada. 97, Tomorrow's Man — 150, La-
fayette St. New York, 13 — USA. 98 High Sport — rua do Ouvidor, 118 — 7.° andar — Rio
de Janeiro — GB — Brasil. 99. Sport Afield — 57 th. St. and 8§ th. Avenue — New York —

USA. — 100. Roeczniki Naukowe Akademi Wychiwania Fizycznego — Diukarmia um, Rewo-
lucji Pazd Ziernikowey — Warszawa — Poldnia. 101. Félha da Tarde Esportiva — Rua
Caldas Junior — Porto Alegie — RGS — Bragil. 102, Jornal dos Sports — rua Tenente Pos-
solo, 12 a 25 — Rio de Janeiro — GB — Bragil. 103, A Gazeta Esportiva — Sdo Paulo — Bra-
gil. N.© 24 (omitido no Boletim n? 7): — Técnica Aflética — Pilar de Zaragoza, 99 — Ma-
dri — Hspanha. N.© 31 Enderéco incompleio no Boletim anterior; Fort Landerdale — Flori-
da.— USA.

. #STE BOLETIM FOI IMPRESSO POR GENTILEZA DA CAMPANHA NACIONAL DE EDU-
CACAO FISICA, através da Ingpetoria Il‘ede_ral de Educacio Fisica, sediada na ESEF.



