Ciéncias da Saude

BIOPSIA DE PELE EM 34 PACIENTES COM LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E
149 GLOMERULONEFRITE PROLIFERATIVA DIFUSA. Tamara Mucenic, Claiton Brenol, Ubirajara P.
Canabarro, Ricardo Xavier, Jodo Carlos T. Brenol (Servico de Reumatologia, HCPA, Departamento de Medicina

Interna, FAMED UFRGS)
A identificagdo de depdsitos de imunoglobulinas (Ig) e complemento (C) na juncdo derme-epiderme em fragmentos de pele sadia

de pacientes com LUpus Eritematoso Sistémico (LES) foi descrita em 1963 e denominada de Teste da Banda Lupica (TBL). Os
autores estudaram 34 pacientes com glomerulonefrite proliferaiva difusa (nefrite lUpica classe 1V da OMS). Os pacientes foram

divididos em 2 grupos: o grupo | incluia pacientes com auséncia de banda lUpica na pele e o grupo Il incluia pacientes que
apresentavam depositos de Ig e C. Os pacientes foram avaliados pelos dados demograficos, critérios diagndsticos, manifestaces
e antigenos nucleares extraiveis. A frequéncia de lGpus discoide, fotossensibilidade, Ulceras orais e nasais, artrite, alteracbes
hematolégicas, fator antinuclear, complemento sérico, alopecia, sindrome de Sjégren e anti U1-RNP foram semelhantes nos dois
grupos. Os pacientes no grupo Il apresentaram maior prevaléncia de eritema malar (65% contra 47%), psicose e convulsdo (35%
contra 12%), fendmeno de Raynaud (58% contra 35%) e presenca de anti -DNA (76% contra 58%). Os pacientes do grupo |
apresentaram maior freqiiéncia de serosites (86% contra 70%), anti-Sm (35 conta 23%), anti-SSa (35% contra 23%) e anti-SSh
(47% contra 23%). Este estudo demonstrou importantes diferengas clinicas e laboratoriais entre os dois grupos, com uma
tendéncia a doenga mais severa no grupo de pacientes com depoésitos de Ig e C na pele. O seguimento destes pacientes esta sendo
feito para avaliar a utilidade prognoéstica do Teste da Banda Lupica.
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