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O PAPEL DO ACADEMICO NO PROJETO CRESCENDO
COM A GENTE

Titulo:
Area Tematica: SAUDE

SALAO DE EXTENSAO - COMUNICACAO ORAL E
POSTERES

Instituicdo: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Palavras-chave: enfermagem pediatrica; jogos e  brinquedos;
hospitalizacdo; cuidadores

Modalidade:

Equipe:
NOME PARTICIPACAO
SIMONE ELIZABETH DUARTE COUTINHO Autores para Publicacao
ISABEL DE ABRANTES TIMM Autores para Publicagédo
HELENA BECKER ISSI Coordenador(a) Geral
MARCELE CHISTE Painelista
Contato: Marcele Chisté

Telefone: 51-81330074
E-mail: marcele_ufrgs@yahoo.com.br

Sintese do Projeto:

O projeto Crescendo com a Gente possibilita aos alunos vivenciar a rotina
hospitar e desenvolver atividades ludicas com criangas internadas. As
atividades sdo desenvolvidas de segunda a quinta-feira, das 18h as 20h nas
unidades pediatricas do HCPA. Os académicos desenvolvem atividades
como: brincadeiras de saldo, histérias, mudsicas, maternagem/estimulacédo.
Assim, o projeto oportuniza nao apenas crescimento académico, mas
também uma melhor vivéncia das criancas durante a hospitalizacao.

Resumo:

O Projeto de Extensdo Universitaria Crescendo com a gente apresenta
carater inovador, pois possibilita aos académicos de Enfermagem, os quais
estdo iniciando o curso de graduacdo, e, portanto ndo possuem uma nogao
plena da complexidade hospitalar, uma oportunidade de atuacdo. O projeto
oportuniza aos alunos vivenciar a rotina em um hospital universitario e
desenvolver atividades lidicas com as criancas internadas, proporcionando
interacdo entre elas e os académicos. Ainda, confere uma caracteristica
acolhedora e descontraida durante os momentos em que os académicos se
mantém nas unidades de internagdo. As atividades sdo desenvolvidas de
segunda a quinta-feira, das 18h as 20h, nas unidades pediatricas do décimo
andar do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), no periodo do dia em
que a Recreacdo Terapéutica nao desenvolve suas atividades. Os
académicos sao instrumentalizados para que possam desenvolver suas
atividades junto a crianca hospitalizada, através de aulas tedricas no
periodo em que antecede a entrada no ambiente hospitalar. Nelas séo
abordados temas como: etapas do desenvolvimento infantil e estimulacdo
da crianca, adaptagdo da crianca ao contexto da unidade de internacédo
pediatrica, cuidado e o brincar com a crianga hospitalizada, situa¢gfes de
doenca e morte na infancia. Este embasamento proporciona subsidios para
que o académico desenvolva as atividades propostas junto as criangas
hospitalizadas, tais como: Brincadeiras de saldo; Histérias e pequenas
dramatiza¢bes; musicas; Maternagem/Estimulacdo. Este projeto é uma
iniciativa de integracdo docente assistencial na medida que congrega
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esforcos do Servigco de Enfermagem Pediatrica do Grupo de Enfermagem
em parceria com o Servigo de Recreagdo Terapéutica do HCPA e Escola de
Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, através de uma
proposta de extensdo universitaria inserida na modalidade de prestacao de
servicos: agao social e comunitaria da area da saude. O trabalho continuado
na procura de suscitar a manifestacdo ltdica da crianca hospitalizada tem
como principio norteador a formacdo de vinculos afetivos com base na
sensibilidade e criatividade. Portanto, oportuniza ndo apenas crescimento
académico como, principalmente, uma melhor vivéncia das criangas em seu
processo de hospitalizacdo. Além disso, oportuniza aos integrantes deste
projeto continuar participando de outras edicbes como bolsistas
remunerados ou como voluntarios nos semestres subsequentes do curso de
enfermagem.
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