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O PROCESSO GRUPAL DE UM GRUPO DE AUTO-AJUDA. Márcia Cantergi, Sergio A. Carlos. 
(Departamento de Psicologia Social e Institucional, Instituto de Psicologia, UFRGS). 
Com o objetivo de descrever e explicar a estrutura grupal e a dinâmica das relações de poder dos grupos de 

Alcóolicos Anônimos (AA) a partir das estruturas que o envolvem, observou-se, de modo sistemático, três grupos de AA sediados 
em diferentes bairros de Porto Alegre. O material identificado nos relatórios descritivos das reuniões foi comparado com a 
literatura de AA a fim de que ser pudesse verificar os conceitos básicos presentes nas falas dos participantes das reuniões. 
Buscando entendimento das relações estabelecidas identificou-se a existência de uma hierarquia, uma estrutura externa ao grupo 
que delimita seu funcionamento, influenciando tanto no seu funcionamento quanto na sua estrutura interna. (FAPERGS). 
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